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»A helyi identitas és kohézié erdsitése Lentiben” cimii projekt
keretében

Program cime: Biinmegel6zési és kozbiztonsagi nap a Lenti oktatasi intézményekben

A program négy napon keresztiil valdsult meg a helyi iskolakban az alabbi helyszineken és
idépontokban:

1. Alkalom: Gonczi Ferenc Gimnazium, 8960 Lenti, Zrinyi u. 5.
Id6pont: 2021. november 09.

2. Alkalom: Lenti Arany Jinos Altalanos Iskola, 8960 Lenti, Gyongyvirag ut 2.
Idépont: 2021. november 10.

3. Alkalom: Lenti Vorosmarty Mihaly Altalanos Iskola, 8960 Lenti, Vérosmarty ut
30.
Idépont: 2021. november 11.

4. Alkalom: ZSZC Lamfalussy Sandor Szakképzé Iskolaja, 8960 Lent, Pet6fi ut 23.
2021. november 17.

Program célja:

A Bilinmegel6zési és kozbiztonsagi nap célja, hogy kiilonbdzé témékra koncentralva segitse a
fiatal korosztalyt az dldozatta valas elkertilésében. A felel6sségvallalas sokszor a felnétteknek
sem az eréssége, ezért fontos ennek tudatositasa mar fiatal korban.

Cél a személyiségfejlesztés, figyelemfelhivas, tajékoztatas a fiatal korosztily szamara iskolai
prevencid keretében.

Gonczi Ferenc Gimnazium:

A program elsé alkalommal a gimnaziumban Kkeriilt megszervezésre ahol két elbadast
hallgathattak meg Dényi Jozsef binmegel6zési f6el6add bevonasaval a diakok.

Az els6 el6adas témaja a 9. osztalyos tanulok részére ,, Internetes biztonsdg”, mig a masodik
eléadés témdja 10. osztalyosok részére a ,, Bulis biztonsdag” volt. Az el6adasok oktatdfilmekkel
keriiltek kiegészitésre.

Az els6 eldadas az aldbbi témékrol szolt: internet hasznalat feleléssége, a kockéazatok
felismerése, viselkedési fliggdségek megelézése, az adatvédelem fontossiga az dldozatta valas
megeldzése az életkori sajatossagok figyelembevételével, (Facebook, Instagram, SMS, Online
chat oldalak, egyéb kozdsségi oldalak miikodése, Influenszer oldalak népszertisége, Fotoshop)
Az eléadés célja a ,,nem bantok masokat” elv elétérbe helyezése, jelzés adas fontossiga. Az
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internetre feltoltott sértd tevékenységek bemutatdsa és lehetséges biintetési tételei. Ilyen és
hasonl6 esemény tudatéban, kérdezés, segitségkérés mddja, lehetdségei.

A masodik eléadds az aldbbi témakrdl szélt: Disco balesetek és elkeriilési lehetdségek,
fesztivalok, koncertek, szabadtéri programok falunapok —hogyan szérakozzunk biztonsagosan.
Szerfogyasztas: alkohol, drog, kereslet-kinalat, dizdjner drogok, dohanyzas. Illegalis szerek
(drog, kéabitdszer) és legdlis szerek (kavé, dohanyzas, gyogyszerek, alkohol) okozta kock4zatok
felismerését, viselkedési fliggbségek megelézését célzd programok megismerése életkori
sajatossagok figyelembevételével. Droghasznalattal 6sszefiiggd biincselekmények, elkdvetdi,
aldozati oldal. Biintet6 Térvénykonyv kitételei, ,.elterelés”. Az el6adds sordn a tanuldk egy
rovid tanulsagos film megtekintésével elemezték ki az adott szitudciokat. (Drogfogyasztas,
kozuti baleset, renddrség értesitési modja, stb.)

Az Dényi Jézsef eléadésa soran tobbszdr felhivta a tanulok figyelmét arra, hogy a megfeleld
kommunikéciéval elkeriilhet6 az dldozatta- és a bilinelkovetévé valas.

Az el6ad6 fiatalok szérakozdsi szokasairdl is beszélt, hogy lehetdség szerint csoportosan
menjenek szérakozni, és figyeljenek egymadsra.

Az elbadasokon dsszesen 44 lakhellyel rendelkezd diak tudott részt venni osztott csoportokban,
a kialakult virushelyzet miatt. A tanuloknak lehetdségiik volt a ,Részeg” szemiiveg
kiprobalésara is.

Az intézményben megvaldsult a 4 Ords/intézmény interaktiv foglalkozas az eléadédsokkal,
bemutatott filmekkel és a részeg szemiiveg kiprébalasaval.

Lenti Arany Jinos Altalinos Iskola:

Az iskolaban eléadéds és interaktiv biinmegel6zési jaték keretében valésult meg a program
Danyi Jozsef blinmegelézési f6eléadd bevondsaval.

A didkok egy eldaddst hallgattak meg —,Az Internet haszndlat felelGssége és Mindennapi
fiiggdségeink” témékban. Az el6addsban elhangzott az internet hasznalat feleldssége, a
kockazatok felismerése, viselkedési fliggéségek megelézése, az adatvédelem fontossdga az
dldozattd valas megel6zése az életkori sajatossdgok figyelembevételével, (Facebook,
Instagram, SMS, Online chat oldalak, egyéb k6z6sségi oldalak miikddése, Influenszer oldalak
népszerisége, Fotoshop) Az eldadés célja a ,,nem bantok mdasokat” elv el6térbe helyezése,
jelzés adas fontossdga. Az internetre feltoltott sértd tevékenységek bemutatdsa €s lehetséges
biintetési tételei. Ilyen és hasonld esemény tudatdban, kérdezés, segitségkérés modja,
lehet6ségei. Az el6adas végén lehetdség volt a Részeg szemiiveg kiprobalasira, melynek
segitségével betekintést nyerhettek a gyerekek, hogy valtoznak a reflexek alkohol
fogyasztdsakor.

Az eléadason 29 £6 lenti didk vett részt.

Az Interaktiv blinmegel6zési jatékban (Szabaditsuk ki Gordont!) 2 osztaly (6A és 6B) vett részt
32 £6 lenti lakhelyl gyermek vett részt. A jaték soran a didkok 4-5 f6s csapatokat alkottak és 2
alkalommal 90 percen keresztiil kiilonbozd feladatokat oldottak meg kozdsen, hogy a jaték
végén egyiitt kiszabadithassdk Gordont a bilincsb6l, azaz megszabaditsak a szorongasaitdl. A
jaték soran fontos volt a logikai gondolkodas a csapatszellem az egymasra figyel6 magatartas.
Az intézményben megvaldsult a 4 6ras blinmegel6zési program a didkok részére.
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Lenti Vorosmarty Mihaly Altaldnos Iskola

Az 4ltalanos iskoldban Danyi Jozsef bliinmegel6zési f6el6add bevondsaval valosult meg a
program. A didkok egy eléadast hallgattak meg -—,Az Internet haszndlat felelGssége és
Mindennapi  fiiggdségeink” témékban a korosztilynak megfeleléen valamint Interaktiv
blinmegelézési jatékban (Szabaditsuk ki Gordont!) vehettek részt emellett lehetdségiik volt a
»Részeg” szemiiveg kiprobalasara. Az eléadas az aldbbi témakrdl szolt: internet hasznalat
feleldssége, a kockazatok felismerése, viselkedési fliggdségek megel6zése, az adatvédelem
fontossadga az 4ldozattd valds megel6zése az életkori sajatossagok figyelembevételével,
(Facebook, Instagram, SMS, Online chat oldalak, egyéb ko&zdsségi oldalak miikodése,
Influenszer oldalak népszertisége, Fotoshop)

Az el6adés célja a ,,nem béantok masokat” elv elétérbe helyezése, jelzés adds fontossidga. Az
internetre feltoltott sértd tevékenységek bemutatisa és lehetséges biintetési tételei. Ilyen és
hasonld esemény tudataban, kérdezés, segitségkérés maddja, lehetdségei.

Az eléadasokon 38 Lenti lakhellyel rendelkez6 didk vett részt.

Az Interaktiv blinmegel6zési jatékban (Szabaditsuk ki Gordont!) két osztaly (6A és 6B) vett
részt 24 fovel. A jaték soran a didkok 4-5 £6s csapatokat alkottak és 2 alkalommal 90 percen
keresztiil kiilonb6z6 feladatokat oldottak meg ko6zdsen, hogy a jaték végén egyiitt
kiszabadithassdk Gordont a bilincsbdl azaz megszabaditsék a szorongésaitol. A jaték soran
fontos volt a logikai gondolkodds a csapatszellem és az egymasra figyeld magatartas is.

Az intézményben megvalosult a 4 6ras blinmegel6zési program a didkok részére.

ZSZ.C Lamfalussy Sandor Szakképzé Iskolaja

A ZSZC Lamfalussy Séndor Szakképzd Iskola tanuldinak nagy része hatranyos helyzetii
kornyezetb6l, csaladbol szarmazik, ezért itt féleg fontos a didkok szdmara a biinmegelézési
programok megtartasa.

A didkok elOadast hallgathattak meg Dényi Jozsef blinmegelézési féeléadé bevondsaval
., Internetes biztonsdg” cimmel. Az el6adasok oktatéfilmekkel keriiltek kiegészitésre.

Az els6 el6adds az aldbbi témdakrdl szolt: internet haszndlat feleléssége, a kockéazatok
felismerése, viselkedési fliggdségek megel6zése, az adatvédelem fontossiga az dldozatts valas
megel6zése az életkori sajatossagok figyelembevételével, (Facebook, Instagram, SMS, Online
chat oldalak, egyéb kozdsségi oldalak miikodése, Influenszer oldalak népszeriisége, Fotoshop)
Az el6adas célja a ,,nem bantok masokat” elv el6térbe helyezése, jelzés adas fontossiga. Az
internetre feltoltott sértd tevékenységek bemutatisa és lehetséges biintetési tételei. Ilyen és
hasonl6 esemény tudataban, kérdezés, segitségkérés mddja, lehetdségei.

A maésodik eléadas téméja “Bulis biztonsdg” Disco balesetek és elkeriilési lehetdségek,
fesztivalok, koncertek, szabadtéri programok falunapok — hogyan szérakozzunk biztonsagosan.
Szerfogyasztés: alkohol, drog, kereslet-kindlat, dizdjner drogok, dohanyzas. Illegalis szerek
(drog, kabitdszer) és legélis szerek (kavé, dohanyzas, gyogyszerek, alkohol) okozta kockazatok
felismerését, viselkedési fliggdségek megeldzését célzé programok megismerése életkori
sajatossagok figyelembevételével. Droghasznalattal dsszefliggd blincselekmények, elkdvetdi,
aldozati oldal. Biintetd Torvénykonyv kitételei, ,.elterelés”. Az eldadas sordn a tanuldk révid

Eurépai Unid
Eurdpai Szocidlis
Alap

KORMANYA

SZECHENYI @

MAGYARORSZAG BEFEKTETES A JOVOBE



tanulsagos filmek megtekintésével elemezték ki az adott szituacidkat. (Drogfogyasztas, kézuti
baleset, renddrség értesitési mddja, stb.)

Az Dényi Jézsef eléaddsa sordn t6bbszor felhivta a tanuldk figyelmét arra, hogy a megfeleld
kommunikacidval elkeriilhet6 az aldozatta- és a biinelkdvetévé valas.

Az el6adé fiatalok szoérakozasi szokdsairdl is beszélt, hogy lehetOség szerint csoportosan
menjenek szérakozni, és figyeljenek egymasra.

Az eléadasokon Gsszesen 37 lenti lakhelyi diak vett részt.

Az interaktiv blinmegel6zési jatékban a 9. évfolyam tanuldi vettek részt 9 fével. A tanuldk
rejtvények megolddsain keresztiil oldottdk meg a feladatot csapatokban dolgozva.

Az oktatasi intézmények igazgatdival a vallalkozo egyeztette le a programot, tantermeket és az
el6adasok osztalyok szerinti megosztasat. A tevékenység keretében iskoldtdl és korosztalytol
fliggden valosultak meg az eldadasok, valamint csapatjatékban is részt vettek a tanuldk.

Az virushelyzet miatt az osztalyok a tervezett létszamnal kevesebben voltak a hidnyzasok miatt.
Az el6adasokat Déanyi Jozsef blinmegel6zési el6add tartotta meg aki élménypedagdgiai
moédszerek segitségével a szocialis készségek (egyiittmiikddés, tolerancia, segitbékészsészség,
k6z6s problémamegoldas) fejlesztését célozta meg, a korosztalynak megfelelé csoportos
foglalkozésokat.

Az eldadasok utan a didkoknak lehetéségiik volt négyszemkozt is tandcsot és utmutatast kérni
az el6adotol olyan kérdésekben, amelyeket a nagyobb tarsasag elStt nem akartak feltenni

Az eléadasok megtartasahoz sziikséges technikai hatteret (laptop, projektor, vetitdvaszon, stb.),
arendezvény programjainak komplett elokészitését és megvaldsitasat a vallalkozo biztositotta.
Az eseménysorozatba 6sszesen 213 tanul6 (Lenti lakos) kapcsolodott be.

Mellékletek:

e jelenléti ivek,

e fotdk papir alapon,

e Bulis biztonsag c. eléadas anyaga — PPT dokumentum nyomtatott formaban,

e Internetes biztonsag c. eléadas anyaga — PPT dokumentum nyomtatott formaban,
e beszdmold.

Lenti, 2021. 11. 18. 3 - [
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