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1. Bevezeto

Lenti Magyarorszag délnyugati csiicskében, a szlovén, a horvat €és az osztrak hatar kézelében
talalhatd. Nem tartozik sem Gocsej, sem Hetés, sem az Orség néprajzi tajegységéhez, de
mégis Osszekdti a telepiiléseket és lakoikat. A varost koriilvevd természeti kornyezet
rendkiviil valtozatos, a tavasszal virdgokkal teli rétektdl, a telepiilést koriiloleld vadban
gazdag erdokig, a szol6tokékkel boritott hegyhataktol a természetes hatarokat kijelold Kerka,
Csorgo6 €s Liponyakig. A mocsarak lecsapolasa és a folyd szabalyozasa utan a megszeliditett
Kerka partjara végig falvak telepiiltek, koztiik Lenti is, hiszen a viz az életet jelentette.
Elelmet adott a halakkal és rakokkal, lisztet a malmot hajtva, épitéanyagot a kavics révén és
szOrakozasi lehetdséget, hiszen itt volt Lenti elsé strandja is. Sok helybéli itt szerezte elsd
,»vizes €lményét”, itt tanult meg uszni a ,,Zuhogd”-nal. A viz ma is kdzponti eleme a véros
életének, hiszen 1966-ban termélvizet taldltak a mélyben. gy lett igazi strandunk, a
fejlesztések segitségével pedig Lenti ismert €s népszerl fiirdovarossa valt. A gydgyviz mellett
3 jotékony hatasu energiavonal taldlkozik a Szent GyoOrgy Energiapark teriiletén, melyek
kedvezd élettani hatdsait mindenki élvezheti.

Lenti, egykori jarasi székhely, a térség kozigazgatasi, gazdasagi és kulturalis kdzpontja, 1979
Ota varos, de az ez elbtt sziiletettek a szélsé utcakbol még ma is a ,,faluba” mennek, ha a
varoskozpontban akad dolguk. A varossa valast segitette az ot telepiilésrész Barszentmihélyfa,
Lentikapolna, Lentiszombathely, Mahomfa, Mumor csatlakozasa a kozponthoz. Lenti
kozponti varosrésze jelenleg az Ot varosrésszel szimbiozisban él, 1965-ig valamennyi
varosrész 6nallo telepiilés volt. Az iparosodas, az 1) munkahelyek, a lakhatasi lehetdségek
bdviilése sok fiatalt és csaladot vonzott telepiilésiinkre. A sziilok nyugodtan dolgozhattak,
hiszen gyermekeik napkdzben jo kezekben voltak az dvodakban és az iskoldkban. A sokaig
egyetlen altalanos iskola 1972-ben tarsat kapott, a boviilé gyereklétszdm miatt. A mai
fiataloknak Voros és Arany, az dregebbeknek még egyes ¢€s kettes suli, ma is fogadja a varos
¢s a kornyez6 telepiilések tanuloit. Egykor szinte minden telepiilésrészen volt 6voda, altalanos
iskola, tobb aktiv kulturalis és egyéb kozdsség biztositotta az ott €16k aktiv kikapcsolodasat.
Az elmult évtizedekben megvaltoztak az oktatas, a munkavégzés, szabadidd eltoltésének
koriilményei, modjai és helyszinei. A fiatalok kevésbé ismerik a gyokereiket, felerdsodott az
elvandorlas, nem helyben képzelik el a jovét, ezért nekik és az itt maradoknak is fontos
telepiilésiik kozosségi torténéseinek lejegyzése, amelyek az elmult idészakban hatassal voltak
kozosségi €s kulturalis életiikre. A munka soran jo kapcsolat alakult ki a helyiekkel, a

kozosségek aktiv tagjaival, kdzremikodésiikkel kiépitettiink egy kapcsolati halot, melynek



segitségével feltartuk multbéli kozosségi eseményeket, hogy ezzel is felhivjuk a kozosségek
figyelmét a szellemi kulturdlis o6rokség jelentdségére, megtartd erejére, identitaserdsitd
hatasara. Az aktiv gyljtémunka soran megkerestilk a leghitelesebb forrasokat, azokat az
embereket, akik résztvevoi és alakitdi voltak a kozosségi €letnek. Ezekbdl a beszélgetésekbol,
interjukbol és a toliikk kapott dokumentumokbol allt 0ssze a torténeti feltdras anyaga. A
tanulmany bemutatja a Lentiben és a telepiilésrészeken miikodott és jelenleg is miikodo
egyesiileteket, egyéb lakossagot is tomoritd csoportokat és a kozosséget aktivizaldo multbeli

tevékenységeket.

2. Kozossegi tinnepek

2.1. Kormenetek

Csondor Lajosné visszaemlékezése alapjin

A templomnal volt a gytilekezd, onnan indultak a menet résztvevéi €s oda is tértek vissza. A
btizaszenteld kérmenetnél a Szent Janos szoborhoz a pap foldjére (ma a Méhtelep talalhato itt)
mentek ki, ahol mindig volt egy kisebb tabla gabonaval, ahol megszentelték a buzat.

A foltamadéasi meg az Urnapi kormenetnél régebben minden utcaba bementek. Barki
csatlakozhatott a menethez, mindig sokan voltak. A templomban a padok kozott is alltak,
sokszor a férfiak a korusba mentek fel €s onnan hallgattdk a szertartast. A papok és az
egyhazkozség képviseldi szervezték, a pap vezette az iinnepi menetet, aztdn az iskoldsok
kovették szépen feldltozve iinnepld ruhdban. De egyébként is jellemzé volt, hogy a
kormeneteken résztvevok a legszebb, vasarnapi Sltozetiiket vették fel ezeken a napokon. Ur
napjan pedig hintettek is, gyerekként még €n is virdgszirmot gylijtottem és azt szortuk szét. A
pap ¢és a kantor vezetésével a menet kdzben imadsagokat mondott, énekelt, az trnapi satraknal

mindig megalltak egy-egy imadséagra.

2.2. Kereszteld
Kaj Erzsébet visszaemlékezése alapjan

1939. december 20-an sziilettem Lentiben. Otthon jottem a vilagra, Siebel Bozsi néni, a

mumori baba segitségével. Osszeiilt a csaldd, sziilok-nagysziilok. Mivel kardcsony el6tt



néhany nappal sziilettem, Kaj mama kijelentette, hogy gyorsan meg kell keresztelni, mert
szent karacsony napjan pogany gyerek nem lehet a haznal.
Egyik keresztsziilém apai nagynéném, Kaj Rozélia, a masik pedig anyai nagybatyam, Bicsak

Laszlo lett.

2.3. Els6aldozas

Varadi Tiborné visszaemlékezése

Az 50-es években, amikor altalanos iskolas voltam, nem volt hittanora. Hitoktatasra azonban
lehetdség volt, ezen minden gyerek részt vett. Lentibdl jart ki a tisztelendd atya, aki
felkészitett az els6aldozasra, majd a bérmalasra. Az elsdaldozas bensdséges, szEép tinnepként
maradt meg az emlékezetemben.

,Jézuska, Jézuska figyelj most redm,

Kis-szivem, hii szivem szeret igazan...” énekeltiik ahitattal. Valami nagy nyugalmat éreztem.
Boldog voltam. A bérmalasrél nincsenek ilyen emlékeim. A templomkertben tortét, hatalmas

tomeg volt. Valami hidnyzott!
Winkler Jenoné visszaemlékezése alapjan

Akkor még ugye az iskolai oktatas keretében volt hittanora. A hitoktatonk készitett fel
benniinket a szentaldozasra, ami nagy tUnnepnek szamitott. Emlékszem, hogy Mumorban is
volt iskola, de az ottani gyerekek is itt voltak veliink. A szertartds el6tt meg kellett gyonni,
erre Gssze kellett irni a mi kis biineinket, ezzel is felkésziilni. Altaldban mindenki kapott 1]
ruhat, a lanyok fehéret, meg fatyol is volt hozza és 1j cipd is. Edesapam nem volt itthon,
bevitték katonanak. A szomszédunk is suszter volt, 6 mondta nekem: , Irénke, apukéad nincs
itthon, de én csinalok neked 1j cip6t.” Edesanyam adott hozza vaszon anyagot, abbol lett az Gj
cipém. Az aldozas utan nem volt nagy csaladi 0sszejovetel, mint a bérmalasnal, csak szépen
egyiitt hazajottiink. De fénykép mindenkirdl késziilt. Volt egy nagyon jo fényképész, Polgar
nevezetl. Engem O fényképezett, de annyit igazgatott, hogy mdar majdnem sirtam a
faradtsagtol. Ez '44-ben volt, voltak itt akkor szegedi katonak, akiket idevezényeltek. Nalunk
is laktak és késébb tudtam meg, hogy az egyikiik ujsagird volt. O mondta akkor, ezt sosem
felejtem el: ,,Irénke, ilyen szép kislanyrdl, hogy tudtak ilyen fényképet csindlni?” De mégis jo

volt minden, egyformak voltunk, gyerekek.



2.4. Bérmalas

Winkler Jenoné visszaemlékezése alapjan

Bérmalas alkalmaval 1934-ben a piispok fogadasara az ipartestiiletnek tagjai, a fiatal
iparosok Lentikapolnaig mentek biciklivel. Viragcsokor volt minden biciklin, pedig akkor
nem volt itt viragiizlet, egyszer( kerti viragokkal - mint az orgona- diszitettek, itt Lentiben,
a templom el6tt pedig diszkapu allt. 1934-ben még természetes volt, hogy vasalt fehér ing,

zako és szOvetnadrag volt a férfiak tinnepi viselete a jeles alkalmakkor.

2.5. Eskiivo és lakodalom

Varadi Tiborne visszaemlékezése

A hézassagkotés fontos allomas az ember életében. Elkezdddik a feleldsségteljes csaladi élet,
amely gondokkal, nehézségekkel jar, de 6romot és boldogsagot is igér.

A hazasuland6 fiatalok eskiivd eldtt jegyben jartak. Miutdn a plébanian bejelentették a
hazasulasi szandékukat, a templomban a pap ezt harom egymast kovetd vasarnapon kihirdette.
Jelezni lehetett, ha valami akadalya volt a hazassagnak. Ezutan kezdddhetett a szervezés,
késziilédés. A lakodalom sok gonddal, munkéval, anyagi aldozattal jart, megterhelte a
csaladokat.

A falu szokésrendje azonban, mint sok mas esetben, ebben is segitett. A siités-f6zés mar egy
héttel az esemény eldtt elkezdddott, hozzaértd f6z6-asszony irdnyitotta a munkalatokat. A
falubeliek Osszeadtak a sziikséges alapanyagokat (tyuk, tojas, vaj, cukor stb). Felirtdk, hogy
kitél mit kaptak, ezt alkalomadtan illett visszaadni. A sziilok felkérték a tanukat, akik
altaldban a fiatalok keresztsziilei voltak, nasznagyoknak nevezték oOket. A vofélyeket a
vOlegény valasztotta ki, nekik fontos szereplik volt az egész lakodalmi ceremodnia
lebonyolitasdban. Idében meghivtdk a vendégeket, korbejarva a tavolabbi falvakban lako
rokonsagot is. Hajtokara tizott bokréta és vofélybot jelezte stdtuszokat. Koszortuslanyok is
voltak, a mennyasszony valasztotta ki Oket a baratndi koziil. Szépen feloltozve rozsaszin
ruhdban, fejiikkon koszoruval a vofélyekkel egyiitt kisérték oltarhoz a mennyasszonyt és a
vllegényt. A lakodalom napjan a mennyasszonyos haznal gyiilekeztek a vendégek, innen
lovaskocsi vitte a néasznépet a templomba. Eskiivé utdn fényképezkedés volt, majd

visszatértek a mennyasszonyos héazhoz, kezdddhetett a lakodalom. Lassan Osszegyiilt a



vendégsereg. Rég nem latott rokonok, baratok koszontotték egymast. Beszélgettek,
iddogaltak, majd elfoglaltdk helyiiket a megteritett asztaloknal.

A 6 hely az ifju part illette, mellettiik a nasznagyok és a koszoruslanyok foglaltak helyet. A
vofélyek nem iilhettek asztalhoz, mert nekik fontos feladataik voltak a lakodalom
lebonyolitasdban. Ha mindenki asztalnal iilt, kezdddhetett a vacsora. A vofélyek hagyomanyos
rigmusokkal kdszontottek be minden egyes fogast. Természetesen él6-zene is volt. A kornyék
hires harmonikdasa ,,Plicsok J6zsi” nagybatydm huzta talpaldvalét, minden lakodalomban 6
muzsikalt. Tehetséges zenész volt, mindenki ismerte. Meghatd volt, amikor vacsora utan
elénekelte a mennyasszonynak az ,,Asszony lesz a lanybol — a bimbobol rozsa” kezdetii notat.
Ez nekem nagyon tetszett. Vacsora utdn tanc, dalolds, mulatozas kezdédott. Ejféltajban
megtortént a mennyasszonytanc, és az ifji par elvonult. A bdségesen elfogyasztott ital
hatasara ekkor mar tetéfokara hagott a hangulat, olykor bizony megfeledkeztek a
tizparancsolatrdl. Hajnaltajban aztdn nyugovora tértek a vendégek. A lakodalom 4altalaban két
napig tartott, ezért masnap a vofélyek visszahivtak Oket. Ekkor mar csendesebb volt a
tarsasag. Lassan haza szallingdztak. Szokas volt les6be menni a lakodalmas hazhoz, kora este
a gyerekek, késobb a legények. Itallal, sliteménnyel kinaltdk a lesdket. Egyszer én is
elmentem, de nem kaptam siiteményt, a higom azonban nagyon oriilt, mert 6 ,,majdnem”

kapott.
Csondor Lajosné visszaemlékezése

Szabo Maria és Szabo Gizella kozos eskiivdje

Két névéremnek egyszerre, 10 éves koromban volt az eskiivéje 1950. november 25-én.
Onekik este volt a szertartas, »sutyiba” mentek el a templomba, akkor ezt bantdk. Egyiitt volt
a keét testvér eskiivéje, de nem volt ott a ndsznép. Utdna rendes nagy lakodalmi vendéglatas
volt, a nagyszobabol minden ki lett pakolva, korbe raktak asztallal és akkor a vendégek oda
iiltek. A rokonsagot, ahova szoktak menni, vissza kellett hivni. A zenészek az eldszobdban
voltak, onnan nyilott a szoba, nem kellett nekik ott a helyet foglalni. Két cigdnyzenész banda
volt Lentiben, Dezsé bacsié¢, késébb meg Jend bacsié. Akkor még nem volt ilyen, hogy
vendégloben tartottdk a lakodalmat, hanem otthon, még az enyém is otthon volt. Azt tudom,
hogy a Siebel Gizi néni volt a szakécs, 6 vezette le a siités-f6zés részét. O a nagynénéméknél
volt szakacs, nagyon iigyes volt a Gizi néni. En is voltam tobb lakodalomban, Ujfaluban,
Tornyiban is, ott sokkal nagyobb lakodalmak voltak. Itt Lentiben nem volt szokés, hogy tobb
napig tartott. Megvolt az eskiivd €és aznap a lakodalom, zenészek voltak, tancoltak meg
énekeltek, ettek-ittak reggelig. A meniih6z otthon allitottak eld mindent. Osszehivtak a
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rokonokat, baratokat, disznot vagtak, siiteményt siitdttek a lanyok Gizi néni vezetésével.
Leves volt, fott hiis martassal, rétes, siilt hiisok. En egyszer gyerekként az unokatestvérem
lakodalmara beszoktem, mert nem vittek el, az volt a szokds, hogy ahanyan j6ttek, annyian is
mentek viszont, mert ez azért teher volt, ezt be szoktak tartani, akkor tértek el ettol, ha kozeli
volt a rokonsag, akkor az egész csalad ott volt.

Csondor Lajosné Szab6 Livia eskiivdje, 1962. februar 16.

Délel6tt elmentiink az Osszeirasra, bementiink a tanacsra, kellett vinni a személyi igazolvanyt
¢s beirtak benniinket, hogy megeskiisziink. D¢lelott bementiink csak ketten és akkor
Osszeirtak benniinket. Es akkor délutan, estefelé, fél hatkor, feldltoztiink a menyasszonyi
ruhdba meg a vdlegény ruhdba. Nekem ott voltak a névéreim és Ok segitettek, hogy mit,
hogyan. Feloltoztiink, aztan akkor elsétaltunk gyalog, pedig hideg volt. Mindig emlegette az
unokatestvérem, hogy olyan hideg volt, hogy a kistemplomnal csak ugy csillogott a fenydfa.
Elsétaltunk, bementiink a templomba, jottek a koszoraslanyok meg a naszok, akik a tantk
voltak. Nekem a ndvéremék (Gizella és a férje Bauer Ede) voltak, a férjemnek meg a
nagybatyja meg a felesége. Régen a keresztsziilok szoktak lenni igazsag szerint, csak ha olyan
oregek voltak, hogy nem vallaltak el, akkor kértek fel mast. Nekem sem a keresztsziileim
voltak, mert mar idosek voltak és nem akartak. Visszamentiink a hazhoz, akkor mar ott voltak
a vendégek, aztan hamarosan jott a vacsora, feltalaltak. En az enyémen nem emlékszem, hogy
voltak ilyen koszontdk, de a sogorom, aki a ndszom volt, biztosan mondott valamit. A vacsora
végén jott a siitemény, a tortat meg ¢&jfélkor szoktak berakni, akkor még szokott lenni jo par
porkolttorta. Azt szoktak hozni, csinéltatni, megvolt az is, hogy ki szokta csindlni. A tortat
¢jfél utan szoktdk megvagni, aztan késébb meg kolbaszt foztek. A vendégek koziil volt, aki
még reggel hétkor-nyolckor is ott volt. Volt menyasszonytanc, én piros alapon fehér pottyos
menyecskeruhdban voltam, azt is a testvéreim varrtdk. Megvolt a menyecsketanc, aztdn mi
hamarosan le is fekiidtliink, mert masnap a masik lakodalomban kellett lenni, szoval muszgj
volt valamit aludni is. A ndévéremnél bent aludtunk egyet, déleldtt valamikor folkeltiink és
akkor Ujra kellett 61tozni menyasszonyi ruhaba ¢€s akkor ott is volt menyasszonytanc. S6t, ott
nem is egynapos volt, mert kedden reggel lett vége. Itt nadlunk (Lentiben, a sajat vendégeken
kiviil), csak a nédsz volt itt a masik csaladbol. Mindig a lanyos héznal kezd6dott a lakodalom.
Sokan csinaltak azt is, hogy ¢jfélig voltak egyik helyen és akkor atmentek a masikra. De
nalunk nagyon sok vendég volt Ujfaluban, nem lehetett megoldani egy helyen, meg hat
elmenni is, a tdvolsag is szamitott. Ha egy faluban van, akkor meg lehetett csindlni. Ez nem
egy csaladi vacsora volt, sok embert kellett etetni, meg ott voltak a lesdk is! Nekik is vittek ki

fott hust, meg mindent, amikor foltalaltdk a vacsorat minden fogéasbol vittek ki és innivaldt is
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kaptak. Az itt nagy divat volt, de volt, amikor disznosagot is csinaltak. Mert amikor példaul a
Zoli (Kovacs Zoltan tanar, fot6és) anyukdjanak a lakodalma volt, a kolbaszt, mikor é&jjel
megf6zték, valahol az ablak kornyékére tették le €s elloptak az egészet. Nem volt ott, amikor
keresték, pedig benn volt az udvarban az az ablak, ahol kiemelték. En az elékésziiletekre nem
nagyon emlékszem, mert dolgozni jartam, még pénteken is dolgoztam, az eldkésziiletekbe
csak este lattam bele, meg reggel, mert két miiszakban jartam Egerszegre. Az egészet a Gizi
néni rendezte, 6 mondta, hogy mit csindljanak, hogy csinaljak, meg 6 is csinalta. Akik jottek
segiteni, 6k nem dolgoztak, a parasztok nem dolgoztak télen, ezért is tartottdk télen a
lakodalmat, mert akkor jobban raértek. Nalunk mar nem kellett 0sszehivni segitséget a
stitéshez, mert az én ndvéreim mind tudtak siitni. Idegen ott nem nagyon volt, mert volt
akkora a csaldd, hogy meg tudtdk oldani. Lentiben régebben lehet, hogy volt szokds az
elkdszonés, amikor a vendégek indultak haza, de ndlunk mar nem. Siiteményt csomagoltak és
adtak a vendégeknek, az is megvolt, hogy ki csindlja ezt. Még akkor is igy volt ez, amikor az

én gyerekeim ndsiiltek.
Lakodalmi késziilodés Berta Ferencné elbeszélése alapjan

Ugy kezdédott, hogy ahol kitiizték az eskiivé idépontjat, az elsé véfélynek leirtak a meghivni
valé vendégeket. Akkoriban két vofély volt, elsd és masodik. A véfélynek volt egy szép kis
botja, volt rajta egy szal rozmaring egy fehér masnival. Azt a fiut, aki a vofély volt,
megvendégelték, és ment vendégeket hivni. Messze nem kiildték el, oda levelet kiildtek, csak
két-harom faluval odébb, oda elment biciklivel vagy gyalog is.
A masodik az volt, hogy a haziasszony vagy éromanya - gy mondtak, hogy 6rdmanya, ahol
volt elad6 lany vagy ndsiilni valo fiq, - eldtte két-harom héttel elment megbesz€lni, hogy amit
adnak, azt elfogadjak, lehetett az fazékban aludttej, vagy tyuk, tojas, di6 vagy ilyesmi. Amikor
aztan vitték a késziilédd lakodalmas hazhoz, mind felirtdk egy fiizetbe és masik évben,
harmadik évben, mikor hogyan esett lakodalom, azt vitték vissza.
Az volt a szokas, hogy valakit megfogadtak a lakodalmas haznal, hogy f6zz6n a lakodalomra.
En is féztem Lentiben, Barszentmihalyfan, Mumorban, Képolnan, Reszneken, Bagladban,
Bodehdzan, Zalaszombatfdn, Lendvajakabfan a hetvenes évek végén ¢€s a nyolcvanas
években.
Amikor eljottek hozzam, felirtam nekik mindent, hogy mit kell beszerezni, azt megvették
vagy Osszeszedtek. Miel6tt mentem, mindig megmondtam, melyik napra hany segitség kell.
Azok hivtak a segitdket, akikhez mentem f6zni, lehettek csalddtagok vagy mas asszonyok is,
példaul Kapolnan sokszor hivtak a Sirokinét. Olyanokat hivtak azért, akik tudtak segiteni.
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Olyant is hivtak késobb, példaul Zalabaksan, Reszneken, aki a segitOknek f6zott, példaul
Zalaszombatfan a Bicsak Rozsi nénit. En nem értem ra nekik fézni, mar diszndvagas is volt,
meg a tyukokat kellett pucolni meg még siitottiink is, hét-nyolc ember is volt, meg még a hazi
személyzet, volt Gigy, hogy tizenkét-tizenharom embernek kellett f6zni.

Képolnan, Resznek felé, meg Jakabfa felé¢ is divat volt, hogy akik hoztak valamit a
lakodalomhoz, tyukot, tojast, azoknak is kellett mar adni valamit. Ezért kedden elmentiink
eldleget siitni — ekkor hoztdk a hozzavaldkat, mert tudtdk, hogy szerdan indul a siités, akkor
vagyunk ott a miivhazban, vagy a haznal, ahol tartottak a lakodalmat. Egy valaki meg volt
fogadva vendégfogadonak (mint Reszneken a Lantos Laci nagymamaja, a Mariska néni), aki
elszedte, amit hoztak, irta f6l, meg az asztalra volt téve siitemény, abbol csomagolt, nem
sokat, ugy 6t-hat darabot.

Mumorban, Mihdlyfdn hazaknal voltunk, otthon. Ahol volt j6 nagy héz, meg hatul nagy
melléképiilet, ott lehetett f6zni, meg a szobakbdl is ki tudtdk oda hordani a butorokat. De
példaul itt a hatemeletesben is foztem, otthon megféztiink, siitéttlink mindent, és kinn a
LEKO-nal volt a lakodalom. Elobb ott is szokott lenni. Valamikor régen csak otthon volt a
hazaknal, mert nem volt kultirhaz.

A lakodalom el6tti kedden szoktak Gsszeszedni az aludttejet, az a koszoraslanyok dolga volt.
Osszehordtak, és leszedték a folt, az aludttejet pedig kimelegitették turonak, abbol volt a tards
rétes a lakodalomban. A f6lt pedig kikopiilték vajnak, azzal volt siitve a siitemény, hazi vajjal,
mert a boltban nem is volt.

Szerdan kezdték el siitni a siiteményeket. El0sz0r a gyUrtakat, utdna a lapokat, amiket dssze
kellett krémezni és legutoljan a piskotatekercseket, meg amihez még piskota kellett. A
hetvenes-nyolcvanas években mar nem volt divat a kuglof, az még régebben volt szokas.
Amiodta mar lehetett vajat venni, volt elég siitemény az asztalra is. A kuglof elallt, amikor még
villany se volt meg hiitd sem, akkor az volt az asztalon, nem siitemény. Az is finom volt, tiszta
tejszinnel volt megdagasztva meg tojassargajaval, olyan volt, mint a pille. Hivtak olyan
helyre, ahol két tehén is volt, volt elég tejszin. Régebben szombaton siitotték a kuglodfot,
Osszeszedték az utcabol a kuglof siitdket és mindig a kemencében volt megsiitve. Rozsaszin
festékes vagy kakaos, dios kuglof volt csak felrakva az asztalra felszeletelve, amikor
hazaértek az eskiivordl.

Olyan 6tven féle siitemény volt a kovetelmény. Abban volt az 6zgerinctdl kezdve mindentéle,
a lapokat lehetett varidlni, ami egyik helyen alul volt, a masikon meg az foliil, csak hogy ne

egyforma legyen. Lehetett mézes lapokat siitni, meg szalakalis lapokat, meg volt, amibe linzer
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lap koz¢ tettliink valamit, ezek a lapok jo kiaddsak voltak. A piskotatekercseket meg a masik
piskotakat csinaltuk meg utoljara.

Ahol volt kemence, volt, hogy befiitottek a siiteményeknek is. Akkor példaul hat lapot lehetett
egyszerre Kistitni a hatlaposhoz, gyonyorii egyforma rozsaszinre megsiilt. Volt, ahol harom
adag tészta is kisllt egy tiizeléssel. A hatlapos is tiz perc alatt kisiilt egyszerre, meg a
mézeslapok, ez nagyon meggyorsitotta a siitést.

Csinaltunk habcsokokat is, de azt is utoljan, mikor befejeztiik. Ugye harom-négy géaztlizhely
volt, és amig még ott voltunk este, valtogattuk, vettiik ki-be, ¢jszakara aztan benn hagytuk és
reggelre szépen kész lett. Ugyanigy benne hagytak a kemencében is a kuglofsiités utan. Mikor
kiszedték a kuglofot, arra a tepsikbe beleraktuk, csak akkor nem volt az a cifra cs6kinyomo,
hanem kiskanallal a didra ratettiik. Betettiilk a kemencébe, bezartuk az ajtot és éjszaka ott
szépen szaradt, nem kellett hozzanyulni, és reggel gyonyori hofehér volt a habesok, ahogy a
kemencébdl kiszedtiik. Nem annyira jo siitemény, hanem inkabb sz¢p a sliteményestalakon. A
gyerekek mindig hamar lekapkodtak.

Az 6szibarack is mutatos volt, abba egy kis zoldet szoktunk tenni, mikor dsszeragasztottuk,
meg volt a barackmag, amit bele kellett nyomkodni a formaba, meg a kiskosarak, ez is a
linzerekhez tartozott, a gyurt tésztdkhoz. A barackmagba kevertiink krémet, ami tészta
Osszetort, azt felhasznaltuk. Rendesen 0sszetorték az asszonyok, meg egy kis mandulaaroma
meg egy kis ez meg az kellett hozza, le volt irva, és akkor a két barackmag héjat
Osszeragasztottak a krémmel. Az is szép volt a tdlcan. Ha nem is ették meg, az asszonyok
korbecsavartak a siiteményes tanyért, és ,,megkritizaltdk”, hogy milyen silitemények vannak
rajta.

Levestésztagytras is volt, €s a rétest, azt is szombaton este-délutan szoktdk megcsinalni €s
vasarnap volt kisiitve, mert valamikor vasarnap volt a lakodalom, nem szombaton. Szombaton
volt a polgari eskiivd, a jegyz6 adta 6ket 6ssze, vasarnap volt a templomi eskiivo.

Pénteken volt a diszndvagas meg a tytkokat is akkor vagtak. A

hétfé reggeli kocsonydhoz a kocsonyahust lesozva félreraktak. Meg kolbaszt toltottek, azt
kicsit megfiistolték. A lakodalom masnap reggelén kocsonya volt, meg kolbasz tormaval meg
egy kis tokaszalonnat is szoktak fozni, és az volt reggel feltalalva. A pénteken levagott
tytikokat szombaton volt tigy, hogy eldparoltdk a pecsenyéhez egészben, nagy labasban, hogy
vasarnap déleldtt csak le kelljen piritani, €s igy eldre foztek tobb mindent. Ha réaértek, akkor
szombaton, ha nem, akkor vasarnap reggel tették fel a kocsonyat. Egyszerre f6lontottik az
egészet, hogy ne kelljen utdna Onteni, ha elfovi a levét, azt legjobb volt {istben és gdzzal

alagyujtani. Leginkdabb megf6zték eldbb, mert vasdrnap mar kellett a huslevesnek az {ist.
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Fdleg a haborts idékben még nem volt annyi nagy edény, be kellett osztani, hogy mit hogyan
csinalnak.

Valamikor régen odabent fztek a sparhelten, meg valamikor minden haznal volt kemence, a
rétes 1s gyonyorl lett benn, olyan rézsaszin, olyan egyforma, ize is sokkal finomabb.
Képolnan is volt, nyolc tepsi fért bele egyszerre, fél ora alatt megsiilt benne a rétes. A
pecsenye is, ha abban volt megsiitve, az asztali tlizhelyekrdl sok helyet felmentett.

A pecsenyét eldtte nap leparoltak nagy labosban, hogy megpuhuljon, a kemencében meg csak
lepiritottak és az gy nagyon finom volt.

Vasarnap volt ugy, hogy kellett naszebédet is f6zni. Ha mindkét haznal foztek, akkor meg volt
beszélve, hogy a menyasszonyos vagy a vOlegényes haznal tartjak. A masik haznal csak a
személyzetnek kellett ebédet fézni. Ha naszebéd volt, ahhoz csinaltuk a ludgége tésztat, meg
bennhagytuk a zdldséget, hust, raguleves volt. Olyan sok fogds nem volt, rantott hus meg
pecsenye, ilyesmi, meg rizs, meg siitottiink rétest. Ha nem, akkor csak magunknak foztiink
ebédet.

A vacsordhoz fél egykor szoktuk foltenni az iistbe a tyukokat. Annyi tyukot kellett f6zni,
ahéany talra talaltunk. Ha tiz talra v. tizenkét talra, akkor annyi tyukot kellett f6zni. Volt gy,
hogy hetven literes iistben fott. Addigra az asszonyok odakészitették, ala lett gytjtva, mikor
mar volt gaz, akkor azzal f6zték, nehogy a pernye beleszalljon a huslevesbe. A huslevest
beallitottuk, lehaboztuk, akkor tudtuk, hogy kb. hany orakor kell a paradicsommartést is
megfdzni, hogy ne kelljen melegiteni, meg a rizst. A martast hat literes labasban szoktam
megcsinalni, tiz literesben a rizs. Amikor megpirult a rizs, htislevessel ontottem fel, az nagyon
JO izt adott neki. A rantott hust elkezdték siitni mar akkor, amikor a ndsznép elment az
eskiivore. A rantott hisnal mindig cserélték az olajat, azt nem kellett olyan nagy edényben
stitni, illetve attol fliggott, hogy hany vendég volt. Nagy fazekakba raktuk bele, alul raktunk
kenyeret, hogy lecsdopdgjon az olaj. Négyrét Osszehajtottuk az abroszt, leteritettiik, ha eldbb
kész lett, mint a vacsorat kellett talalni, az alatt a ruha alatt nem hiilt ki.

\olt egy-két asszony, akik elmentek a szobakba, ahol mar meg volt teritve, papirszalvétara
tettek egy kis zold agat, hogyha talalnak, oda kellett letenni a levesestalat. Addig a levest nem
volt szabad kihozni, mikor vitték be a fott hust meg a martast, valaki felemelte a levesestalat,
oda tették a helyére, a levest meg hoztak ki. gy nem volt keveredés, ahol szét fogadtak. Mire
megjottek a templomi eskiivordl, az asztalon csak kuglof volt, vagy siitemény.

Lakodalmi vacsora: husleves, fott hus paradicsommartéassal, tormaval, kovetkezett a rétes,
majd tejfolos paprikas csirke rizzsel. Amikor a paprikast kihozték, a rizs bennmaradt és akkor

vitték be a pecsenyéstalat, azon volt disznopecsenye, baromfipecsenye, fasirozott, rantott hus,
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hurka, ehhez volt még savanyusag, a végén siitemény. A vacsorahoz sort, bort és vizet hordtak
fel.

Altaldban a hazakban két szoba volt. Az egyik szobdban volt megteritve a ndsznépnek, mert a
menyasszony mindig kézépen iilt és ott voltak a zenészek, ott mulattak. A masik szobaban
meg az Oregek, akik esetleg egyet notaztak ¢és ott beszélgettek meg pipaltak, meg
cigarettaztak. Azoknak az volt a dolguk, de a fiatalok mulattak. Vacsora utan csak egy asztalt
hagytak abban a szobdban, ahol szolt a zene, azon volt ital meg egy tal pecsenye vagy egy két
tal stiteményt hagytak ott. Mert ugye kellett a hely a tancoloknak, de a masik szobaban volt az
asztalon egész ¢jjel minden. Vacsora utdn vittek kavét, nem mindig igazi kavé volt, hanem
csak potkavé, de vacsora utdn a koszoruslanyok talcan iivegpoharban vitték korbe, kinaltak a
népet kavéval.

A format megadtak, de a haboru alatt, meg utdna sok évig még nem lehetett igazi kavét venni.
Ejfélkor volt a menyasszonytanc, amikor megvolt, akkor a koszoruslanyok vitték a poharakat,
kinaltdk a vendégeket. Addig a menyasszony kezébe adtak egy tortat, fel volt szeletelve a
torta és adtak hozza egy kést, és ¢ kinalta a tortat, ez a menyasszony feladata volt. Volt egy
masik torta is az asztalra kirakva, de azt az egyet korbe kellett kindlnia a nasznépnek mar
menyecskeruhdban a menyasszonynak. Ejfélkor csak a torta volt, mert reggel felé elmentek
aludni. Errefelé¢ nagy divat volt, hogy nem csak reggelig tartott a lakodalom, ezért elmentek
hajnalban aludni. Reggel harom o6ra-fél négyig mulattak és akkor elmentek aludni. Akik
tavolabbrol jottek, azoknak szoktak kérni helyet. Volt ugy, hogy nalunk is aludtak, kértek
helyet, foleg, akik gyerekkel voltak, hazasparok. Es akkor reggel, amikor a tobbiek elmentek
aludni, két-harom asszony ottmaradt, azok megteritett¢k Ujra tisztdra az asztalokat,
felsoporték a csontot, meg ami lepotyogott papirszalvéta. Ok reggel alhattak, 6k nem mentek
vissza dolgozni csak mire jottek vissza a népek. Olyan kilenc 6ra koriil szoktak feléledni,
felébredni, arra minden asztalra volt téve egy kis iliveg palinka, meg hézilag aromakkal
készitett ,,édesség”, meggylikdr példaul, meg par kis stampedli és mindez korbe volt rakva az
asztalon. Reggelire hordtdk be a kocsonyat nekik, az abalt szalonnat, meg ott volt a fazék,
abban fott a kolbasz, hogy az mindig meleg legyen. Megreggeliztek, akkor Ujra délig
mulattak, délben, nem tudom ki talalta ki ezt, de elmentek ,,itatni”.

Az az volt, hogy egy embert bedltoztettek maskaraba, az volt a menyasszony, meg egy férfit
mellé. Es végigmentek a faluban, de mentek a zenészek is. Akkor kiiiriiltek a szobék, addig az
asszonyok megteritettek ebédhez. Mert ugye tigy nem lehet megteriteni, hogy itt is iilnek, ott
is lilnek, csak ha elment mindenki. Aztdn akit bedltozettek maskara menyasszonynak,

valamelyik kutndl egy vodorbdl megitattak, azért mondtak itatdsnak, mert vodorbol kellett
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innia. Es szoktuk mondani azoknak, akik mentek, hogy jo lassan menjenek, j6 sokaig huzzak
az 1dot, még tancoltak is az tton. Mert addig megint lepucoltak az asztalokat, megmostak a
poharakat, megteritettek. Délre nem f6ztek, mert annyi leves €s fott hus is altaldban maradt a
vacsorardl, ha rétes nem maradt, akkor egy-két asszony nekiallt és csinaltak a palacsintat, meg
a pecsenyét is felraktak az asztalra.

Aztan amikor elmentek etetni, mert akkoriban még minden haznal volt éllat, akkor kezdtiik el
csomagolni a siiteményt. Mindenkinek egy kis szelet tortat is vagtak, volt olyan, hogy két-
harom asszony be volt kiildve a siiteményekhez, mert mindig volt egy spajz vagy egy iires
valami kamraféle, ahol tartottak. Korabban csomagol6 papir sem volt, hanem mindenkinek
tanyérra raktak siiteményt meg egy szelet tortat. Ugyhogy amikor mentek haza akkor az a

keziikbe volt adva. Aztan igy lett vége a lakodalomnak.
Vatali Istvdnné visszaemlékezése

1971. december 30-an mar az uj tanacson volt a polgari szertartas, be kellett menni Lentibe.
Mi voltunk az egyik elsO par, akik ott eskiidtiink meg. Egy csiitortok délutan volt, tanukat
kellett vinniink és azokkal mentiink be. Szombaton, 1972. januar 1-jén pedig otthon
Lentikdpolnan volt a templomi eskiivd. A koszoraslanyok meg a vofélyek kozben ott voltak
nalunk szilveszterkor.

Az iskola egyik része, a kdpolna rész, ott tartottuk az eskiivonket. Ott voltak a tanuk, a
koszoruslanyok, és az egész nasznép. Utana bementiink a Sari Zoltan fényképészhez Lentibe,
aki lefényképezett benniinket, este pedig kezdddott a lakodalmunk, otthon a haznal.

Mind a ketten kapolnaiak voltunk, ezért a két helyen egy idépontban volt a lakodalom.
Eldszor a Pistaéknal voltunk, aztan €jfél utdn dtmentiink hozzank is. A vendégek mind a két
fél részErdl a sajat helyiikon maradtak, volt zenekar is kiilon-kiilon.

A lakodalom a hagyomanyos formaban zajlott. Otthon szakéacsndvel késziiltek az ételek,
stitemények, Anus néni barszentmihalyfai f6z6asszony vezetésével.

A lakodalom két napos volt — szombat és vasarnap. A klasszikus lakodalmi ételek voltak —

husleves, fotthis, martas, rétes, huisok.
Gaadl Dénesné visszaemlékezése

A lakodalmunk a Képolnai kulturhdzban volt 1974. februar 9.-én 150 f6s vendégsereggel.
Els6 nap volt a nagy vacsora, madsnap reggelire hidegtalak, volt ebéd is és utdna mentek el a

vendégek. Harmadik nap volt a gazdasszony lakodalom, de mi azon nem voltunk mar ott,
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mert elmentiink naszuatra. Batorok, amik ott voltak a kultirban, azokat hasznaltuk, ami nem
volt, azokat Osszehordtuk, elkértiik ismerdsoktdl, rokonoktdl. Diszités is volt, foként krepp-
papir, a baratok, koszoruslanyok diszitettek. A teritést a gazdasszony csinalta, Kovacs Gézané
Prelog Margit. Voltak gazdasszonyok, ¢és kozottiik volt egy fonok. A sziilok megkértek a
rokonsagbol, barati tarsasagbol 8-10 asszonyt, hogy segitsenek siitni-fézni, a fiatalok meg

talaltak. A f6z¢és a kulturhazban és otthon is folyt.

2.6. Hushagyokedd, maszkazas, farsang

Gaal Dénesne visszaemlékezése

A farsangi felvonulast mindig az éltaldnos iskoldsoknak szervezték. Farsangi balkiraly voltam
egyszer, verset is kellett olvasnom.

A régi hushagyodkeddi hagyomany az volt, hogy hazrol hazra mentek a bedltozott maszkak.
Mindenki felkésziilt siiteménnyel ¢és itallal, az ajtok éjfélig nyitva alltak. Mindenhol vartak,
megkinaltak a maszkékat, akik vagy elarultak, hogy kik is 6k, vagy nem. Volt olyan is, aki
minden maszkazaskor hazajott Egerszegrol, hogy részt vehessen ezen az eseményen.

Volt olyan hiishagy6 kedden, hogy férfiak feloltdztek néi ruhaba. A Bazsika Joska meg a
Dénes feloltoztek, mi meg a Katival segitettiink neki. Kitaldltuk, hogy megvicceljiik Oket,
bedltoziink, mi tudjuk, hogy 6k ki, de 6k nem tudjdk, hogy mi kik vagyunk. Mi is
feloltoztiink, aztan Osszeakadtunk. A Kati elkezdte simogatni az urat, meg elkezdett vele

bizalmaskodni, aztdn akkora pofont kapott, hogy beleesett az arokba.
Winkler Jenoné visszaemlékezése

Fiuk-lanyok, mindenki, akinek volt kedve, fel6lt6zott és mentiink. Minden hdzhoz, akkor
beengedtek benniinket, nem voltak gy bezarkozva, mint most. Nekem megvoltak a
baratndéim, a tarsasdgunk, mindenki annak O1t6z6tt be, amit talalt, de azért eldtte
megbeszEltik ezt is. Példaul az egyik kis baratndm az egyszer balerina volt, pedig hideg
volt, a masik meg férfinak 61t6z6tt. Mi olyan Gten-hatan mehettiink egyiitt itt az utcéban,
végig mindenhova. Vartak is benniinket, be is engedtek és talalgattak, hogy: ,,Jaj, ki lehet

az? Ki lehet?” Olyan vidam tarsasag volt és olyan jol érezte magat az ember.
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2.7. Hasvét

Varadi Tiborné visszaemlékezése

Husvét a legnagyobb egyhazi iinnep. Krisztus feltamadasat, a halal feletti diadalt innepli az
egész keresztény vilag. A huasvét idopontja valtozd. A tavaszi napforduld és a hold
valtozasdhoz igazodik, ezért mozgd iinnepnek is nevezziik. Pontosabban: a tavaszi
napfordulot (marcius 21.) kovetd elsé holdtolte utani elsé vasarnapon van husvét. Az iinnep
elétt negyven napos bojtot tartottak, ez volt a nagybojt, amely a testi-lelki megtisztulas
id6szaka. Tobbnyire megtartottak, kiilonosen a husételektol tartozkodtak. A lakasokat
kitakaritottak, meszeltek, javitottak, igy vartak az iinnepet.

A husvét el6tti vasarnap barkat szenteltek a templomban. Virdgvasarnap volt, amikor Jézus
Jeruzsalembe vald bevonulésara emlékeztek. SzEép csokor barkakat vittiink a szentelésre, amit
egész ¢évben megtartottunk. Védelmezd, rontdselharitdé hatast tulajdonitottak neki.
Virdgvasarnap utan a nagyhét kovetkezik. Ez mar a blinbanat, a befelé fordulds iddszaka. Az
egyhaz elvarja a hivektdl a szentgyonast és aldozast. Ezt betartottdk. Nagypéntek mar a teljes
elcsendesedés, a gyasz napja. Ezen a napon elnémultak a harangok — Romaba mentek —, a
kereszthaldlara. Nagyszombaton feltamadasi kormenetre mentiink, a vasarnapi iinnepi
szentmisén pedig mar a halal felett aratott gydzelmet, az 6rok élet igéretét iinnepeltiik.
»Alleluja, alleluja” — szolt a halaének, felszabadultsag €s 6rom toltétte be az emberek lelkét.
Husvét hétfé mar a viddmsag jegyében telt. Nagy volt a vendégjaras, komak latogattak
egymast. Mi gyerekek az ajandékokat vartuk, amit a keresztsziiloktél kaptunk. Emlékszem,
olyan izgatott voltam, hogy nem tudtam otthon maradni, a falu elején vartam a
keresztanyamat, akitdl mindig szép ajandékot kaptam. A bérmakeresztanyam a faluban lakott,

6t tiirelmesen vartam, tudtam, hogy idében megérkezik.
Gyermekkorunk husvétjai Winkler Jenoné visszaemlékezése

A husvétra késziilve mi is betartottuk a bojtdt és azt is, hogy ilyenkor mar nem végeztiink
nagyobb munkékat, mint példdul a nagymoséas. Husvétvasarnap elmentiink a feltdmadasi
kdrmenetre €s vittiik az ételt az ételszentelésre. A kormenet a templomtdl indult és oda is ért
vissza, gy emlékszem, sok utcat végig jartunk. ElSl vitte a pap az oltariszentséget és mar
nem emlékszem, hogy a férfiak vagy a gyerekek mentek-e utdna, de csoportosan mentek a

ferfiak és a gyerekek is. Bent a templomban sokan voltunk, sokan alltak végig a fal mellett is.
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Es ekkor volt az ételszentelés is. Volt otthon sonkafézés, nagymamam és édesanyam
készitettek kalacsot, siitottek sliteményt. Nagyanyam Osszekészitette egy fonott cekkerbe,
sz€p tiszta konyharuhaval letakarta és mi vittiik a templomba, oda tettiik az oltar elé¢ a tobbi
mellé. Az aldas utan vittiik haza és csak ezutdn lehetett enni beldle. Mésnap ez volt a
reggelink, az elmaradhatatlan kalacs. Ugy emlékszem, hogy gyerekkoromban nem volt divat a
locsolds Lentiben. Himes tojast csinaltunk, hagymahéjjal festettik meg, meg a

konyvesboltban vettiink festéket hozza.
Kaj Erzsébet visszaemlékezése

Az anyu husvétra mindig varrt nekiink szép ruhat. Rakott szoknyat fehér gombos bluzzal.
Abban az id6ben, aki tehette elkészitett egy kosarat és elkiildte a templomba, hogy a pap
szentelje meg, és akkor abbdl ettiink vacsorara. Anya elkészitette, mi gyerekek meg apuval

elvittik.

2.8. Majusfa allitas

Winkler Jenoné visszaemlékezése

Majusfa allitds meg ugy volt, hogy ahol olyan lany lakott, aki tetszett az egyik legénynek, az
este vagy ¢jjel a barataival majusfat allitott. Eldtte kinézték a fat, kimentek az erddre, és akkor
ott kivagtak egy szép sudar fenyofat, feldiszitették és felallitottdk a lany haza elé. Amikor
ezzel dolgoztak éjjel €s észrevették, akkor is ugy csindlt a csalad, mintha nem vették volna
¢észre. A lanyok meg gyertyat, fényt gyujtottak - gy, mint a szerenadnal -, ezzel jelezték, hogy
elfogadtak a dolgot.

2.9. Aratas

Kaj Erzsébet visszaemlékezése

Elészor arattak, aztdn behordtdk a terményt. Majd jott a gép hdzrdl, hazra, erre nagyon
késziiltek. Ezt kaldkéban csindltdk. A haziasszony lakomat is készitett, meg volt lesiitotthus,
szalonna, paradicsom, ha volt, bukta vagy mas kelt édességek. Bar ott lehettiink, de a
gyerekek nem segithettek az aratasban, mert kaszaval, sarléval dolgoztak, ami veszélyes lett

volna.
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2.10. Sziiret, felvonulas, bal

Gadl Dénesné visszaemlékezése

A sziireti felvonulést akkor tartottdk, mikor a sz616 mar annyira megérett, hogy mar lehetett
vinni a felvonuldsra. Ez megelOozte a sziiretet, mindenki hozta a legszebb szdlgjét. A
szekereket szép szoOlolevelekkel diszitették fel. Az érés kezdetén tartottuk mindig a
felvonulast. Feloltoztek az onkéntes tlizoltok egyenruhdba, azok voltak a renddérok, sokan
ciganyasszonynak oltoztek, 0k lopkodtak €s a renddr iildozte Oket. A kisbird sok helyen
megallt, és a faluban az egy év alatt tortént eseményeket rigmusba ontve elmondta, az
emberek nagyokat nevettek rajtuk. Mindenki kint allt a portaja el6tt, aki nem vonult fel. A
kisbird az lehetett, akinek a legjobb kialldsa, nagy hangja volt. A szdveg Osszeallitasaban
mindenki részt vett. A felvonulds ebéd utan kezdddott és sokdig eltartott. Minden utcat végig
jartunk, a gyerekek a bicikli kerekeibe krepp papirt fliztek. Este mindenki szépen

lemosakodott, és mentek a balba.
Imre Istvanné visszaemlekezése

Sziiretnél voltak az eldokésziiletek, amikor rendbe raktunk mindent. Fa hordok voltak, minden
fabol volt, azokat ki kellett forrazni. Kihordtunk mindent a pincébdl az udvarra és akkor
istben forraltuk a vizet. Lobogd forrd vizet szoktak belednteni a hordokba, a pinkat is
beleverték és akkor ugy forgattdk, korbe mozgattak. Mindenki forrazott, ez kiilon kis tinnep
volt, érett a gesztenye, mi gyerekek ezért is szerettiikk. Felfiiztiik drotra és ott a tliznél
gesztenyét siitottiink, kenyeret piritottunk, szalonnat siitottiink. Porgettiik a gesztenyét a tiz
folott és olyan szépen megsiilt. Meg arra is emlékszem, hogy ha még nem is értek meg
teljesen a patyolatokok, de azért voltak mar, a tliz koré odaraktuk és olyan jol megsiilt.

A forrazasnal addig amig langyosra nem hiilt a forrdzoviz addig bent hagytak, forgattak a
hordokban, ez férfimunka volt. Utdna hideg vizzel addig oblitették, amig teljesen tiszta viz
nem jott ki beldle, aztan leforditottak. Mi létrakat szoktunk kirakni, de volt, aki téglakat rakott
le, arra 1éceket, de nekiink voltak olyan hosszl falétraink és arra raktuk ra és ott kiszaradtak a
hordok.

A pincéket akkor mindenki kitakaritotta, kimeszelte. A fa polcokat, ajtokat hypos vizzel
atmostuk és aztan visszakeriiltek a hordok. Ezutan kénezték oOket, minden horddba két
kénszalagot tettek €s elégették. Azt szoktak mondani, hogyha az a két szalag elég és csak az a

fekete lap marad, akkor a hordo tokéletes.

18



Ezt a munkat a sziiret el6tt egy héttel mindenki befejezte. A régi pincék altalaban ugy épiiltek,
hogy alul volt a foldpince, maga a pince harom részbdl allt. Egyik rész volt a préshaz, ott volt
a nagy fofas prés, eldl volt egy nagy szoba és hatul oda volt épitve az istalld. Lovas vagy
tehenes szekerekkel jottek a segitdk, az allatokat ott helyezték el. A foldpince a két helyiség
alatt volt és sok helyen az emberek egy lyukat furtak a préshaz és a foldpince kozé és mar
akkor zommel ilyen slagon eresztették le a bort. Nalunk kiilon volt a préshaz és a pince, a
dédnagymamam hazanal volt igy egybe, mi tigy hordtuk le a bort. A f6fas prést is kiforraztak,
a medencét, a katrucot, a fofat, minden alkatrészét megtisztitottdk és a préshazat is
kitakaritottak. A sziiret eldtti napokban kellett elokésziteni a konkrét edényeket, a puttonyt,
elébb faputtony volt, késobb jott az aluminium. Mi kordbban kosarakba szedtiik a szdlot,
késobb jott a badog és zomancos vodor. Ezek koziil is minden gyonydrien ki lett pucolva,
mosva ¢€s kiraktuk 6ket, hogy szaradjanak.

A sziiret el6tti napon levagtuk a magkokast. Kakasgulyas volt a menti, de nem csak nélunk,
mindenhol, - mindenki tartott allatokat a hegyen — meg kalacs. Szilvalekvaros, dids meg
makos, ezt mindenki megtermelte. Olyan jo kaldcsokat tudtak siitni azok az oregek! Mi
mindig haromfélét szoktunk siitni, emlékszem, hogy anyu késébb szokott siitni kakaods
kalacsot, de kordabban csak hdromfélét. A sziireti el6késziiletekhez az is hozzatartozott, hogy
két héttel eldtte nekiink gyerekeknek meg kellett a didt pucolni, mert akkor mindig
meghagytak héjasan a diot. Csinaltak perecet is €s a gulyas mellé azt ettiik.

Es aztan jott a sziiret napja, de korabban nem is lehetett dsszevissza sziiretelni. En emlékszem,
hogy egy id6ben oktober 15. el6tt nem lehetett sziiretelni. Volt hegybird vagy hegypasztor - és
az jarta is a hegyet, nem is voltak lopasok — és akkor az mindig megmondta, hogy mikor lehet
sziiretelni. Mi Ggy vartuk a sziiretet! Nem is annyira a miénket, hanem hogy jottek a falusiak
szekerekkel, notaszoval. Az egy olyan élvezet volt, hogy notaszoval voltak, az egész hegy
zengett téle! Mikor elveszett mar a harmat, akkor mentiink le sz6l6t szedni. Mihozzank is
mindig jottek a rokonok segiteni, meg aztan a komak. Aztan volt gy, hogy egyik nap az
egyik szomszéd sziiretelt, méasik nap a mésik, aztan mentiink segiteni. Korabban két darabban
volt sz616nk, az aljan a noha, késobb lett telepitve a kordonos meg ezek az 0j fajtak. Oktober
15. eldtt azért mar voltak fagyos idészakok és amikor a fagy megcsipte a nohat, az ugy
potyogott! Azért szerettiink kosarba sziiretelni, mert a kosarat oda lehetett tenni a téke ala és
akkor volt, hogy bele is raztuk. Mindig folszedették veliink, a nagymama mindig ellendrzott,
nagy takarékossig volt, minden szemre sziikség volt. Altaldban a gyerekek meg a nék
sziireteltek, puttonyozni erds férfiaknak kellett, a parton folfele, Szuszabol folhordani erd

kellett. Font a préshazban vagy a préshaz eldtt nagy kadak — ugy hivtuk, hogy szed6kadak —
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voltak, azon rajta volt a daraldé. Ez kordbban fabol volt, késobb lettek a fémdaralok.
Emlékszem, szinte minden daralo zoldre volt festve. Akkor mindent beledaraltak, a szarat is,
bele a kadba. Altalaban, igy nalunk is két puttonyos volt, egy ember pedig font daralt.

Addig nem volt ebéd, amig a sziirettel nem végeztiink. Szoktak lehozni kolbaszt meg perecet,
aki ¢hes volt az kozben egyet harapott, de addig nem volt evészet, amig nem végeztiink. De
altalaban mindig volt annyi sziireteld, hogy délre elvégeztiink. Akkor azok a sziiretek olyan
hangulatosak voltak! Mentek a viccek, mentek a tréfak, ment egymasnak az ugratésa, mentek
a notazasok ¢és amikor vége volt a sziiretnek, addig nem alltunk neki az ebédnek, amig a
daralot meg azokat az edényeket, amibe szedtiik, rendbe nem raktuk. Azokat mindjart
kimostuk ott helyben és utana volt az ebéd.

Emlékszem, mar késébb két kakast s vagtunk, abbdl a vastagabbjat megsiitottik ¢&s
elcsomagoltuk a koméknak. Estig elbeszélgettek, elndtaztak. Abban a napban nem préseltiink,
ezek a noha sz616k altalaban egy-két napig alltak és utana jott a préselés, felmerés. Ez egy
egész napos munka volt, az utolsd cseppig kipréselték a 1ét a torkiibol. Mi gy hordtuk le
korsokba meg ceglédi kannakba a pincébe, de volt, aki slagon leengedte a pincébe. Volt, aki a
torkiit kifézette palinkanak, de mi kihordtuk a sz616be zoldtragyanak. A hordokat nem lehetett
tele Onteni, ugy mondtak, ,.csak forrasig”. A pinka helyét szdldlevelekkel takartdk le, gy
hagytak allni. Az els6 borfejtés november tajan volt. A végén mindent el kellett mosni, elrakni
a kovetkezo sziiretig.

Amig a Lentihegyen miikodott az iskola, mindig annak az udvaran volt a sziireti bal. Az
idépontjaval alkalmazkodtak a kdrnyezd telepiilésekhez, mert akkor még mindenhol tartottak
szlireti balt.

Dedesbe, Lovasziba, Mahomfan, Kerkateskandba, Szécsiszigeten és akkor oda elmentek,
foleg a legények. Mindig egyeztettek és akkor legalabb egy honapon keresztiil valahol mindig
volt bal. Emlékszem, mindig az iskola udvaran volt, vittiikk a sz6ldket, feldiszitettiik, jottek a
zenészek harmonikaval. Fiatal koromban az volt a szokés, hogy a sziilokkel egyiitt mentek a
fiatalok, olyan 16 éves kortdl, a gyerekek nem voltak ott. Sokszor az 6regek jobban érezték
magukat, mint a fiatalok. Ezek a balok nem tartottak olyan sokdig, olyan tiz 6ra utan mar

hazamentek az emberek.
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2.11. Luca napi korbacsolas
Winkler Jenoné visszaemlékezése

Ezt altalaban olyan 6 és 12-14 éves gyerekek csinaltak, tigy emlékszem, hogy nalunk
Lentiben felnéttek nem voltak ott. Jottek a hazakhoz, és meg volt fonva szdgletesre az a
korbacs flizfavesszobdl, megkorbacsoltdk az lanyokat, asszonyokat, minden nét a csaladbdl,
de eldtte elmondtak, hogy:

,,Luca-Luca, Kkitty-kotty, kitty-kotty,

Galagonya kettd, harom...

... Szabad-e Lucézni?

Nem!

Akkor n6jjon be a tyukotok feneke! Szabad-e lucazni?

Igen!”

Aztan mentek tovabb a szomszédba és jartak sorra a hazakat.

2.12. Advent, karacsony
Varadi Tiborné visszaemlékezése

Az egyhazi év a kardcsonyi linnepkorrel kezdddik. Ez a téli napforduld iddszaka, amikor
rovid nappalok ¢€s hossz ¢éjszakdk valtjak egymast. Karacsony fordulopont az évkorben.
Megsziiletik a fény, mely a keresztények szamara Jézus sziiletésében Olt testet. Ezutan
hosszabbak lesznek a nappalok — ,,Minden nap egy tyuklépéssel” — mondtak a régiek. Az
tnnep el6tti négy hét —advent— a varakozas, az tnnepre késziilddés iddszaka. Lelki
elcsendesedés, befele fordulas jellemezte az emberek viselkedését. Bojtoltek, blinbanatot
tartottak, lelkileg megtisztulva vartak a Megvalto vilagra jovetelét. Advent némelyik napjahoz
babonas szokésok, hiedelmek is kapcsolodtak. Ezek koziil a Luca-napi ,kotyolds” a
legismertebb. Fiugyerekek jartak héazrol-hazra, szalmat, fadarabokat vittek magukkal, erre
ilve mondtdk el a monoton kantdldo szoveget. Egészséget, termékenységet kivantak a
haziasszonynak. Osi, pogany szokas volt, sokaig megmaradt. Betlehemez gyerekek is jartak
a falut, de ez a szép hagyomany hamar feledésbe mertilt. Egészen kicsi gyermekkorombol
vannak halvany emlékeim.

Az adventben, nekiink gyerekeknek természetesen december 6.-a, a Mikulas volt a varva-vart

nap. Este a cipOket alaposan kitisztitva raktuk az ablakba. Nagyon izgultunk, hiszen tudott

21



dolog, hogy a Mikulés csak a j6 gyerekeknek hoz ajandékot. Reggelre aztan mindig ott volt a
meglepetés, édesség, egyéb aprdsdg, no meg a jokora virgacs a miheztartds végett. Aztan
elérkezett a Szenteste. Emlékszem egy alig ismert nagyon sz&ép hagyomanyra. Kardcsony
¢jszakdjan legények jartak a falu utcait, ostort pattogtattak, durrogtattak megidézve ezzel a
Kisjézust koszontd betlehemi pasztorokat. Hozzatartozott a Szent-€) misztériumahoz.
Karacsony ¢&jjel a felnéttek —a tavolsag és a kemény hidegek ellenére— nagy szdmban mentek
az ¢jjeli misére. Mi gyerekek természetesen nem mehettiink, pedig nagyon szerettiink volna.
Viszont izgatottan vartuk a Jézuskat, aki karacsonyfat és ajandékot hozott.

Minden haznal volt karacsonyfa. Eleinte szegényes fak voltak, almaval, didval, pattogatott
kukoricafiizérrel diszitették. Szaloncukor nem volt, nem Ilehetet kapni, selyempapirba
csomagolt kockacukorral helyettesitették. Viszont a karacsonyfak elmaradhatatlan disze volt a
szines bab, amit a templombdl hazafelé jovet Lentiben vasaroltunk. Nagyon kicsi lehettem,
csak halvany emlékeim vannak. A régi polgari iskola mellett, a mai ,,SPAR” iizlet helyén allt
egy ici-pici zsuppfedeles haziko. Olyan volt, mint a mesében. Két idds néni készitette a szines
babokat. Nagy, foldes helyiség volt hatalmas tlizhellyel, finom édes illat toltotte be a szobat.
Babat, huszart, kardot, kis labdakat vettlink. J6 visszagondolni ra.

Nalunk altalaban szép nagy kardcsonyfa volt szines liveggdémbokkel, eziistos girlandokkal.
Gyertya ¢és csillagszord is kertiilt a fara. Jézuska hozta a fat, akinek az angyalok is segitettek.
En legalabbis igy gondoltam. Egy alkalommal aztin nagy meglepetésben volt résziink.
Sziileink azt mondtidk, hogy maradjunk a szobdban, mert a Jézuska most személyesen jon
hozzank. Nagy volt az izgalom. Halk csengdsz6 kiséretében aztan meg is érkezett a ,,Jézuska”
Cifra B6zsi néni személyében. Azonnal felismertiik. Feliil fehér lepedd, alul slingelt széli
alsdszoknya volt rajta, melybdl kilatszottak a hatalmas fekete csizmdk. Gondolhatnank, hogy
ez illaziérombold volt, elrontotta a csodat. De nem, nem volt az. Nekem tovabbra is
megmaradtak az angyalok, a gyermeki fantdziat nem lehet holmi f6ldhdzragadt realitassal
guzsba kotni. Bozsi nénire pedig — aki rég nincs az €16k soraban- a mai napig halas szivvel
gondolok. Egy maradand6 kedves élménnyel tette gazdagabba gyerekkoromat. Legyen aldott
az emléke! BOzsi néni utdn pedig Osszeszedtiik a lehullott diszeket. Mindenki Oriilt, jo
hangulata, emlékezetes linnep volt.

Karacsony napjan misére mentiink. Err6l nagyon szép emlékeim vannak. Szerettem hallgatni
a szép karacsonyi énekeket, megcsodaltam a szoszék alatt felallitott betlehemet. Nadfedeles
kis istallo-makettben voltak az apro, szines figurak, a betlehemi csoda minden szerepldje jelen
volt. Mindegyiket ismertem. Otthon aztdn joizlien fogyasztottuk el az iinnepi ebédet, ami

sokkal szerényebb volt a mostaninal. Huslevesre emlékszem, olyanra, amilyet manapsag nem
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is lehet késziteni. SzEép sarga szine volt, fényes karikak usztak a tetején, hazilag készitett
metéltet foztek bele. Nagyon finom volt. Délutdn az anyai nagysziildkhoz, Horvath
mamaékhoz mentiink. Itt is volt kardcsonyfa, kicsi erdei fenyd az el6szobaban az ismert
diszekkel, alatta ajandék. Szigoru ¢és igazsagos volt a nagymamdank, mindig egyforma
ajandékot kaptunk, hogy ne legyen sértddés, veszekedés. Egy piros kis taskara emlékszem,
amit nagyon szerettem. Sz¢&p emlék a tovatlind gyermekkorbol.

Karacsony utan Janos-nap, vagy az Aproszentek linnepe kdvetkezett. Ezen a napot a legények
JO korén reggel a lanyos hdzakhoz mentek korbacsolni. ,Friss 1égy, egészséges 1égy, kedves
légy!” kivansagok kiséretében, flizfavesszobol font korbaccsal csapkodtak meg a lanyokat.
Nagy volt a visitozas, sivalkodas, ennek ellenére egy lany sem akart kimaradni. En ekkor még
pici gyermek voltam, igy nem korbacsoltak meg, mégis elbtijtam, mert féltem. A karacsonyi
iinnepkor januar 6.-an vizkereszt iinnepével zarult. Elkezdddik a farsang, amely a husvét
idépontjatol fliggden lehet hossza vagy rovid.

Lakodalmak, balok és egyéb mulatsdgok ideje ez, amely hushagy6 keddel ér véget. Ezutan
mar a kereszténység legnagyobb ilinnepére, huisvétra késziiltek az emberek. A farsang utolsé
napjan azonban még megadtak a modjat a kikapcsolddasnak. Hiishagyo kedden felbolydult az
egész falu. Minden haznal fankot siitottek, aprd siitemény is akadt, hogy megkinalhassak az
este érkezd ,,maskurakat”. Kicsik-nagyok alarcosan, maszkanak 0ltozve jartak hazrol-hazra.

J6 magasra ugrottak, hogy magasra n6jon a kender.
Stangli Kati kis versben irja le ezt a vidam eseményt:

,Februari szép napok
Eresz alatt jégcsapok
Hushagyodkor jo nap volt,

Sok érdekes maszka volt.

Mi is jartunk hazrol-hdzra
Nagy csizméban azva-fazva
Elkisért a testvériink,

Uténa volt belépdénk.”

Sokaig tartotta magat ez a hagyomany, 6vodakban, iskolakban ma jelmezbal form4jaban ¢l

tovabb ez a hagyomany.
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Szerdan azonban véget ért a vigadozas. Hamvazo szerdan ugyanis szigora bojtot kellett tartani
az egyhazi regula szerint. Csiitortokon még elfogyasztottdk a megmaradt finomsagokat, ezért

ezt a napot ,,torkos csiitértoknek” is nevezik.
Winkler Jenoné visszaemlékezése

A karacsony az nagyon sz€ép volt nekem. Ketten voltunk testvérek, a batyam két évvel volt
iddsebb, mint én. Az édesapam a kézmiives dolgokhoz nagyon értett, cipész volt meg festett
is. Sok szép disziink volt mar akkor is. Amit miihelynek hasznalt, ott diszitették fol a
karacsonyfat és a haldszoba éjjeliszekrényén allt. A fat és az ajandékot is a Jézuska hozta.
1940-ben, amikor négyéves voltam, kaptam egy szép kis jaték szobabutort. Halvanyzold
szinlre festett agy, ¢éjjeli szekrény, szekrény, két szék és egy ovalis asztal, aminek az aljara
¢desapam rairta, hogy ,Karacsonyi ajandék”. Amikor ezt kaptam, felébresztettek és én
majdnem rosszul lettem, mert mintha zorgést hallottam volna, és mondtdk, hogy az
angyalkanak beleakadt a szarnya az ablakba, az zorgott. Es mindig konyvet is kaptunk
ajandékba. Karacsonykor nalunk nem volt kiilon ment, elétte vagtunk mindig diszn6t, amire
mar én emlékszem, olyan tizennyolcadika koriil. Abbol volt ennivald, hurka meg hideg

vacsora, bar erre nem nagyon emlékszem, mert finnyés, valogatds gyerek voltam.
Kaj Erzsébet visszaemlékezése

Az egyik legnagyobb keresztény linnepiink szent karacsony. Erre szinte egész decemberben
késziiltiink, a csaladok is, gyerekek is, mindenki €s probaltuk meg egyre szebbé €s vonzobba
tenni az egész innepséget. Kezdddott azzal, hogy a sziilok késziiltek a szentestére, az
ajandékokat becsomagoltak, a fenydfat felallitottak, a kisgyerekeket meg biztos helyre vitték.
Mindenki torekedett arra, hogy minél finomabb legyen a vacsora. Meghatarozott menii nalunk
nem nagyon volt, inkabb az, amit szeretett a csalad. Siilthus, siitemények, minden finomsag.
A nagy csalad linnepelte egylitt a karacsonyt, jott a nagymama, nagypapa, meleg csaladi
egyiittlét volt.

A gyerekek sokaig hittek a varazslatban, ezt magamrol tudom. Elvittek a mamahoz benniinket
¢s mikor készen lett a fa, onnan vissza haza, édesapam pedig annyira jol elhitette veliink,
hogy a Jézuska hozza a fat és az ajandékokat. Hazafele apukam valahol ott allt, meggyujtott
egy csillagszorot és feldobta a magasba. Mi tatott szajjal néztiik, mondtak, hogy az angyalok
most replilnek el és az ajandékok mar bent vannak, a fa mar diszes. Ez egy igazi varazslat volt

szamunkra. Mai napig szépnek és meghatonak tartom, ha ragondolok.
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Csinaltunk az iskoldban karacsonyfadiszeket is. Példaul diot arany vagy eziistsziniire
festettiink. Aztan lett tobbféle disz, a kardcsonyfak egyre szebbek lehettek. Az angyalhajat
viszont nem szerettiik. Volt, hogy a fa a gerendéra volt felakasztva. Olyan kellemes tinnepek
voltak ezek! A szaloncukrot is fozték, dugdostak is eloliink, hogy ne vegylik észre, hogy
otthon f6zték. Probaltak nagyon széppé tenni. A kardcsonyfa vizkeresztig allt, a lebontasban
mi gyerekek is segitettiink.

Mikor iddsebbek lettlink, mar tudtuk, hogy a serdiildkora fiatalok Osszegylltek a
templomtéren olyan 10 6ra koriil és egy régi jatékot jatszottak. Ismerkedésnek is nevezhetjiik.
Mogyordét vittek magukkal, amit dsszel gytijtottek. Belenyultak a zsebiikbe és belemarkoltak a
mogyordba. Ki kellett talalni, hogy paros vagy paratlan szdmu-e a mogyord. Ha eltalalta,
megkapta a mogyorot. Tulajdonképpen nem is jaték, inkabb ismerkedés volt ez. Barkihez oda
lehetett ilyenkor menni. Mindenki vérta ezt az estét, érdekes volt, hozzatartozott a
hangulathoz.

A hangulat viddm, szinte piaci volt. Ha pedig megszodlalt a harang, a tobbség bevonult az
¢jféli misére. A sziilok csak késobb jottek meg. A végén mindenki boldog karacsonyt kivant és

hazamentek. A falu nyugovora tért.
Dulics Margit visszaemlékezése

Olvastam valahol rola, hogy régen is készitettek flizsatrat. Innen j6tt az otlet, hogy épitsiink
egyet Barszentmihalyfan is. A Kerka parton volt egy nem vagott teriilet, vastag flizvesszdkkel.
Két évig érlelodott a gondolat, majd 20-22-en Osszegytiltink és szedtliink vesszot.
Megprobaltunk egy koteget, de olyan lendiiletbe jottek a fiuk, hogy rogton kimérték és
elkezdték asni az alapjat a satornak. Tobb felé jartam, és nagyon tetszett, hogy karadcsonykor
természetes anyagokkal diszitettek. Ekkor jott az oOtlet, hogy épitsiink egy betlehemet az
elkésziilt flizsatorban. A karacsonyi diszitésnek, a betlehemnek nagyon nagy sikere volt. Fel is
szentelték. Advent négy vasarnapjan itt keriil sor az linnepélyes gyertyagyujtasra. Masik
¢vszakban is feldiszitettiik a satrat. Husvétra nyuszikat tettiink bele, meg tojasfat. Nyaron
nehezebb, mert kevesebb anyag van, akkor buzakoteget, aratéo embert raktunk ki. Osszel tok,

kukorica kertilt bele, vagy sziireti jelenet kardkkal, gyerekekkel, ahogy szedik a sz616t.
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2.13. Disznovagas
Csondor Lajosné visszaemlékezése

Reggel palinkaval indult az egész nalunk is. A nagybatyam, aki a szomszédban lakott, nagyon
értett hozza, 6 szokta leszirni meg feldolgozni is, 6 iranyitotta a munkat. A batyam, amikor
mar akkora volt, 6 szokott bemenni a diszndéért. Azt nem tudom, hogy elébb ki szokott
bemenni a disznoért, mert hogy szegény apam nem, az biztos! Sovany, gyenge ember volt,
nem is volt arra vald. De arra emlékszem, amikor a batyam szokott, 17 évvel volt idésebb,
mint én. Mikor aztan ledlték, a vért bevitték az asszonyok, akkor szalmaval szoktak porzsolni.
Mikor aztan egyszer megporzsolték, akkor betakartak szalmaval még egyszer ¢és
megporzsolték, aztan akkor a keresztapam mondta, hogy ,Na gyere, most raiiltetlek!” Es
jjesztgetni szoktak, hogy elfut a diszn6. Nalunk ilyenre nem emlékszem, de mesélték, hogy
volt ilyen. A nagybatydm nagyon értette a dolgat. Sokat pdrzsolgettek, aztan levakartak
nagykéssel, hogy lejojjon a szoér. Aztan ha tgy lattdk, még egyszer raporzsoltek. A labat is, a
kormét is leszedték, azt el szoktak dobni. Volt, aki szerette példaul a megporzsolt farkat, de én
nem szerettem a borét semminek sem. Aztan a rendfara huztdk f6l a diszn6t. Amikor nagyon
hideg volt, akkor a kamaraban csinaltak helyet, annak kiilon bejérata volt, ott csinaltak helyet
a diszndbontoszéknek. De arra is emlékszem, hogy az eldszobdban csinaltak helyet és oda
hordtak be, amikor nagyon hideg volt. De el6szor megnyitotta a nagybatydm és mar vitték is
oda a melencét a bélnek, utdna a tiidét meg a szivet levették, aztan a vesét €s a velot, azt
mindjart meg is csinaltak. Ez az elsd volt, amit meg szoktak siitni.

Es amikor kettéhasitottik, egy-egy felet szoktak bevinni, aztan akkor tovabb daraboltik.
Megcsinaltadk a sonkat, az oldalast a fiistdlésre, a szalonnakat is eligazitottdk. Szalonnat
apritani is a férfiak szoktak, mindenki tudta, hogy mi a feladata. De régen példaul a férfiak
ilyet, hogy hurkatdltés, nem csinaltak, azt az asszonyok csinaltdk mikor én még kisgyerek
voltam. Es nem szoktak mast csinalni, csak a hurkat megtoltotték, de a zsirt nem szoktak
kisiitni aznap, azt csak masnap meg a lesiitott hust is. Elokésziiltek a disznotoros vacsordhoz,
foltették a kaposztat is, de ez mar az asszonyok dolga volt. Meg annyi hust siitottek, hogy a
vacsordhoz legyen, mert azt is masnap szoktdk megcsindlni. Nalunk nem szoktak huslevest
fézni, de hallottam, hogy van olyan hely, ahol féznek. Nalunk nem szoktak tésztat, pogéacsat
sitni. Sok fiatal volt, mindig jatszottak valamit, seggre verdzni, piros pacsizni szoktak.
Kostolot azt szoktunk vinni, aki ott volt, az minden csalad kapott, de olyan is volt, hogy ahhoz

is vittiink, aki nem volt ott. Masnap lett Osszeigazitva és akkor vittiik el. Fiistolni is itthon
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szoktunk, korabban a nagybatyam csinélta, késobb meg a ndvérem férje. Az 6tvenes években
nem lehetett disznot vagni, mert azt biintették, csak titokban. Emlékszem, hogy volt egy pajta,
olyan nagy ajtdval, ott bent szoktak. Késdébb is tartottunk disznot, télen vagtunk, decemberben
vagy januarban, mikor, hogyan jott ki. Sok testvérem volt, be kellett tartani, hogy mikor keriil
rank. A gyerekek ilyenkor jatszottak, elfutkostak. Volt, hogy a nagybatyam fiara biztak ra,
amikor olyan kicsi voltam, ¢ 8 évvel volt id6sebb ndlam. Szankon huzott és elhagyott, leestem
és orditottam, mint a sakal! Ora biztak ra, hogy ne eklendezzek ott. Futott velem, hatra se

nézett, én meg elvesztem. Aztan akkor jol megszidtak a Sanyit.

3. Szabadido eltoltése (klubélet, gazdakor, eldadasok, teadélutan)

Gaal Dénes és Gaal Dénesné Katona Marta visszaemlékezése

Minden rendezvény a kulturhdzbdl indult és ott végzddott. Régen ugy volt, hogy
megcsindltuk magunknak a szorakozast. Ennek 6sszekovacsold ereje volt. Milyen jo volt,
ahogy mentiink a probéakra, olyan j6 szorakozas volt.

Bal

Régen balkor a kultirhaz el6tt az utcdn lombsatrat csinaltak, és ha jo id6 volt ott tartottdk, ha
rossz volt, akkor bent a kultirhdzban. De késObb az 01j kulturhdzban mindig bent volt a bal.
Belepd nélkiil mindenki bemehetett. Akik vallaltdk, azok kozdsen bepakoltak a termet és a
végeén ki is takaritottak. A zenét legtobbszor Zalabaksardl Pacsa Dezs¢ék szolgaltattak, késdbb
Zalabaksarél Mucsi Arpi a feleségével, Mahomfarél a Colos, az iklodbordéceiCsondor Joska.
Azok a zenészek, akik a kornyéken elérhetéek voltak, de gyakran huzta a zenét a
ciganyzenekar is. Ezekre tancoltunk, ha meg nem volt ¢él6 zene, akkor maradt a Mambo
magno.

Volt, hogy hétvégére balt szerveztiink, mikor mar lett r4 engedélyilink. A falusi emberek
mindig tudtdk, meg utdna mar az egész kornyék, nem kellett hirdetni se, mindig telthaz volt.
Az italokbol a bevételt mindig visszaforgattuk, vagy italokra, vagy valami targyra, pl.
lemezlejatszora koltotte a csapat és akkor az a miénk volt. Nagyon jo kozosségi élet volt.
Nonapokat is szerveztiink, a férfiak bedltdztek, nagy hagyomanya volt ennek is. Mindig
megtalaltuk a modjat, hogy valamilyen okbdl dsszejoveteleket szervezziink. Bar pénzt nem
kaptunk, 6ner6bdl minden lett, ezért is voltak batyusbaljaink példaul.

Gazdakor
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Apam idejében, fiatalkoraban a gazdakor épiiletében rendszeresen Osszejottek, beszélgettek,
gazdalkodassal kapcsolatos Otleteket, tapasztalatokat adtak at. Tartottak kisebb balokat is.
Kozosségi kis épiilet volt Lentikdpolnan a Petdfi téren, ahol most a kis jatszétér van. Az
épiilet mellett volt egy kis fészer, ahol a falu fenntartasahoz sziikséges eszkozoket tartottak. A
gazdakor koriilbeliil a *30-as évektdl miikodott, nagyjabol az *50-es évekig. A haboru lehetett
a vizvalaszt6. Maga az épiilet kizarolag erre a célra épiilt és a kor megsziinte utan a szerepét is
elvesztette.

Eldadasok

Lentikapolnan volt Voroskeresztes Szervezet, véradasokat szerveztiink és eléadasokat. En a
munkam révén kapcsolédtam be, amikor elkezdtem dolgozni, 1969-70 koriil. Jott eléadést
tartani példaul a Hamza doktor, a gyogyszerész, a gyermekorvos, a korzeti orvos, és jottek
Zalaegerszegrol is. Alkalomszeriien szerveztiik ezeket az eléadasokat, ahogy lehet6ség volt ra,
volt olyan iddszak, amikor rendszeresen voltak TIT el6adasok. Ha sikeriilt meghivni egy
eléadot, széthintettiik a faluban a hirt és mindig tele volt a terem hallgatosaggal. Késébb
voltak természetgyogyaszati eldadasok is.

Papp Laszlo (olimpiai és vilagbajnok bokszolo) is volt két alkalommal Lentikédpolnan a °60-as
évek elején, kozepén. Megérkezett egy vasdrnapi nap, ment a futballmeccs, kiallt oda és
megnyomta a kocsijanak a kiirtjét. A meccs utan a kulturhazban eldadast tartott a meccseirdl.
Volt egy biivész is itt tobbszor, aki késdbb befutott blivész lett. Egyik évben, szilveszter eldtti
napon fellépett egy fakir is. Valaki mondta, hogy valahol szerepelt, aztan addig nyomozott az
ember, mig nem tudott kapcsolatba 1épni vele, meghivtuk és eljott.

Klubélet

’64-ben lett kész a kulturhdz, és akkor fellendiilt a fiatalsag. Ott rendszeresen Gsszejottiink,
egy Ocska régi magnordl mentek a szamok, tancoltunk, beszélgettiink, verseltiink.

A helyi tanacs szabalyozta a nyitvatartast, tehat szolni kellett az elndknek. Az elétérben volt a
televizid, és a fiatalsag, ha Ohajtotta délutan nézhette. KésObb mar rendszeressé valt a
hasznalat és a kulcsot is nekiink adtak. A hétvégéinket is ott toltottiikk, mikor nem volt suli,
olyankor azok is jottek, akik mashova jartak iskolaba, tehat a hely tele volt, 30-40 ember is
Osszegytlt. Idegenek is johettek persze, masik telepiilésrdl is akar, de ez nem volt jellemzo.
Inkabb a mar klubban 1évé emberek hoztdk a barataikat, baratndiket. Olyan is volt, hogy
bendsiiltek.

A téli esték idejét jol kitoltdtte a szereptanulds, az énekkar. Elmentiink a klubba este,

beszélgettiink zenét hallgattunk, valaki konyvet olvasott, mellette volt a kdnyvtar. Akinek
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kedve volt eltdlthette ott is az idejét, megtalaltuk mindenhol a szamunkra legmegfelelébbet.
Ugy gondolom, hogy nekiink nagyon kedves kis fiatalkorunk volt.

Késobb dalestek is voltak. A klubok vetélkeddket is szerveztek egymassal és klubon belil is
voltak gyakran ilyenek. A témaja vegyes volt, térténelem, irodalom, politika, miiveltség. Tobb
klub részvétele esetén az elsd6 harom helyezett jutalmat kapott, példaul egy szép teritét. A
klubon beliil nem volt ez jellemzd, ritkan kdnyv, vaza vagy ilyesmi ajandék azért eléfordult.
Teadélutan

Tead¢lutanok az iskolaban rendszeresen voltak. Amikor az 0j kultirhaz megépiilt, akkor mar
ott is lehetett tartani. Szoltunk az osztalyfonoknek, vagy a tanitd néninek, tanitd bacsinak,
hogy mi teadélutant szeretnénk szervezni. O biztositotta a magnot, a zenét, a termet, mi meg
otthonrol vittiik a teat és a siitit, ezeket néha arultuk is. A kultrhazba a sziil6k is be szoktak

jonni. Zenét hallgattunk, tancoltunk. A teadélutanokat a tanarok is timogattak.

4. Szinjatszas

Egy szinjatszokor remek lehet6ség arra, hogy Osszehozza a kozdsség tagjait, minden
korosztaly be tud kapcsolddni valamilyen forméaban, a végeredmény pedig igazi kdzdsségi
¢lmény. A lentikapolnai varosrészben mar a korabbi iddszakokban is szinpadra alltak egy-egy

alkalommal szerepelni szeretd lakosok, hogy jatékukkal megdrvendeztessék a nézdket.
Gaal Dénes és Gaal Dénesné Katona Marta visszaemlékezése

A régi kultar épiilete egy egyhelyiséges épiilet volt az iskola mellett, a 20-as 30-as években
épiilt, az altalanos iskolas éveink alatt ott adtunk eld szindarabokat. Napi kétszer is volt
eldadas, egyszer a gyerekeknek, egyszer az idOsebbeknek, a nézdtér mindig megtelt.
Visszahivtdk azokat is néha, akik elmentek fdiskolara, egyetemre, hogy zenéljenek vagy
énekeljenek. Harmonikéztak, hegediiltek, énekeltek, verset mondtak a fellépok.
Iskolaskorunkban rendszeres szinjatszosok voltunk, de altaldban a fels0sok jatszottak ezt a
dolgot, inkabb a hetedik, nyolcadik osztidlyosok. Nagyon sok szindarabot tanultunk é&s
élveztiik is, mar az is, hogy elmehettiink probalni, egy jo alkalom volt, hogy dsszeiilhettiink.
Az iskoldban tobb rovid kis csattandst, példaul a Nekeresdi-t, Matyas kiralyos darabokat
jatszottunk. Ezekkel is elmentiink a szomszéd falukba eldadésra, és visszahivtuk az ottani
szinjatszokat is. A hattereket, diszletet a falusiak készitették. Volt asztalos — Ispaics Lajos,
volt, aki jol festett — Kovacs Joli, az asszonyok varrtdk a fliggényt €s a drapéridkat. Nagyon
komolyan vettiik a felkésziilést. A sziileink mesélték, hogy 6k is szinjatszottak régen.
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A Féstis zenekart a Tancdalfesztival ihlette, 1964-66-ban, amikor didkok voltunk. A tagok:
Kerese Ocsi, Keszei Jozsi és én voltam az énekes. Telt haz elétt huztuk bemutatkozasként,
pedig nem volt elétte szervezés. Nem csak fiatalok jottek, hanem az id6sebbek is. Régen is

nagyon szerették a faluban ezeket a miisorokat.
Becze Klara visszaemlékezése

Sikeres és eseménydus volt a 2000-es évek elejétdl a covid-jarvany kezdetéig tartd idészak. A
virus tobb, mint két évre lehetetlenné tett szinte minden kozosségi Osszejovetelt, eseményt
Lentikapolnan is. Szerencsére a lelkesedés nem mult el, napjainkban Gjra indulni latszik az
élet. En a 2000-es évek elején keriiltem képbe. Akkor még volt 6voda és iskola a faluban, a
gyerekek a nénapon, és valamikor 6sszel volt egy vasar, ott adtak musort. 2002-ben alakult
meg a Lentikdpolnai Asszonykor. Minden évben volt jotékonysagi bal, az 6vodaé Mikulaskor,
az iskola¢ farsangkor. A cél az volt, hogy ne csak bal legyen, és hogy a bevételért tgymond
kapjanak is valamit az adakozok, illetve legyen valami délutani Osszekoté program is.
Farsangnal ugye adott volt a bedltozés a gyerekekkel, Mikulaskor meg az, hogy adjunk
valami tevékenységet is a gyerekeknek. Erre alakult meg a Lentikapolnai Asszonykor - mely
2011-ben Lenti Varos Kozosségi Eletéért Dijat kapott -, a Sziiléi Munkakozosség hozta 1étre
Molnar Attilané Kerese Beata (SZM vezetdje is 6 volt) vezetésével. Azzal kezdddott az egész,
hogy mindig valami egy-egy dologgal késziiltiink. Tetszett masoknak, sikere volt a
fellépéseknek, késobb bejott programként az iddsek napja is a ndnap €s a Mikulas mellé. Az
6voda megsziinése utdn a Mikulas iinnep helyét a kardcsonyi program vette at, ezeket az
Asszonykor kb. 10-12 évig csinalta. Szinjatszottunk, szindarabokat adtunk el és mellette az
Osszes kozOsségi, szervezési, lebonyolitasi feladatot is. Kicsit ,kifogytunk, kidregedtiink” a
szereplésbdl, elfogytak a nekiink valo darabok, jottek a csaladi dolgok. Az Asszonykdr kezdett
lemorzsolddni, a gyerekek meg kezdtek feljonni. Mi is lattuk az utanpotlast, ugy gondoltuk,
nem probléma, ha mi mar nem szerepliink, van, aki a helyiinkre 1ép. Kb. 20 évre mentesiteni
tudtuk a varosvezetést az alol, hogy ide hozzank programot adjanak, megoldottuk mi magunk.
A Lentikapolnai Asszonykor 10 fével alakult, a stabil mag 7 f6 maradt. Nem voltunk zart
csoport, de mégis olyan kerek volt az egész a szinjatszas szempontjabol, hogy nem jottek 1j
tagok, segitség a szervezéshez, lebonyolitashoz igen, de a szinjatszdshoz nem. A 1étszdm
elégséges volt, csak az volt a bajunk, hogy nem voltak férfiak, a férfi szerepeket is mi
jatszottuk. A gyerekek pedig ugy jottek, hogy az ovibdl felkeriilt az iskolaba, onnan meg a
szinjatszoba. Itt mar kellett két csoport, kisebbeknek-nagyobbaknak, fénykorunkban voltak
kozépiskolads szinjatszok is a csoportban. Fokozatos volt az atallas az Asszonykorbdl, mi
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kezdtiink kidregedni, az addigi gyerek mellékszereplok meg felndttek hozzank, tudtidk
helyettesiteni az asszonykort. Erés huzoereje volt annak is, hogy a gyerekek lattak, hogy az
anyukajuk ott szerepel, bohockodik a szinpadon, milyen sok embert megnevettet, tapsolnak
nekik. Valoszintileg a gyerekekben is volt egy olyan, hogy ,,De jo lesz majd, amikor nekem
tapsolnak igy fent a szinpadon!” Nem csak az Asszonykor tagjainak gyerekei jottek,
mindenki, aki a falubol jatszani akart, johetett. Nem valogattunk, aki szerepelni akart,
felallhatott a szinpadra, mindenkinek kerestiink neki valé szerepet. Soha nem a tehetség volt a
legfontosabb, hanem a k6zosség, a kozos tevékenység, az egyiitt jatszas. Volt olyan gyerek,
aki maga akart jonni, volt, akinek a sziilei akartak, volt, aki azért jott, mert jo volt egylitt lenni
a tobbiekkel. Mindig, mindenkit megkerestem és megkérdeztem, hogy akar-e jonni és akkor a
szllo és a gyerek eldontdtte, hogy jon-e. Csak lentikapolnai gyerekek voltak, egyetlen egy
gyerek volt a 20 év alatt, aki nem itt lakott, de neki meg a nagysziildje volt kapolnai, de 6 meg
annyit volt ott és nagyon szeretett volna jatszani itt nalunk, széval a kapocs megvolt. Es
tulajdonképpen azért volt sikeriik, ennek ez a titka, hogy a helyi a helyit nézi. Azért jott el a
mama, a papa, a papa lehet, hogy sosem jott volna el ilyen rendezvényre, de eljott, mert
megnézte az unokajat. 9 gyerekkel indultunk 2004-ben, 2012-ben 3 csoportban
(kozeépiskolasok, altalanos iskolasok 2 csoportban) 30 didkkal késziiltiink a programokra.
Szinjatszok voltak, de sokan voltak és kiilonbozé korosztaly, ezért ugy volt Osszeallitva a
program, hogy altaldban a kozépiskolasok, vagy akik mar régebbiek voltak és mar
rutinosabbak, azok voltak a szindarabban, a tobbiek pedig vagy egy vers vagy legalabb a
kozos éneklés erejéig voltak benne, a picik verssel, korjatékkal, a nagyobb altalanos iskolasok
tancos énekes szinjatékkal, népdalokkal, népi énekekkel. Egyik cél a k6zos tevékenység volt,
a masik pedig a hagyomanydrzés. Mindig népi énekek, szindarabok, ilyen stilusu versek adtak
a programot. Ezeket mindig ugy alakitottam, raktam sorba, esetleg olléztam Gssze, hogy
kapcsolodjon az alkalomhoz és az elStte-uUtana elhangzo szoveghez is. Segitette a munkat,
hogy a gyerekek koziil tobben néptancoltak, zenét tanultak, énekkarba jartak. Fontos volt,
hogy a gyerek lasson, halljon, részt vegyen olyan dologban, amit lehet, hogy otthon mar nem
lat, nem hall. Azok a gyerekek, akik jartak, nagyon szerették ezt, a nyelvezetét kiilonosen,
amit mindig meghagytam ebben a stilusban. Volt sokszor, hogy egy darabot csak alapként
hasznéltam, mert olyan sokan voltak, hogy plusz szerepeket kellett beleirni, vagy éppen
teljesen 1) darabot irtam nekik. Az alapétlet volt meg, ehhez hasznaltam fel meglévo
anyagokat vagy ujakat, de mindig a kozosségre alakitva, a kozosséghez passzitva csinaltuk
meg. Szereposztasnal figyelembe kellett venni a gyerekek képességeit, leginkabb az

énektudasat, adottsagait. Ezt maguk a gyerekek is belattak, ha valami masnak jobban ment.
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Sokat énekeltettem veliik, sok ,,pacsirtdm” volt, azt nagyon szerették is, latvanyos is volt,
foleg, amikor bedltoztek népies jellegii viseletbe. De mindig térekedtem arra, hogy mindenki
valtozatos szerepekhez jusson, példaul a kardcsonyi miisornal minden évben mas alakitotta
Mariat, Jozsefet. Minden kérést tiszteletben tartottunk, azt is, ha nem akart olyan sokat vagy
egyediil szerepelni, a Iényeg, hogy mindenki legyen fent a szinpadon. A felkésziilési 1d6
hosszl volt, mert csak hétvégenként tudtunk egyszer probalni, ez azért egy szindarabnal elég
kevés. Ugy osztottuk be az id6t, hogy méar Mindenszentek idején elkezdiink késziilni a
Mikulas misorra és tulajdonképpen a karacsonyira is. Aztan amikor ezek lementek akkor
jottek a kovetkezok, idosek napja, farsang, nénap. Mikor kitalaltuk, hogy mi legyen és készen
voltak a szovegek is, akkor azokat mindenki megkapta, parszor dsszeolvastuk. Amikor mar
stabil volt a szovegismeret, akkor mentiink fel a szinpadra. Ez volt a proba egyik fele, a masik
valami jaték, ami levezette a fol6s energiat. Proba, jaték, aztdn megint proba és megint jaték.
Ezt én egyediil csindltam. Az volt a tapasztalatom, hogy a gyerek nem szerette, ha ott marad a
szll6. Ez nem is volt kérdéses kiilondsebben, a sziilok meg oriiltek neki, hogy j6 helyen van a
gyerek. Nagyon jo partnerségi viszony volt kozottiink, a sziilok €s a gyerekek is elfogadtak a
lefektetett szabalyokat. A diszletek, jelmezek tekintetében is a kozosség 0sszefogdsa segitett.
A kitalalt, megalmodott elemeket a sziilok adtak, készitették. Mindig megnéztiik, hogy mi
kell, aztan megbesz¢éltiik, hogy kinek mi van otthon, pl. egy teritd, szék stb. Jelmezeknél is
altalaban otthonrdl hoztak, régi tdncos ruhdkat a lenti miivelddési hazbol kaptunk kolcson,
ami nem volt, azt megvarrtuk. Az Asszonykdrben tobben voltunk, akik tudtunk varrni,
levettiik a méreteket és néhany este alatt megvarrtuk. Ez a forma, a gyerek szinjatszok a
Covid-jarvanyig tartott. Egy ideig a férfi csoportnak is készitettiink jelmezeket, de egy ideje
mar nem, mert nem aruljak el, hogy mire késziilnek, legyen meglepetés! Ok menet kozben
alakultak meg, veliink parhuzamosan miikddtek. Mi mar nem léptiink fel nénapra és egyszer a
fiak ,,0sszebohockodtak™ valamit ndnapra és akkora sikere lett, hogy egyiitt maradtak és ebbdl
egyfajta hagyomany lett. Valahogy latvanyosabb volt, és agilisabbak voltak mar, mint mi. Mi
mar kijatszottuk magunkat a végére, kiadtuk és kihoztuk magunkbol, amit lehetett. Erdekes
volt, hogy a fitik nem akartak hozzank csatlakozni, pedig tobbszor probalkoztunk ezzel. Es 6k
sem kértek maguk kozé ndket. A fitk nem mentek el méashova, mondtak is, hogy ez is a

ko6z0sségrol szol, ez csak itt miikddik, a helyiek kozott.

Minden esetre, az akkori gyerekek nagyon szeretnek visszaemlékezni erre az idOszakra, a
legszivesebben arra, hogy ezt egy betlehemezéssel kezdtiik. Ez nalunk ebben az idében mar

nem mikodott, megszakadt a hagyomany, Ujként kellett beemelni a kozosség életébe.
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Emlékszem, még a probak nalunk voltak otthon. Felelevenitettilk a falusi betlehemezés
szokasat, esténként hazrol-hazra jartunk a kis betlehemmel, illetve a hagyoményos karacsonyi
iinnepségen ¢és a karadcsonyi szentmisén is eldadtak a gyerekek. Azt hiszem ennél nagyobb
sikerélménnyel nem indulhatott volna a szereplésiik. Ebbol aztdn hagyomany teremtodott a
tovabbi évekre is. Az elején hazrol-hazra jartunk a faluban, aztan bekuncsorogtuk magunkat a
szinpadra, hogy eldadhassuk, aztan a szentmisén is eldadtuk, késébb mar ,,elvartdk” a papok
is, ¢és a hazaktol is mar bejelentkeztek, hogy ,,Gyertek am hozzank is!”
Barkivel is besz¢liink réla, mindenki azt mondja, hogy hihetetleniil erds kdzosséget dsszetarto

ereje volt ennek.
A lentikapolnai fivicsapat torténete Vatali Ferenc visszaemlékezése alapjan

Lentikapolnan mikédott az iskola és az 6voda. Az 6vodaban voltak bizonyos iddszakok,
amikor az 6vodai sziildi munkakozosség szervezett kiranduldsokat, gyereknapi programokat
az ovodaban. Szeptemberben szerveztek olyan 6szi programot, amiben hivtak fazekast is,
olyan kézmiives udvar jellegi dolgot a gyerekeknek, festést, korongozast, aminek a végén
volt kiallitas is. Nagyon jo volt abban az idészakban is a sziilok kozossége és a két dvondt
(Déanyiné Kovacs Tiinde, Kovéacsné Horvath Il1diko) is otletesség, tettrekészség jellemezte. Az
iskolaban is az akkori pedagogusok (Dényi Jozsef...) nagyon aktivak voltak, jol 6sszefogtak
az iskolai kozosséget, a sziiloket, igazan j6 szervezd munkat végeztek, nagyon jo hangulata
gyereknapok voltak ott is. Késobb, amikor az dnkorményzat is belefolyt a kozosségi €letbe,
kint a focipalyan szerveztiink csaladi napokat, mindig az iskola végét kovetd szombaton.
Ezeken az eseményeken résztvevd sziillok kozosségeébdl kialakult egy olyan mag, amely a
gyerekeknek adott eld kiilonbozd tréfas darabokat, jeleneteket linnepi alkalmakkor. Ez a
csoport holgyekbdl allt, a férfiszerepeket is Ok jatszottdk. Ez jo par évig tartott, aztdn egy
kicsit leiilt az egész. Néhanyan elmaradtak, a gyerekek is — akikhez kotddésiik volt ezeknek a
szereploknek — kezdtek kindni a gyerekkorbol.

10 évvel ezeldtt, 2013-ban volt a férficsoport debiitald eldaddsa. A szilvesztereket a helyi
kozosség batyus balok keretében ilinnepelte a kultirhazban. Egy ilyen batyus balon indult el
az egész. Egy kapolnai szdrmazdsu holgy (Kerese Rita) férje mesélte el, hogy Novan,
ahonnan ¢ szarmazik, volt egy férficsapat, akik szoktak eléadni a ndknek miisorokat és innen
jott az otlet, hogy csindljuk meg mi is ezt ndnapra. Fel is késziiltlink és valahogy
hagyomannya valt ez az egész. El6szor a ,,Hattyuk tava”-t adtuk el6. Mindig ugy szerveztiik
ezeket a tavaszi fellépéseket, hogy még a tavaszi munkak elott sor keriiljon ezekre. Probékra,
oOtletelésre mindig van alkalom, hiszen vannak Tamasok, Szilard, Zoltan, sziiletésnapok. 12-en
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vagyunk, a fellépéseknél nem mindig sikeriil teljes létszamban ott lenni, az ¢élet, a
munkabeosztas idénként feliilirja ezt a programot. Az oOtletek mindig a tagoktdl jonnek,
meglatnak valahol valami parodiat, mokas feldolgozast és akkor azt atkiildik, megmutatjak a
tobbieknek is. ,,Koppintunk™ is kicsit, meg 6sszedolgozunk idénként tobb darabot is, bovitjiik,
roviditjilk, a magunk szaja ize szerint alakitjuk. Most mar ugy érezziik, hogy kifogydban
vannak ezek az atvehetd dolgok, most mar magunknak kellene inkabb kitalalni az ujakat. A
virus eldtti utolsod eléadasunk is egy mashol latott 6tlet tovabb gondoladsa volt. Nagyon sok
munka van egy ilyen darabban, nem csak a szdveg, zene, hanem a technikai-gyakorlati
megoldasok, az eszkozok elkészitése. Az oOtlet utan sokszor napokig tart a részletek, a
kivitelezés megtervezése. Olykor még az eldadas elott is torténnek aprobb valtoztatasok.
Kikockazzuk a felvételt, alaposan megnézziik az eredetit, kitalaljuk, hogy milyen zene legyen
hozza. Van informatikus tagunk, aki ebben nagyon sokat segit. Végiggondoljuk az
alapanyagokat, eszkozoket, nagyon sokat szamit, hogy ki mivel foglalkozik, mi a szakmaja,
mihez ért, mit tudunk ezekbdl hasznositani. Ha tudjuk, ujra felhasznaljuk a korabban mar
hasznalt dolgainkat, otthonrol is hozunk ezt-azt, telepiilésrészi dnkormanyzati timogatasbol is
forditunk ilyen célra és gondolkodunk azon is, hogy a mar nem hasznalt dolgainkat
értekesitjiik. Bar sok szervezést is igényel, hogy elégszer 6ssze tudjunk jonni, de mégis
nagyon fontos ez mindannyiunknak. A munka mellett egyfajta pihenés, kikapcsolddas,
szorakozas is, aminek eredményétdl nem csak mi, hanem a csalddtagok, rokonok, baratok, a
kozosség tagjai is jol érzik magukat. A fellépésekkor van egy kis lampalaz, de mar sokat
edzddott a csapat. Kiilsdsoktdl is szamithatunk segitségre, erre egy jo példa a szinkrontiszasos
darab. Ehhez a Radetzky indul6t szerettiik volna felhaszndlni, de nem jutott eszembe a cime.
Ezért egy este felhivtam Gyulavari Adrien zenetanarnét, akinek eldidoltam a dallamot és 6
mindjart ravagta a cimet. Az eldadasokra altaldban egy honapot probalunk hétvégente, amikor
jobban réérnek a tagok. El@szor pénteken és vasdrnap, aztan ahogy kozeledik az eldadas,
akkor mar péntek-szombat-vasarnap is probalunk. Nem csak az eléadasig és az eléadason tart
a k6zos munka, hanem a rendrakas, pakolas is kozdsen torténik. Ebben mar a csaladtagok, a
holgyek is részt vesznek. De csak az el6- és az utomunkalatokban, k6zos fellépésekre annyira
nem gondolunk. Véllaljuk a néi szerepeket is, hiszen ez, amit mi csindlunk, vidam dolog és
sziikség van a hattérmunkara is, a segitségre, amikor mi nem tudunk ott is lenni. Szeretnénk
egy kicsit fiatalitani is, ugy tlinik, vannak is vallalkoz6 kedvi fiatalok, akkor egy kicsit a
feladatok is atcsoportositasra keriilnének. Mindig figyeljiik, hogy kik lehetnek a potencialis 0j
tagjeloltek, ismerjlik a falubelieket, nagyjabol tudjuk, kinél érdemes probalkozni. Leginkabb a

fiatal nds, csalados férfiakat keressiik meg, szerencsére, most tobben is vannak és veliik
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egylitt tobb kisgyerek is. Nagyon 6rvendetes volt, hogy a legutobbi Mikulédsiinnepségre (8.
osztalyosig ajandékoztunk) 67 csomagot készitettiink. Az viszont szomort, hogy hidnyzik a
12-25 év kozotti korosztaly, ezért is szlint meg a futball csapatunk, hidnyzik ez a korosztaly.
Visszatérve a holgyekre és az 0 kozremukodésiikre: mindig is tdmogattak benniinket, sok
igyes kezli varrni tudd ¢él itt Kapolnan, akik mindig segitenek nekiink a jelmezek
elkészitésében. Persze nem teljesen és nem mindenkit avatunk be a részletekbe, foleg a nénap
kornyékén, szeretjik meglepni dket a miisorunkkal. Nem vagyunk profik, de igyeksziink
mindig a legtobbet kihozni a lehetdségekbdl az igényesen elkészitett jelmezekkel, a zenével,
hogy iitemre, egyszerre 1¢épjiink, hogy igazan kellemes legyen a szinpadi 0sszkép. Fel is
vessziik az el6adasokat €s utdna megnézziik, megbeszéljiik.

Felléptek Lentikapolndn kiilsés eldadomiivészek is, de a telepiilésrész lakoi varjak, a Covid
idején pedig nagyon hidnyoltdk a sajatjaik fellépését. Nem kelt rosszérzést, nem okoz
nézeteltérést sehol, amikor késziiliink, tudjak, hogy nekik és értiik is van ez az egész. Jelenleg
ez az egyetlen helyi kozosséget formalo €s a kozosségnek beliilrdl érkezd kozos élményt adni

tudo6 formécio Lentikapolnan.
Kovacs Erzsebet visszaemlékezése

\olt itt Mahomfan egy asszony, aki nem volt tanult asszony, de hatalmas tehetsége volt ahhoz,
hogy betanitson szindarabot, meg Osszefogja az egész kozdsséget, az egész falut. Maté
Jozsefné Gizi néninek hivtak, és O tanitott nekiink minden éven, minden télen szindarabot,
kett6t biztos, de volt, amikor harmat. Az els6t mindig karacsony el6tt, mikulas tajan adtuk eld,
¢és akkor szinte majdnem minden gyerek szerepelt. Volt harom felvonasos szindarab, a
felvonasok kozott voltak szavalatok, volt ének, én voltam a szoldéénekes. En énekeltem,
szavalni nem szerettem. Akkor dugig volt a kultirhaz, mert mindenhonnan jottek a sziilok,
nagysziilok, testvérek, ahol voltak.

A sziileink is be voltak vonva mindenbe, segiteni példaul a diszleteknél. Emlékszem, amikor
karacsony el6tt volt eldadés, volt egy hatalmas karacsonyfa is. Akkor minden sziil¢ vitte a
karacsonyfadiszt, és a Gizi néni mondta, hogy ,, Te z6lddel kotozd f6l, te meg pirossal, te meg
sargaval”, hogy tudjak, melyik disz kié, amikor le kellet szedni a fat.

A szindarabokat a kultarhdzban adtuk el6. Amikor még csak Osszeolvasés volt, akkor a Gizi
néni hazaba mentiink, a konyhajukban korbe {iltiink, ott gyakoroltuk. Amikor mar igy ment a
szoveg, meg a Gizi néni is Ugy ¢€rezte, hogy most mar mehetiink probalni rendesen
kultrhazban, akkor ott csinaltuk tovabb. Rendszeresen jartunk probara, hu, de élveztiik, ugye
akkor esténként mehettiink probara. Aztan nagyon jo, nagyon jo hangulatba telt mindig. Az
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énekekre emlékszem, de a szindarabok, azt tudom, hogy nagyon jo darabok voltak és nagyon
nagy sikere volt mindig, de elfelejtettem a cimeket. Gyerek voltam még én is, iskolas gyerek.
De az énekek koziil néhanyra még emlékszem, akkor itthon is szoktam gyakorolni: Kék
ibolya bura hajtja a fejét, Ereszkedik le a felhd, ezek jutnak most eszembe.

\olt olyan, hogy elvitt benniinket, gyerekeket Lovasziba, babszinhazba, az is hatalmas nagy
¢lmény volt nekiink. Gizi néni férje ott dolgozott Lovasziban, 6 tudta, hogy ott mikor, mi van.
Aztan akkor megbeszélte a sziilékkel, hogy ennyi a belépd, aki Gigy gondolta, az elengedte a
gyerekét, aztan mentiink babszinhazba.

Gizi néni is idevaldsi volt, mdhomfai, de aztan Ok is elmentek Lentibe, vettek egy hazat, mert
itt egy elég kicsi hazuk volt, és akkor elmentek innen sajnos. O szokott szervezni balokat,
kiranduldsokat a Balatonra, mar nem nekiink, gyerekeknek, hanem a felnétteknek.
Megtervezte, megszervezte az egészet, megrendelte a buszt is. Gizi nénire mindenki

hallgatott, a sziileink is, nem volt olyan, hogy ,,most én nem, én kihizom magam”, ,,én nem,

mert én mondjuk egy picit tobb iskolat végeztem, mint a masik, akkor mar nem”.

5. Sportélet

A kezdetek...

A mumori sziiletésti Ferincz Pal t6bbszords valogatott nehézsulyu 6kolvivo bajnok, aki az
1940-es években szamtalan bokszmérkdzést vivott sikerrel szerte az orszadgban. Ferincz Pal
1943. oktober 17-én mérk6zott meg Lentiben a kubai néger ellenfelével (Geho Moreyon), akit

legy6zott. A mérkdzés plakatja igazi sportereklye.
Kerese Zsanett visszaemlékezése — sport, egészséges életmod

Kerese Zsanett vagyok, 27 éves ¢és sziiletésemtdl fogva mumori lakos. Gyerekkorom o6ta része
az ¢letemnek a sport, ha visszatekintek az elmult 20 évemre, tulajdonképpen a mozgas ¢és a
sport "formalt" azza, aki ma vagyok.

Minden 6 éves koromban kezd6dott, amikor az altaldnos iskolai tanulményaim mellett tagja
lettem az tligyességi jatékosok csapatanak. Szamos varosi, megyei, €s orszagos versenyen is
remek eredményeket értiink el. Emellett 8 évesen atlétikaban is sportoltam, az akkori
testneveléstanarom felfigyelt rdm, a futasban elért eredményeimre, elkezdett varosi, megyei
hosszutava versenyekre felkésziteni /8-9 évesen a 2-3000 m szamitott hosszatavnak/, igy

sikeriilt elérnem tobb éven keresztil az 1. helyezést Lenti Varosi Didkolimpian mezei
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futasban. Azokban az években /2003-2006/ nagy hire ment a "FUTALENTI"-nek, ahol a
korcsoportomon beliil szintén sikeriilt elhoznom az els6 helyezéseket tobb éven keresztiil.
Aztan 10 évesen beléptem a Zeneiskola mazsorett tdnccsoportjaba, mellyel tobb fellépésiink
volt. Amikor belekéstoltam a tanc vilagaba, tudtam, hogy ezzel szeretnék majd foglalkozni,
hiszen a tanc olyan volt szamomra, mintha ezen keresztiil tudtam volna kommunikalni, persze
azokkal, akik értették a tanc nyelvét. 2007-ben léptem be az EnergyDabaston modern
tancegyesiiletbe, ahol mar komolyabb koreografidkat tanultunk, és a felkésziilést kdvetden
vittek minket megyei, orszagos versenyekre. Hip-hop formécidban értlink el arany és eziist
fokozatot, majd az orszagos dontdt kdvetden sikeriilt kijutnunk az Eurdépa Bajnoksagra 2010
majusaban Lodz-ba, Lengyelorszagba.

Gimnaziumi éveimet folytatva 2010-13-ban egy iddore abba maradt a moderntanc, ¢és
felvaltotta helyét Ojra az atlétika és a futds. Ez id6ben probéltam ki a zumba tarsastancot,
kiizdésportot, lovaglast, mert éreztem, hogy kell valami sportdg, ahova "tartozhatok" a
futason kiviil.

Az atkattanas” éve 2016 volt, amikor hazakeriiltem Hévizrél /gydgymasszér voltam/ ¢€s
Lentiben dolgoztam ujra. A teljes életmodvaltas mellett célokat tiiztem ki, eldontéttem, hogy
le fogom futni 2018-ig a maratont, amit masok akkor még lehetetlennek tartottak. De mindig
csak az adott célt lattam magam el6tt, elkezdtem a sprinttavra /Skm/ majd a 10 km-re edzeni,
versenyekre jarni. Aztan 2017 nyaran eldontottem, hogy még azon az éven lefutom az elso
félmaratonom, majd a kdvetkezd évben a maratont Budapesten.

Ezek a célok, mindekdzben nemcsak a testemet fejlesztették, hanem az elmémet is. Tudtam,
ha valamit igazan el akarok érni az életben, azért tennem is kell, de a kitartasom eredménye
mindig ott lesz, és olyan kapuk nyilnak meg eldttem, amit korabbiakban még remélni sem
mertem.

A maraton teljesitése utan szo szerint kinyilt eléttem a vilag. Szinte a semmibdl kaptam
munkalehetdséget, amivel éltem is. 2018-ba Svédorszagba koltoztem és IFSTART svéd
futdegyesiilet tagja lettem Orebroban, akikkel szintén versenyekre jartam. Jo érzés volt
kozéjiik tartozni, rengeteg tapasztalatot szereztem, és elhoztam a PARKRUN kozdsségi futés
otletét is, amit a mai napig online feliileten hirdetek, biztatva a fiatalokat a mozgésra. De a
tanc ott is megjelent, mindig kaptam a jeleket. Ekkor majdnem egy iddben tagja lettem a
tarsastinc Egyesiiletnek Orebroban, akkor ismerkedtem meg igazan a bachata és kizomba
tancstilussal. 2019-ben elég nehezen indult a kintlétem Svédorszagban, mélypontra kertiltem,
de tudtam, kell, hogy legyen kitt, és mindez csak a sajat elmém sziileménye. Eldontottem,

hogy szeretnék maradandét alkotni, és visszaadni a vildgnak, igy talaltam ra és csatlakoztam a
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BatorTéabor kampanyhoz. 150 km-et tliztem ki 2 hénap alatt, és ez alatt 150.000 Ft-ot sikertilt
Osszegyljtenem a beteg gyerekek szamara. A legemlékezetesebb az utolsé 21 km volt, amit
Spanyolorszagban, Madridban teljesitettem a Rock 'n’ Roll Marathon-on. 2020-ban, miutan
hazakoltoztem, teljesiilt egy masik nagy vagyam. Csoportos Sportinstruktor lettem, és nem
sokkal késébb, 2021 6szén clkezdtem gyerekekkel foglalkozni. Jelenleg is StepUpFitness
néven futd tdncordkat tartok, mar tobb fellépésen €s versenyen részt vettiink, és boldogsag
latni, hogy ma mar én készithetem fel dket, mint mentoruk. 2020-ben létrehoztunk egy
szlovén futoegyesiiletet ¢s még abban az évben megrendeztik az elsé futdeseményliinket
PANORAMAFUTAS néven. 2022-ben a mindennapjaimat a tanc, a futds és egy Gjabb
szenvedély, a magashegymadszas teszi ki, amit parommal vagy csapattal igen aktivan tizilink,
amikor lehet6éség van ra. Jovobeni célom, hogy minél tobb fiatal életébe eljuttassuk az

egészséges ¢letmod €s sport szeretetét.
Balog Norbert visszaemlékezése - Futball

Hogyan kezd6dott?

A Vordsmarty suliba jartunk, anyukdm kézilabddzott fiatal lany kordban, meg hat mindig ott
volt a mumori rét, kijartunk nagyon sokan oda focizni, az én korosztdlyom és a ndlam
fiatalabbak is. Akkor nem volt szamitégép, nem volt nagyon mas lehetdség a nyari sziinetben,
mint a foci, rengeteg gyerek volt akkoriban, 10-15 is, és akkor esténként, amikor mar nem
volt annyira meleg, akkor lementiink focizni. Akkor még nyitva volt a kocsma a sarkon,
amikor végeztiink, akkor mindenki oda ment be, megbesz¢ltiik a dolgokat: ,,Na, mennyi golt
rigtal, hogy sikeriilt, hogy ment?” Megittunk egy kolat és beszélgettiink. Es nyugodtan
mondhatom, az a 15 fiatal, azok szinte mindennap lementek. Es ez megalapozta a jov6jét az
embernek. Minden nagy futballista onnan indult, a grundrol. Ejjel-nappal fociztak. Azért
nalunk az nem fordulhatott eld, hogy nem mentiink el iskolédba, hanem helyette fociztunk, de
ha hétvégén az 1d6 engedte, akkor is fociztunk. Nekem a Roman Peti (Romén Péter) volt a
testneveld tandrom, meg a Maco (Horvath Laszl6), Ok patronaltak, talan lattak bennem egy
kis fantaziat. Lattak, hogy ez a gyerek csintalan - rossz gyerek voltam - és a foci az emberbdl
egy kicsit kivette a vitamint, az energiat. Lattak az emberben azt is, hogy akar, szorgalmas. En
a szorgalmam altal nagyon sokat elértem. Ha ho esett, akkor is jartam edzésre, sose kerestem
a kifogast, hogy most ide megyek, oda megyek. En nagyon szerettem focizni. Jatszottam az
iskolai csapatban, az iskolatarsakkal jatszottunk, aztan jott a serdiild, az ifjusagi, 1épcsorol

1épcsore tovabb.
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En mindig inkabb hatso véds, kozépsé védd voltam. Kemény gyerek voltam, az edzék mindig
csiszoltak, finomitottak, ahogy fejlodott-ndvekedett az ember, szépen lassan kiforrta magat az
egész. Ehhez kellett nagyon sok jo edz6, hogy az ember elérje azt, amit elért. Mindig is a
védelmet erdsitettem, én ott éreztem jol magam. Nem voltam lasst, hatarozott, megbizhato
voltam. Erre voltam tigymond alkalmas, ezt lattak meg az edz6k bennem.

Jo, azért ehhez kellett egy kis tehetség. Sok nagy jatékos is volt védd, egy csapatnak a
védelme az az alap. Ott nincs arra lehetdség, hogy hibazzunk. Mindig szoktak mondani a
csatarnak, hogy ,,Nem baj, majd a kdvetkezo sikeriil!”, de hat egy védonél ez nem torténhet
meg, mert ha az hibazik, akkor annak kovetkezménye lesz.

A mumori focir6l:

A lényeg, hogy a nagybatyamék inditottak el ezt az egészet, 6k alapitottak meg a mumori
futballcsapatot. A 1épcséfokokat be kellett tartani, a jarasiban indult a mumori csapat, rd egy
évre vagy kettdre megnyerték a bajnoksagot. Utana foljutottak a megye II-be, akkor ott jottek
a sikerek, jatékosokat igazoltak, volt ra anyagi fedezet, volt annyi pénze a varosrésznek,
voltak tdmogatdok, szponzorok pl. a Traumland, késdbb a Creaton is. Utana visszakeriiltek a
jérasiba és probaltak a helyi jatékosokra tamaszkodni és mas csapatbol igyekeztek ,,szerezni”.
Miskafan mar volt jarasi csapat, onnét nem tudtak, probaltak akkor Lentibdl kidregedett vagy
ifista jatékost hivni, aki nem fért be valami folytan vagy nem tudott ott edzésre jarni és akkor
megprobaltak Mumorba csalogatni. En is Ggy keriiltem mar oda, levezetésképpen, kordbban
Lentiben, Rédicsen, Csesztregen jatszottam. A nagybitydam mindig fiiz6tt, hogy ,.Gyere
Norbi!” és akkor én mar ugye mentem, 2018 kornyékén, 1-2 szezont huztam le itt. En és a
kortarsaim - Szabd Pisti példaul -, mint régi motorosok, szerettiink a grundon focizni,
kitartoak voltunk. Eljott az az 1d6, hogy egy csapatban jatszunk a nagybatyammal, ilyenkor
mindig védelmeztiik, segitettiik egymast, Lehet, hogy én voltam egyfajta motivacio a tobbi
embernek, hogy hat nézd, eljott a Norbi, akkor gyere te is, lesz egy jO csapat. Ez ment egy
ideig, de hat hosszutdvon nem.

Ennek a jo szérianak vége szakadt, pedig a nagybatyam mindent elkdvetett, hogy jo csapat
legyen. Mindenki hivatkozott mindenféle elfoglaltsagra, munkahely, hétvégén a csaladtol
veszi el az id6t. Szép lassan vége lett a mumori futballéletnek.

A kovetkezd generacio:

Két fiam van, 6k ugyanazon az ttvonalon indultak el, mint én. Ok az Arany iskolaba jartak,
ott kiilsés volt az edz6, a Gydre Laci bacsi (Gyore Laszlo). O foglalkozott kiilon az iskolaban

a futballcsapattal, ugy emlékszem, kétévente voltak a korosztalyok. A gyerekeim a Laci bacsi
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meg a Dravecz Gyuszi bacsi (Dravecz Gyula) keze alatt nevelkedtek, ugye 6 is testneveld
tanar volt. Hala istennek, mind a ketto szeretett focizni!

En ezt nem erdltettem, a végeredmény mindig az volt, hogy a legjobb, az a foci. Meg a
kézilabda, ami a tobbi embert is megmozgatta. Meg a masik dolog ugye a kozosség. En
nagyon szeretem a kozosséget, maig is nagyon szeretem, a régi csapattarsaimmal még mindig
tartom a kapcsolatot. A kisebbik fiam a Milan, 6 egy kicsit huncutabb, ébenne egy kicsit tobb
fantaziat lattak, mar nyolcadikas koraban elvitték Zalaegerszegre a Landorhegyibe, 6 mar
jatszott Ul4-ben, U16-ban. Utana meg a Ricsi is ment. A Laci bacsinal nevelkedett mind a
kettd, 6 észrevette, hogy melyikben milyen poszt rejlik. A Milan csatarposzton, a Ricsi egy
kicsit komolyabb, fegyelmezettebb volt, 6 meg hatul. A nagyobbik fiam abbahagyta a focit,
mert volt egy sériilése. A masik fiamnak elvették a kedvét, olyan edz6k voltak - sajnos azt
kell, hogy mondjam -, akik nem lattak meg a lehetdséget benne.

Igazabol nem is az a lényeg, hogy ugymond profi karriert fussanak be, hanem a sport, a

kozosség, a csapat, meg hogy egylitt mozogni, ez mennyire fontos meg jo dolog.
Balogh Lajos visszaemlékezése - Futball

Kasza Gyuri keresett meg engem annak idején, volt neki egy Torpe Csarda nevezetii
kocsmdja ¢és hogy follendiiljon a kocsméanak a forgalma, kitaldlta, hogy kellene egy
futballcsapatot inditani. En elétte futballoztam Lentiben, Zalabaksan, Lovasziban, tobb helyen
is. Es akkor ugy leédlltam, nem tudom, miért, csak lealltam ¢és akkor a Kasza Gyuri
megkeresett engem. Tudta, hogy én ilyen focidriilt vagyok, hat probaljak meg Osszeszedni
embereket.

1994-ben kezdddott, rajtam kiviil volt egy-két kornyékbeli gyerek is, meg voltak, akiket
ismertem ¢és igy megkerestem Oket, hogy nem jonnének-e el Mumorba futballozni. A
Tivadartol (To6th Tivadar) kezdve par ember akkor még Novan futballozott, koziilik egy-két
gyerek elindult, hogy eljonnek és akkor a tobbit hiiztdk magukkal. Akkor jottek el valami 6-an
vagy 7-en Novardl. Megalakult a futballcsapat az elsd palyan, az nem a mostani, hanem a régi
palyan. Az olyan volt, hogy amikor nagy esé volt, akkor szivattyuztuk le rola a vizet, -
futkostam be a tlizoltosaghoz, hogy adjanak szivattyukat, - hogy a meccset le lehessen rajta
jatszani. Ez volt az els6 palyank. Nem tudom, hogy akkor volt-e mér edzd, a Kisgyura vagy 6
utana késébb jott oda. Akkor még nem volt ificsapat, az utana alakult, mert kezdd csapatnak
nem kellett ificsapat. Ez megyei III. osztaly nyugati csoport volt.

A legelején nem volt semmi pénziink. Arra emlékszem, hogy az akkori polgarmesterhez a
Horvath Jozsefhez mentem be. Akkoriban 100.000 Ft-os kerete volt és azt mondta, hogy
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ebbdl a pénzbdl 20.000 Ft-ot ad a csapatnak. SOt, a Bazsika Ferivel jartuk a falut, szedtiink
Ossze pénzt, 500 Ft-ot, 200-at, ki mennyit tudott adni. A temetOben kivagtak két nagy
fenyo6fat, a Bazsika Feri vette meg, 10 vagy 20.000 Ft-ot adott érte, azt is a csapatnak adta.

A vasakat, a kapufakat mar nem is tudom, honnan szereztilk. A masodikat még a batyam
rendezte a honvédségnél, mikor megsziint a honvédség, akkor kivetették és athoztdk ide.
Vaskapukrol van szd, ami most is font van.

Megvolt a palya, jo par évig azon jatszottunk és akkor ugy dontottiink, nem is tudom, hogy
milyen megfontolasbol, hogy nem volt j6 az a palya, ide az Ut mellé¢ kéne egyet csindlni. A
Szabd Laci traktoros szantotta fol, ez egy rét volt, gorongyos rét, folszantotta, leboronalta,
kézzel elegyengettiik, ez volt az indulas. A palyacsinalas meg ugy tortént, hogy a Kovacs
Tibinek volt ilyen héaztaji szekere, azzal hordtuk a foldet és akkor mar itt volt ndlunk a Varga
Miki, 6 volt a kapusunk, & viszont Potrétérdl potos IFA-val hordta a foldet ra, én adtam a
fiimagot, a vaskaput a palydhoz akkor mér a batydm rendezte ¢és a Varga Feri - ha jol
emlékszem ¢ - allitotta fel. A korlatot azt megint a batyam csinalta meg, a vasakat nem tudom
mar, hogy honnan szereztiik, egy részét kaptuk talan a MEH teleprdl, a kispadoknak az
aluminiumlemezét azt a Verein Jozsi adta. Ez tulajdonképpen szponzordlds, tdmogatas,
tarsadalmi munka volt, nem fizettiink érte, csak kaptuk.

Amikor még a ,,Hangosékkal” (Kovacs Tibor) csinaltuk a dolgokat, a palyanal 1évo korisfakat
0 hozta, Ok iiltették. A fenydfakat palyazat Gtjan a Parlagfii-mentesitési programban rendeztem
¢és a novaiak csinaltdk. A Traumland (Traumland-Ungarn Kft.) intézett annak idején szerelést.
A Keresztapam, a Csordas Joska kisgazdaparti volt, 6k is vettek mezt. Volt olyan, hogy a
Traumlandos kihozatott 20 vagy 30 lada sort €s ingyen lehetett inni. Egyszer osztrak csapatot
1s meghivott ide, €s utdna az oreg kivitt benniinket a Bagoly Cséardaba. Volt, hogy vasarnap
meszeltem, sajat flinyiroval nyirtam a palyat, nem volt akkor KHT, LEKO. Balt tartottunk,
valami kis pénz azon is maradt, amit a csapatra forditottunk.

Es akkor elindultunk. 1997-ben a bajnoksag allasa: Mumor: 6 meccs - 6 gydzelem, 31:4-es
golarany. Akkor 10 csapat volt, példaul Szécsisziget, Lentikdpolna, Nova, Gutorfolde. Es
akkor megnyertiik a bajnoksagot, a Gyore Laci bacsi adta 4t az érmeket. 1-2 évig nem
mentiink fol a masodosztalyba, amikor folmentiink akkor kellett mar ificsapat.

\olt olyan meccs Becsvolgyén, hogy a tartalék csapatban 22 ember volt. Nem a nagy
csapatban, hanem a tartalékban. Akkor nagyon jo csapatunk volt masodosztalyban, azt hiszem
negyedikek voltunk. Amikor foljutottunk a méasodosztalyba, akkor lett az edz6 a Roman Péter,
ha jol emlékszem, utdna azt hiszem a Fekete Jozsi vette at az edzdséget. Jartunk torndkra,

Szlovéniaban is volt egy par jo kapcsolatunk, voltunk Lendvan, Kapcan, sok helyre mentiink
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edzémeccsre. Egyszer lehoztam egy a megye II-ben 1év6 ndi csapatot is, akikkel jatszottunk
350 néz6 elott. Ez igazabdl egy bulimeccs volt, utdna bucsukor visszahivtak benniinket.

A masodosztalybol nem estiink ki, hanem ugy 1éptiink vissza, mert nem volt annyi ember. A
harmadosztalyban még egy darabig elevickéltiink, de utdna fogytak az emberek és sajnos oda
jutottunk, hogy maradtunk 10-en, 12-en.

A visszaemlékezés soran a kovetkezd volt mumori jatékosok keriiltek név szerint, a leirt
formaban emlitésre: Tabani, Koczfan Roli, Balogh Lajos, Bazsika Sanyika, Csucsu a novali,
Rabel, Kiss Gyula, Horvath Tamas, Szente, Zsemberi, Devecz Laci a Dozse, Csondor Laci,
Rigd Norbi, a kapolnai Pisti, Labodi Tomi, Petd Robi, Muki, Kerti Pista, Roman Péter,
Domjan Peti, Tibold, Lakatos Roland, Varga Miki, Maté Jani, Papa-Bazsika Gyuri, Kaszas
Jozsika, Putz Gyula, Ernszt Zoli, Csernovicz Csabi, Szekeres Zsolti, Szmolicza Tomi, Pilécs,

Piku, Hacsko Zoli, Kefir Miki fia, Csernovicz Attila, a Legény.
Csondor Laszlo visszaemlékezése - Futball

Az Oreg fak alatt az arnyékban, a Torpe Csarda nyitott teraszan, minden vasarnap délutan
lengd teke/kugli verseny volt. A jelenlegi haranglab mellett is miikodott kocsma €s bolt, ott is
lehetett lengd tekét jatszani. Az Arany Janos uttal parhuzamosan a réten grundfoci volt
esténként 11-ig.

A Mumor Sportegyesiilet harom alapitd tagja: Balogh Lajos, Kasza Gyorgy és Csondor
Laszl6. A régi kultirhazban keriilt sor az alakulé megbesz¢lésre, ahol elfogadtam, hogy elndk
leszek. Mindenki mogénk 4llt, megvolt a csapat, de nem volt palya. A 75-6s uttal parhuzamos
palya osztatlan kozos tulajdonu volt, sok tulajdonossal. Mindenkinek bele kellett egyezni a
palyahasznalatba. Ezen a palyan nyert bajnoksagot a csapat. K6zos 0sszefogassal késziilt el a
mai palya. Nagyon sok munkaval, sokak részvételével, 6sszefogdsaval sikeriilt egy nagyon jo
mindségll palyat létrehozni. F6 tdmogato az dnkormanyzat volt. Tamogatta még a csapatot pl.

a Traumland Ungarn Kft., a Dreher Sorgyarak Zrt. és a Fliggetlen Kisgazdapart is.
Kasza Gyorgy visszaemlékezése - Futball

1994 nyaran alakult az Egyesiilet. Kezdetben létszamproblémdk voltak, nem volt meg a
tartalékcsapat. A varos Onkormanyzata kezdetektdl tamogatta a csapatot. A tdmogatasbol
felszerelést vasaroltunk. A Lentiben taldlhatd palyat béreltiik, utdna pedig Lentikapolnan

miikodott a csapat.
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Miutén lezajlott a karpotlas, kialakitottuk az ideiglenes palyat a tulajdonosok beleegyezésével.
Segitséget kaptunk a zajdai parancsnoktdl, a kapuk onnan érkeztek. 1996 koriil elkésziiltek az
o0ltozok is. Az 0j palya tarsadalmi munkéaban késziilt, nagyon nagy szerepe volt benne tobbek
kozott Csondor Laszlonak és Balogh Lajosnak. Nagyon szivesen emlékszem vissza a kezdeti
id6szakra. A csapat, a meccsek 0sszehoztak az itt éloket, a sokszor telt hdzas meccsek utan a
szurkolok és a jatékosok egytitt toltotték a nap hatralévo részét. A torzsszurkolok (pl. Kovacs

,Hangos” Tibi) étellel, itallal tdimogattak az dsszejoveteleket.
Takacs Gergd visszaemlékezése - Futball

Csaladunkban nagypapam ¢és apukam is focizott, az ember sokat latott focilabdat, voltak
kedvenc csapatok, igy elkezdtem ¢én is vonzodni a foci felé. Ez lett a hobbim, efelé hajlottam
legjobban a sportok koziil.

Itt a hdzunk mogott alakitottunk ki a sracokkal egy focipalyat, mindent magunk csinéltunk,
vettlink halot, csindltattunk kapukat. Legaldbb 10-en 6sszejottiink és amig nem sotétedett be,
addig ragtuk a labdat. Egy labda volt, meg két kapu, nem kellett semmi kiilondsebb luxus
koriilmény, csak hogy egyiitt focizhattunk. Nyilvan voltak, akiket el kellett csalogatni, hogy
hagyjak ott a tanulast, elobb fejezzék be a leckét, vagy a szamitogépet, de mindig
Osszegylltiink. Nekem itt indult el a palyafutasom, itt kezdett kialakulni a gyakorlati tuddsom.
Iskola utan egybdl kimentem, ordkat el tudtam dekazni, cseleket gyakorolni, az internetrdl is
néztem videokat, gyakoroltam tobb 6rat minden nap. Nagyon sokdig csak itthon fociztam,
itthon gyakoroltam, olyan 12 évesen a sracok nagyon sokszor probaltak elhivni edzésekre, de
nem mentem el, aztan 15 évesen vettem ra magam, hogy elmenjek Lentibe, ott kezdddott a
komolyabb foci karrierem.

A helyi csapatban nem jatszottam, a varosrészek torndjan szoktam részt venni a mumoriakkal
egyutt.

Els6 évemet Lentiben kezdtem az Ul6-os korosztalyban, akkor egy nagyon jo edzd volt ott,
Szekeres Zoltan, az 6 keze alatt nevelkedtem. Mindjart az elsé évben sikeriilt is elérnem egy
j6 eredményt, NB Il-es golkiraly lettem 45 gollal, illetve a lenti csapat is masodik helyet ért el
az NB Il-ben, ez az a siker, amire a leginkabb biiszke vagyok.

Voltam a Telki edzokdzpontban, utana felajanlottak egy helyet az Illés Akadémian, ez sajnos
sériilés miatt nem jott Ossze, igy maradtam Lentiben. Bekeriiltem az ifjisagi csapatba, onnan
sikeriilt gyorsan felkeriilndm 18 évesen a felndtt csapatba, lehetdséget kaptam a megyei elsé

osztalyba.
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21 éves koromig jatszottam Lentiben, utana sikeriilt kimennem Szlovéniadba, ott megint egy
magasabb osztalyban jatszottam NB IIl-as szinten két fél évet. Ott kicsit nehezebb volt a
nyelv miatt, mert Turnisce-ben, ahova keriiltem, nem beszélték a magyar nyelvet.

Altalaban megkerestek vagy felfigyeltek ram, de ezért nagyon sokat kellett tenni, gyakorolni,
eljarni edzésekre.

Altaldban kozéppalyan jatszottam a szélen, vagy egy kicsit foltolt csatarként. A szélen gyors
ember kell, ott nem kell magasnak lenni, mint kdzépen, nem kell fejelni, viszont jol kell
cselezni, ezért fekszik nekem ez a poszt.

12 éves koromtdl sok id6t szantam a sportra és mellette tanultam. A kettdt Ggy tudtam
Osszeegyeztetni, hogy reggel korabban keltem, 5 6ra felé és akkor tanultam. Az Arany Janos
iskoldba jartam, majd a Gonczi Ferenc Gimnaziumba és igy sikeriilt beosztani az idot. Az
iskolaban tudtak, hogy komolyan sportolok, mindig bekeriiltem a csapatokba, didkolimpidkon
vettlink részt, szamitottak ram.

A sport révén nagyon jO baratsagok kotddtek. A sportnak a masik elénye, hogy rengeteg
ismerdst szerzel, meg baratot, akikkel késobb, ha talalkozol, fel lehet idézni az emlékeket és
ez nagyon jo. Ezért jo a foci, mert nem csak jo fizikumot, mozgést ad, hanem baratokat lehet
szerezni.

Uztem egyediil is sportot, a freestyle focit, de nem versenyszeriien. Akkoriban felkapott sport
volt, sok triikkdt megtanultam, tobb 6rat gyakoroltam naponta. De jott a foci és a kettd nem
fért Gssze, mert mas izomzatot kell hasznalni, a térdnek elég megterheld, végiil a focit
vélasztottam, az jO csapatsport. Sok mindent tudtam kamatoztatni a fociban is ebbdl,
technikailag rengeteget fejlodott az ember, kisebb érintések, gyorsasag terén, mindenképp
elényomre valt.

Palyam soran nagy hatassal volt ram, példaképem lett az edzOm és apukamék is. Az els6 mez,
amit kaptam az Dennis Bergkamp-os volt, az Arsenal-t szerettem nagyon, meg a Ferencvarost.
A csaladban mindenki Fradista volt, iigyhogy ezt a csapatot valasztottam ¢én is. Fiizetbe
mindig leirtam, hogy hany néz6 volt a meccseken, ki ragott golokat, milyen dsszeéllitasban
jatszott a csapat. Vannak fradis ereklyéim.

Legemlékezetesebb meccsem itt tortént Lentiben a serdiild korosztalyban. Zalakaroson
nyertiink 49-0-ra, és csalddottak voltunk, mert a végén volt egy helyzetiink, amit nem sikertilt
beldni és nem lett meg az 50. gol. Tébben a foldre rogytak, hogy ,,Uristen, nincs meg az 50!”
Ez egy kis falu, de innen is el lehetett jutni kiilfoldre, kitartassal, odafigyeléssel,
szorgalommal. Jatszottam Ausztridban 4 évet. A sajat hozzdallasomon kiviil kellet ehhez a

szll6i segitség és a jo képzés, amit Lentiben megkaptam.
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Fehér Rudi volt akkor az elndk, jo korosztaly volt, voltak lehetdségek, biztositva voltak a jo
edzések, egy év alatt nagyon sokat lehetett fejlodni.

Van az a vereség, amit konnyebben elfogad az ember, amikor megtesziink mindent a pélyan,
de latjuk, hogy az ellenfél jobb, viszont amikor megtesziink mindent €s egy szerencsétlen
gollal kapunk ki, az diihit6. A meccs utan megbesz¢éljiik a torténteket, ami segiti a
feldolgozast, elfogadast.

Nem vagyok reklamalds jatékos, nem sok sarga lapot kaptam emiatt, olyan 6t koriil. Egyszer
allitottak ki. El szoktam magamban donteni, hogy hiaba reklamalok, tgysem fogja mar
visszafujni. Eléfordult egyszer-kétszer, hogy nem tudtam visszafogni magam, de szerintem jol
szoktam kezelni.

A szurkolokkal mindenhol mas a kapcsolat. Szlovénidban nagyon baratsagosak a szurkolok,
mindig jottek oda meccs eldtt, meccs utan, volt, hogy még autogramot is kértek. Ausztridban
voltak talan a legbaratsagosabbak, meccs utdn hoztdk a sort, ételt, még akkor is odajottek,
amikor kikaptunk, ki kellett menni hozzajuk tapsolni és nagy létszamban ott szoktak maradni
meccs utan is. Magyarorszagon tobb a negativ kritika, de itt is volt sok szurkolo, akik
biztattak a csapatot.

Ténylegesen tud pluszt adni, amikor ott vannak a szurkoldk, biztatnak és biznak benniink.
Tapasztalat, rutin és jatékos fiiggd, hogy mennyire van hatdssal valakire a bekiabalas.
Profiként ki kell tudni zarni, de azért a pozitiv kritika jol esik €s sokszor segit is.

A jovOben, ha mar nem leszek aktiv sportold, szivesen maradnék a sport kozelében, a
lehetdségek koziil talan a sportmasszdr all a legkdzelebb hozzam. Ezt majd inkabb 40 éves
kor utan.

A sport rengeteg sok élményt, tapasztalatot ad az embernek, nem csak a sikerek, hanem
bukasok is. A csapattarsak, a kozosség szerintem nagyon fontos. Véleményem szerint lesz
Mumorban még csapat, mert ha a mi generacionk egy kicsit iddsebb lesz, akkor biztos ide

visszatériink, 5-10 évre van még sziikség. Reméljiik, hogy lesz még Mumorban csapat.
Tallainé Gyécsek Zséfia visszaemlékezése - ljdszat

A csalad férfi tagjai ijaszkodnak, én tobbnyire kisérem Oket, fotozok és szurkolok nekik. A
Pistinek és Gergdnek kerestiink sportot, tobbfélét is kiprobaltak, az ijaszat maradt, hozzajuk
csatlakozott apuka is. A fiuk tradiciondlis ijjal kezdtek, aztan késobb Pisti fiamnak volt
els6ként vadaszija, az jobban tetszett neki, aztan a férjem is valtott. Az elején még fa {jak
voltak, hasznaltak Kassai ijat is most mar inkdbb vadaszijjal 16nek. A felszerelést sport
szaklizletben vasaroljuk, de van tobb olyan ij is, amit készittettiink. Kérmenden Molnar Jozsef
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— aki maga is ijaszkodik — készitett nekiink felszerelést. Vannak fa vesszdink is, bar
mostandban inkdbb iivegszalas vesszoket haszndlnak. A hasznilat megkonnyitésére meg a
sériilések elkertilésére hasznalnak a fiuk tabot (ujjvédo) és alkarvédot is.

Magyarorszagon Alsoorstol Kecskemétig, Kormendtol Litérig, Ajkatol Budapestig sok helyen
vettek részt terem- és palyaijasz helyi, régios és orszagos versenyen. Férjem 2017-ben az
IFAA Fedett {jasz Vildgbajnokségan csapatban 2. helyezést ért el.

A teremijaszaton altaldban sportcsarnokokban voltunk, jartunk a BNV teriiletén tartott
FeHoVa versenyén, ahol a helyszinek fémkeritéssel voltak elvalasztva.

Kinti vagy terepijaszatnal sport- vagy focipalyan, a mez6 vagy az erdo egy kijelolt teriiletén
volt a verseny. Céltablara, torténelmi versenyen példaul kiilonb6z6 mozgd célokra vagy 3D

célokra — példaul nyul, 6z — l6nek.

6. Vallasi élet

6.1. Vallasossag, hitélet
Varadi Tiborneé visszaemlékezése

A 230-240 lelket szamlaloé kis falu, (a mai Lentiszombathely) a lenti plébaniahoz tartozik.
Templom, kéapolna nincs. Havonta egyszer van szentmise a kultirhdz nagytermében.
Szintiszta magyar, romai katolikus vallasu lakossagrol irnak a régi feljegyzések, melyek
altalaban piispoki vizitaciok alkalmaval késziiltek.

Régen, a torténelmi idékben volt temploma a telepiilésnek.

1322-es feljegyzés Szt. Marton tiszteletére szentelt templomot emlit. Ekkor Zombathely
néven szerepel a falu. 1343-as adomanylevélben szintén megemlitik a Szt. Marton templomot,
amely ,,nem Lentiben van”.

1501. Zombathelen Gergely nevii plébanosrdl irnak.

1688-as emlék. Volt templom, de teljesen elpusztult. A harangot Bedilakosba vitték.

1698. Szombathelyen egykor plébania volt.

A torok idékben elpusztult templom helyett a lakossadg kapolnat épitett szintén Szt. Marton
tiszteletére.

1747. Szt. Martonnak szentelt fa kapolna van, mellette keritett temetd. Misefelszerelés van.

1750. Szombathelyen a Szt. Marton valtozatlan allapotban van.
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1756. A Szt. Marton kapolna a falusi hazak k6zott volt, és az ott keletkezett tiizvészben f6ldig
leégett.

1760. A Szt. Marton kapolna 4 éve leégett. A négy aszalyos év miatt a helység nem tudja
Az istenhit természetes része volt az emberek mindennapjainak. Betartottdk az egyhaz altal
elvart szabalyokat, a tizparancsolat volt az erkdlcsi iranyti. Ezek ma is érvényes szabalyok,
de mar nem valldsos tartalommal.

Gyermekkoromban még nemcsak a torvény, de a kozosség is kontrolldlta az emberek
viselkedését. A falubeliek ismerték egymast, tudtak kitél mire szamithatnak. Nagyobb volt az
egymas iranti bizalom. Nem zéarkoztunk be, mint manapsag. Nalunk mindig nyitva volt az
ajtd, nem is emlékszem, hogy volt kulcs a bejarati ajtonkhoz. Masoknal is hasonld volt a
szokas. Figyeltek egymdsra, megadtdk a tiszteletet, ahogy kellett.

Az emberek ,,Adjon Isten”-nel koszontotték egymadst. Mi gyerekek ,,Dicsértessék a Jézus
Krisztus”-sal koszontiink. Ezt vartak el tliink és mindenkinek koszonni kellett. Igaz, sokszor
csak ,,...csértessék. .. -re futotta a tiirelmiinkbél, mert sietni kellett jatszani. igy is elfogadtak.
A faluban tobb kereszt volt (van ma is). Ha elmentiink eldtte, keresztet vetettiink. Ezt tették a
felndttek is, kiilondsen az asszonyok.

Nagyobb munkaba ,,Jézus Maria” nevében kezdtek bele (aratas, kaszalas, kenyérsiités). Ezzel
a fohasszal indultak hosszabb utra is.

A kenyérre megszegés elott keresztet vetettek. Tisztelték a kenyeret, eldobni nem volt szabad,
a szarazat is elfogyasztottdk. Ha leejtettem egy kenyérdarabot, fel kellett venni és
megcsokolni, a nagymamam tanitott erre.

O tanitott az esti imadsagra is. Vele aludtam a szalmaval toltott derékaljas agyban, vastag
tolldunyhaval takar6ztunk. Miel6tt elaludtam, az 4gyban felillve imadkozni kellett. Draga
nagymamam nem a ,,Miatyank”-ot tanitotta, valami 6si, archaikus imat mondtunk, amitdl én
feltem. Leirom, mert ilyen szoveget mar csak néprajztudosok gylijteményeiben talalhatunk.
,En lefekszem az dgyamba,

Mint a test a koporsoba.

Orizzetek szent angyalok,

Forogjatok szent keresztek.

Szent sebeidbe zarkozom,

Aztan biztos alhatom.”

En a koporsotol meg a forgé keresztektél féltem.
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Fontos szerepe volt a harangszonak is. Megadta a mindennapok ritmusat, jelzett, tdjékoztatott,
figyelmeztetett. Elkisért a ,,Bolcsotol a koporsoig...”, ahogy mondani szoktdk. Harangozot a
falu vélasztott. Fontos megbizas volt, érteni kellett hozza, valami juttatés is jart érte. Masképp
szolt a harang délben, masképp, ha meghalt valaki, veszély esetén félreverték a harangot, ha
vihar kozeledett ,,megkonditottdk™. Mindenki értette a harang szavat. Naponta haromszor
harangoztak. Hajnali 5-kor, délben, pontban 12-kor és este. A hajnali harangszora keltek,
délben megalltak egy kicsit, megpihentek. Ma is magam el6tt ldtom draga nagypapamat,
amint — meghallva a déli harangszot — megall, leveszi a kalapjat, keresztet vet, talan egy rovid
fohaszt is elmond magaban, majd megfeni a kaszajat aztan nyugodt, megfontolt tempdban
folytatja a munkat. Valami 6si ritmus volt ezekben a mozdulatokban. Az esti harangszo a
munka végét jelezte, ,,Urangyala” imadsagra szolitotta az embereket. Mi gyerekek tudtuk,
hogy vége a jatéknak, szaladtunk haza. ,,Harangozasra itthon legyetek!”, szolt a regula. Ezt
minden gyerek tudta.

Az egyhaz altal elvart szabalyt kovetve pénteken bojtoltek. Ezen a napon minden haznal
bableves volt, jo stri, sok csipetkével, hogy laktaté legyen. Ez a szokds késobb a
kozétkeztetésben is megmaradt. Pénteken volt a ,,hastalan” menii, de mar vallasos tartalom
nélkiil. A nagyobb {linnepek el6tti bojtok koziil a husvéti négynapos nagybdjt volt jelentdsebb,
tobbnyire meg is tartottak. Erre az iddre elfogyott a télen levagott diszné minden része.
Legfeljebb a husvétra félretett sonka meg némi megavasodott szalonna maradt beldle. Sokféle
bojti étel volt, de ez mar kiilon fejezet.

Vasarnap nem dolgoztak, megszoltak, aki ezt tette. Mar szombaton kitakaritottak, felseperték
az udvart. Nalunk ezt mi, gyerekek végeztik. Még a héaz el6tti portankat is szépen
megtisztitottuk, elgereblyéztiik. Templomba nagymisére mentek, szépen feldltdzve
iinneplében. A miseut az erddn keresztiil vezetett, levagva a mumori keriildt. A férfiak inkabb
a hosszabb utat vélasztottdk, kiilondsen hazafele. Ebben része lehetett a régi, zsuppfedeles
mumori csarddnak is, ahova betértek egy-egy froccsre, beszélgetésre. Délutan kiiiltek a
kispadra a haz elé. Szomszédok, ismerdsok itt vitattak meg a vilag dolgait. Gondos gazdak
korbejartak a hatart, ellendrizték, rendben van-e minden a foldeken. Nagyapam az els6
buzakalaszokbdl mindig hazahozott néhdny szalat, amit a mamam aranyszinre festett. Ez a kis

csokor diszitette az elészobat egész évben.
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Joos Ferencné visszaemlékezése

Domef6ldén sziilettem, ide jottem férjhez. Itt Lentiszombathelyen templom nem volt. Misére
Lentibe jartunk gyalog. A kisvasuton onnan volt egy gyalogit, a Kerka folyéhoz nyult ki,
azon szoktunk menni. A pap akkor jott ki, amikor temetés volt. Eskiivl, kereszteld,
elsdaldozas, bérmalas Lentiben volt.

Itthon a gyerekekkel is szoktunk imadkozni, karacsonykor, szenteste, szilveszter napjan. El
szoktunk menni héalaadasra misére is Lentibe gyalog. Esténként is szoktunk mondani imat.
Husvét el6tt a husvéti staciot. Hazakhoz szoktunk elmenni. Mindig kivalasztottak, hogy kihez
menjenek. Szerddn és pénteken este ugyanahhoz, énekeltiik a nagybojti énekeket és a
rozsafiizért. Volt, amikor 20-an voltunk, volt, hogy 10-en, volt, amikor 6-an. Csak nék szoktak
menni. Hamvazoszerdaval megkezdtiik, utana pénteken, a kovetkezé héten megint szerdan
meg pénteken €s ez igy ment hiisvétig. Nagypénteken este volt az utolso.

A Kondékor Gyula, amikor idekeriilt Lentibe, megbeszélte az emberekkel és volt litania,
minden honapban mise, elmentek a Maria-fahoz is. Az id6sebb asszonyoknak ez messze volt
lent a vasttnal, bent az erddben. Mult éven mar én sem tudtam elmenni. Régen arra mentiink
a hegyre, szoktunk virdgot vinni a fahoz. Csak a Madriat elloptdk. Amikor a szobor volt
hozatva ide f6l akkor ezek a gyerekek csinaltattak Mariat €s le is vitték. Mert ami a fan volt
elloptak, de utana meglett. A Tiiske esperes odajott hozzank - mert mi énekelni is szoktunk -
¢s mondta: ,,Asszonyok, megvan am a Maria, rédicsi ciganyasszony vitte el.” Mi meg
mondtuk neki: ,,Nem a rédicsi ciganyasszony vitte el, hanem elvitték neki ilyen sihederek,
aztan pénzért eladtdk.” Meglett a Maria, egy darabig megint megvolt, egyszer csak megint
elvitték. Aztan egy masik Maria volt odatéve.

A masik szobor, ami ott fent van, az is régen nagyon el volt hanyagolva. A kommunizmusban
annyirdn tonkrement, folverte a csadé. Akkor madr itt volt, amikor én idekeriiltem. Erre a
szoborra keriiltek a hdsok nevei és van eldtte egy magyar korona.

Az erddben négy csikszeredai katona lett eltemetve a masodik vildghdbortiban. Felhoztdk dket
a temetdbe, el lettek bucsuztatva szépen, a Tiiske Jozsef esperes rendezte. A férfiak gyertyat
tartottak. Elblicsuztatta mindegyiket kiilon-kiilon. Egy sirba vannak temetve.

A szobor el6tt 1évo korona sokaig az iskola padlasan volt.
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Kondakor Ferenc visszaemlékezése

A nagymamammal jartunk gyalog Lentibe misére. Nagy Orom volt, amikor mar jart
Nagykanizsardl Lentibe busz, ami 8-kor volt Lentiszombathelyen, 12 orakor jott visszafelé,
addig vagy kettd misén részt vettem, vagy moziba mentem. A falu végérdl indultunk, a
tobbiek pedig folyamatosan csatlakoztak hozzank, igy mentiink egyiitt Lentibe, végig az ut
szélén. Altaldnos iskolds koromban végig ministraltam, a nagyobbak tanitottak meg ra.
Nyolcadik osztalybdl kikeriilve egyre kevesebb i1d0 jutott rd, egyre kevesebbet jartam
templomba, de valldsos maradtam. A fiammal egyiitt kezdtem Gjra templomba jarni, minden
vasarnap. Hogy jobban lasson a gyerek, felmentiink a korusba. Egyik alkalommal a
cserkészek eskiije volt, ami felkeltette a fiam érdeklddését, talalt tarsakat, olyan fiut is, akivel
egyszerre volt a keresztelgjiik. A fiak is rendszeresen ministraltak. BOviteni akartdk az
egyhazkozség tagjainak 1étszamat, fiatal, templomba jar6 embereket kerestek, Kancsal Gyula
¢s Tiiske esperes ur felkérésére én is beléptem.

Nyéron altaldban kevés, vagy egyaltalan nincs gyerek ministral6. Peti fiam felkérésére, hogy
ne legyen egyediil, 2013 nyaran beélltam ministralni. Kobli Tamés lett a pap, aki szintén
biztatott, hogy felndttként is ministraljak. 2014 januarjadban nagyon stlyos szivinfarktust
kaptam, fogadalmat tettem, ha talélem, maradok a templomban rendszeresen ministralni. Az
albat, amiben ministralok, Kobli Tamas atyatol kaptam, Kondékor Gyula atya hagyatékabol
szarmazik. Gyula atya kezdeményezésére van havonta egyszer mise Lentiszombathelyen. Az
oltarnal szolgalni, a pappal egyiittmiikodni teljesen mas érzés, mint a padban iilni és hallgatni

a misét. Fiatal koromban elgondolkodtam a papi hivatason, de inkabb a csaladot valasztottam.
Tanczos Péterné visszaemlékezése

Ami nekem a legfdjobb az elvesztések kozott, amikor elvesztették az emberek a faluba a
becstiletiiket, a parasztbecsiiletiiket. Azt nem lehetett megtorni! Az, aki megtorte, az vezekelt,
utdna visszatért a normalis élethez. Mert az olyan elvards volt a kozdsségen beliil, hogy
becsiilettel helytallni, hogy becsiilettel egymashoz kdzeledni, hogy —nem az, hogy nem voltak
surlodasok, voltak—, de az bent {ilt, az az évszdzados eszme bent volt nagyon mélyen az
emberekben. En, ha visszagondolok a régmultra az a legmeghatirozobb, hogy milyen
tisztességesek voltak az emberek és milyen baratsagosak. O, veszekedtek, de olyan nem volt,
hogy ha az utcan vagy a mezei Uton barhol taldlkozott két falusi ember, akkor csak ugy
egyszertien koszontek, hogy ,,Adjon Isten!”, mert ahhoz mindig dukalt széveg. Ha csak egy

mondat vagy két mondat vagy valami siirgds megbeszélni valo, mert ha csak annyi volt, hogy
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»Adjon Isten!”, akkor a masik emberben olyan érzet keletkezett, hogy ,,Ez meg most miért
haragszik ram?” Ennyire kapcsolddtak az emberek egymashoz. Fontos volt, hogy mi van a
masikkal, Meg ugye régen szinte egy nagy rokoni kozosség volt a faluban, volt, akinek
kevesebb, volt, akinek tobb rokona volt a faluban, de a rokonsag is nagyon domindlt a
kapcsolattartasban.

Vasarnap mentiink misére, ez természetes volt, egyfajta kikapcsolédas volt a hétkdznapi
¢letbdl. Eleve iinnepi ruhat kellett felvenni, ami nem sok volt, de mégis olyan jo volt azt
felvenni. CipObe kellett jarni nem mezitldb, igaz, hogy hazafel¢ mar a honuk alatt volt a
zlirdsebbeknek a cipd. Es hat az erdén keresztiil és az ut mentén —télen persze cipében—, de
nyaron mezitlab a porban jartunk és az milyen j6 volt!

A legnagyobb iinnep a husvét volt. A kardcsony az mds iinnep volt, vallas szempontjabol is a
hasvét a legnagyobb iinnep a katolikus hitvalldsban, a hlisvét valahogy szentebb {innep volt,
mint a karacsony. Manapsag kardcsonykor vannak a nagy csaladi Osszejovetelek, régen
hasvétkor volt, mert minden haznal ott volt a sok gyerek, akiknek keresztsziiléi és
bérmasziiléi is voltak. Ilyenkor leginkabb a rokonsag jott, hiszen legtobbszor a keresztsziilok
is a rokonsdgbol adodtak. Jottek a komak, esetleg a szomszéd falukbdl is, hatalmas tinnep volt
a huasvét. Csilitortokon elhalkultak a harangok, elmentek Romaéba, szombaton mar
késziilodtiink a husvétra, anyam elékésziilt az étellel, siitott-fozott, de délutanra be kellett
fejezni ezeket a munkalatokat neki is és akkor mentiink a feltimadasra, az egész csalad.
Nagyszombaton mentiink Lentibe, akkor kivonult az egész falu, alig maradt itthon valaki.
Szépen ilinneplébe feloltozve részt vettiink a koérmenetben, amikor hazajéttiink, este mar
lehette hust is enni. Minden csaladnak megvoltak az étkezési szokdsai, de altaldban a misén
megaldott sonka volt a vacsora és a reggeli is. Anyam mindig siittt nagyon finom kuglofot is
és azt ettlik tejeskavéval.

A faluban is volt j6 néhany harmadrendii, ezek az emberek nagyon szorosan bent voltak a
miserendben. Minden nap kordn reggel elmentek a misére Lentiszombathelyrdl gyalog. Azt
mar nem tudom, hogy hany o6rakor, de mire ébredt a falu, elkezd6dott a mozgolodas, amikor
példaul indultunk a mezdre, a Fani néni meg a Bzsi néni meg a tobbiek mar itthon voltak a
templomb6l. Es minden vallasi {innepen, ami szentmisével jart, azokon a miséken is ott
voltak. Ennyire szorosan nem tartottik méasok a vallast, csak a harmadrendiiek. Es tudom,
hogy amikor iskolasok voltunk korabban a ,,Dicsértessék!” volt a kdszonés, de az iskolaban
mar nem —¢&s késébb mar nem is lehetett igy koszonni—, ha ezeknek az asszonyoknak
,»Csokolom”-mal koszontiink, nagyon megszoltak benniinket. ,,Hat te gyerek, nem tanitott

meg az anyad koszonni!”
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A harmadrendiiek kotelezték magukat ezzel a mélységes hitiikkel, hogy ezt az ¢letet €lik, nem
lehetett eltantoritani 6ket, amig képesek voltak elmenni a misékre Ok igy éltek. Akikre én
visszaemlékszem, ezek az emberek elsdsorban parasztok voltak, a zsellérek életében a
mindennapokat a Iétfenntartds, a munka toltotte ki. Azok, akik ilyen mélyen gyakorolhattak a
vallasukat, ott a kamra tele volt. Ok megtehették azt, hogy példaul csak délutan mentek el a
mezdre dolgozni.

Mi még megszenvedtiik azt, hogy nem mehettiink hittanra, bar én 7. osztalyos koromig jartam
hittanra, egyediiliként. Arra szoritottak a tanitokat is, hogy a gyerekek egyaltalan ne jarjanak
oktatasra, de ezt az alsé osztalyokban nem tudtak elérni. Annyira mélyen ¢élt ez a valldsossag a
faluban, hogy azt nem birtdk volna elviselni a sziil6k, hogy a gyerekiik ne legyen elséaldozo
vagy ne bérmalkozzon. A bérmalkozas mar komoly gondot okozott, mert nem engedték ide a
plispokot, ezért tobb éven keresztiil Osszegyliltek a gyerekek, akik bérmalasra vartak. De
miutan megtortént a bérmalds, vége lett a hittannak is. Akkor mar részben a sziilok is
beleegyeztek, meg lehet, hogy ilyen fels6bb utasitas is volt —ezt nem tudom biztosan—, de
fels6 tagozatos gyerek mar nem jart hittanra. Engem valahogy a tanitonéni beirt még ekkor is,
de én is megszoktem, mert mar olyan nagylany voltam és senki nem ment, csak én. Akkor
mar annyira tiltottak a vallasossagot, hogy a sziiléknek nem volt kedviik harcolni azért, hogy
a gyerekek hittanra jarhassanak.

A bérmasziild valasztasndl a sziiloknek volt egy elképzelésiik, hogy ki legyen, de amikor
akkorak voltunk, mar sokszor elére mondtuk, s6t, mar eldre megkérdeztilk mi gyerekek az
illetét. Azokban a csalddokban hatdroztak a keresztsziiloségrdl a sziilok, ahol nem volt
mindegy, hogy ki a koma, a jobb modu csaladok igyekeztek jobb modu keresztsziilot felkérni.
Esetemben igy hangzott a kérdés: ,,Mariska néni, lenne nekem a bérmakeresztanydm?” Miért
éppen 0? Mert szerettem, ez egy személyes vonzalom volt. Az én keresztanyam a falu
legszegényebb asszonya volt. Bar ajandékot is alig tudott venni, de biztos, hogy mindig hozott
nekem valamit. Es hogy szeretett engem a keresztanyam! De én is! Ott voltam a halalakor, én
oltoztettem fol, amikor meghalt. A kapcsolat tehat nem csak a bérmalasig tartott €s nem csak a
hasvétra korlatozodott.

A dombon van fent a Jézus szobor. Nekem ezt igy mondtadk mikor kérdezgettem, hogy az 50-
es években ezt meg akartak sziintetni. Most lehet latni a szobor alatt egy koronat. Emlékszem
rd, hogy gyerekkoromban folmentiink meglesni az iskola padlasara, mert ezt el kellet tiintetni
¢és ide rejtették el. Az akkori biré Balaicz Sandor bacsi azt mondta, hogy marpedig ezt nem
viszik el innen. Az akkori 4vés azt mondta neki, hogy ,.En behunyom a szemem, de t{injon el

a korona!”, mert killonben Osszetorték volna. Es hat volt olyan bator a Sandor bacsi, hogy
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folvitte az iskola padlasara, oda rejtette el a koronat. Vallalta azt, hogy esetleg elviszik 6t,
aztan jol megverik. Azt nem tudom megmondani, hogy hanyban, Otvenbe vagy
negyvenkilencbe talan, amikor a Jézus szobrot folallitottdk, kormenet volt a faluban,
diszkapuk meg minden. Kisgyerek voltam, de arra emlékszem, hogy egy diszkapu itt volt a
Harasztovicsék eldtt és hatalmas nagy tinnep volt a faluban. Az egyhaz keretein beliil volt ez a
Jézus szobor 4llitds meg ez a nagy ceremonia, de a falu szerette volna, hogy legyen szobor, a
k6z0sségbdl indult a gondolat, a falu rendezte az egyhdz segitségével.

Ahol most a szobor van, a mogott volt a haranglab. Ezt a haranglabat Gigy vontattak fol,
faronkoket tettek ald és lovakkal huztak. A temetd az itt kezd6dott, ahogy kettévalik az ut a
kultarhaz elott, az egész f0lsO rész az a temetdbdl meg kozségi teriiletbdl allott. Tobb szaz
évvel ezelbtt ezen a magas dombon nem laktak emberek, mert nem volt viz, kés6bb Labodi
Mariska néninél 32 méter mélyen talaltak vizet. Amikor iskolasok voltunk és jottiink hazafelé,
az Gt mellett koponyak meg emberi csontok voltak, azt dobaltuk mi gyerekek. Anyam mondta,
hogy amikor épiilt az iskola ¢és hordtak le azt a dombot, tomegsirokat talaltak. Ezek a sirok
valdszintileg a torok idokbdl, a nagy jarvanyok idejébdl szarmaznak. A parasztember az nem
temette volna tomegsirba a halottait, de olyan sok volt a halott, hogy alig maradt par eld

ember, nem volt, aki rendesen temessen.

6.2. Bucsuk, zarandoklatok

Hajdu Istvanné Molnar Katalin, Hajdu Istvanné Szekeres Csilla és Hajdu Istvan

visszaemlékezése alapjan

Mikor mentek bucsira Bucstszentlaszlora, a mama mondta, hogy innen hazulrél mentek
gyalog. Mi mar vonattal mentiink Bakig, ott kiszalltunk délben, mentiink, amerre kell, arra
Bucsuszentlaszlo felé. Ott mindjart van egy nagy erdds rész, annak a szé€libe olyan szép nagy
fak voltak, meg olyan tisztds rész is, ottan nekiheveredtiink, mindenki vitt egy kis batyu
ebidet. Megebédeltiink, akkor fOlkeltiink és attdl fogva énekszoval mentlink egész
Bucsuszentlaszloig. Nem tudom hany km lehet, este értiink oda. A postaiton mentiink végig,
nem mentiink erdében, akkor még nem volt ilyen forgalom. Amikor Poloskére értiink, mar
esteledett, ott megalltunk, de mindig ment &m az ének egész odaig. Egy-két férfi volt veliink,
jobban csak asszonyok, meg lednyok voltunk. Aztan akkor megalltunk, egy, aki mar ismerte a
jaratot szedett 0ssze pénzt —még abba az idobe 1 Ft-ot kellett adni, de annyi Osszejott—,

elszaladt eldre, a tobbi meg szépen énekelt tovabb, aztan akkor bevitte a templomba a
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sekrestyésnek, mire ideér a menet, harangozzanak elénk. Harangszdval fogadtak és ezért egy
par forintot adtunk. Keresztet, zaszI6t vittiink, azok a szegény idOsebb asszonyok annyi
kosarat vittek, aztdn a fiatalok, mi segitettlink nekik, hogy csak imédkozzanak, meg
énekeljenek. Volt a kereszt, azt mi fiatalabbak vittiik, aki egy jo km-t vitte, akkor atvette t6le a
masik. Nem volt olyan nehéz, de hat azért még menni is, énekelni is, zaszlot is vinni. Este lett,
mire oda értiink, bementlink a templomba, de mennyi nép volt mas megyébdl, mind ilyen
nagy protekcioval jottek be.

Mikor hazafel¢ jottiink a vonaton is énekeltiink, hazanak is meg mar arrafelé is. Mar amikor
szalltunk le a vonatrél azt figyelte mindenki, hogy ugyan ki varja majd az allomason. Mert
mikor én mentem el, engem az anyam vart €s a testvérem jott le, ha azok mentek, akkor én.
Kisebb gyerekeket is hivtak, sokszor tobben mentek le eléjiikk, mint amennyien voltak. Aztan
mikor énekszoval szalltunk le az allomason a vonatrél, akkor mar mind ott alltak, mindenki
Olelgette egymast és elindultunk hazafelé. Megint elkezdtiink énekelni egyiitt és ott a sz¢lsd
haznal volt az a kereszt, ott lett az elsd megallas, ott megint az eldimadkoz6 asszony
imadkozott is egyet, énekeltiink, akkor jottiink tovabb, font a Farkas Jozsi el6tt a kereszt, ott
is. Akkoriban a keresztnél ott hagytuk abba, mert az alsé utcaban voltak, akik lemaradtak,
akik kozben mar hazaértek. Akkor mar csak beszélgettiink, jott mindenki nagy faradtan este
haza. Nagyon nagy 6rom és boldogsag volt annak, aki elment, meg annak is, aki jott elénk.
Bucsus satrak voltak, talan még most is vannak, rézsafiizért, imakonyvet vettiink.

En nemcsak Bucsuszentlaszlon voltam, hanem Stimegen is, Vasvaron is, csak ott nem
annyiszor. Az anyam meg Csatarba is jart. Mikor a gyerekek kisebbek voltak, akkor mar nem
annyira mentem, a sok utat lednykorban tettem meg.

De mikor pici volt a Kati, azt elhivtam Bucsuszentlaszlora. Egész éjszaka ment az ének a
templomban, de még éjjel misét is tartottak. A Katit odahoztam az oltarhoz, kiskanizsai
asszonyok voltak ott olyan sokszoknyasok, én oda a Katit rafektettem, egész reggelig az olyan
joiziien aludt, mi meg a padba {iltiink, egy kicsit bokkutunk. Azutdn mentem kocsival is meg
vonattal, de csak reggel, de az mar nem volt olyan sz€p, mint az €jszakai, mert az nagyon szép
volt, hangulatos volt. Amikor reggel lattuk, hogy kezd vilagodni, akkor elmentiink oda a szent
kathoz, a Szent Laszl6 kutjdhoz, ott megmostuk magunkat. Vittiink kis tiveget, ittunk is meg
hoztunk is mindig abbdl a kutbdl vizet.

Hajdu Istvanné Szekeres Csilla: Edesanyam is jart zarandoklatokra, szalagokat is hozott
emlékiil. Ezek mar ilyen szervezett buszos kirandulasok voltak, Lentibdl jott a busz értiik. A

Bélint Marta nénivel szoktak egyiitt menni, Kobli Tamés atya is ment veliik. Tobb helyen
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voltak, de ezek mar az 1j 1dok zarandoklatai. Busszal mentek odaig, a misét meghallgattak,

megjartak, amit meg kellett, aztan hazajottek, hazafelé a buszon énekeltek.
Joos Ferencné visszaemlékezése

Vallasos voltam nagyon, mint az egész csalad. Mindszenty Jozsef zalaegerszegi latogatasakor
is ott voltam. Mentiink bucsukra Szentlaszlora, Vasvarra, Siimegre, ahol nagyobb bucsuk
voltak. Az anydsom el6imadkozé asszony volt, az éneklést szokta vezetni. Eltanultam tdle az
énekeket. Elsd években el szoktunk menni Szentlaszlora gyalog, a pékai templomtol
indultunk, ott volt mise. Utdna onnan gyalog mentiink Ortahazara, majd Gutorfoldére. Ott
voltunk egy ¢jjel, ott aludtunk a templomban, ott szoktunk iméadkozni. Volt ott pap is, meg
énekes férfiak, akik vezették az éneket. Innen nem emlékszem férfira, hanem a mi mamankra,
a Fani nénire és a Harasztovics Mariska nénire. Indulaskor a szobornal talalkoztunk, ott
imadkoztunk, aztan onnan a vasutallomasra, ha vonattal mentiink, de ha gyalog akkor gyalog
mentiink végig az uton, egészen oddig. Mentek sokan, akkoriban nagyon eljartak am, nem
ugy, mint most. Voltak férfiak, ndk meg gyerekek is. Ott is szoktunk aludni a templomban.
Este is volt mise, ¢és reggel haromszor is, 6 6rakor, 7 érakor és 8 orakor. A 8 6rai misérol
szoktunk elindulni gyalog hazafel¢. Egy évben tobbszor is mentiink. Az any6sommal
egyszerre nem tudtunk menni, mert az egyikiinknek itthon kellett maradni. De azért én is
szoktam menni, jobban Siimegre, Vasvarra, Szentldszlora, mikor hogyan. Enekelni én is
nagyon jol tudtam, akkor még fiatal voltam, mikor idekeriiltem, az asszonyok be szoktak ide
jonni, Juliska honnan tanultad ezt az éneket, hat mondom még Pakardl hoztam. Akkoriban

volt a Fogolykivalté Boldogasszony Szentlaszlon, oda minden éven, ha lehetett elmentiink.

6.3. Temetés
Varadi Tiborné visszaemlékezése

Mai rohan¢ vildgunkban a halal gondolata és elfogadasa tavol all az emberektdl, pedig ez az
élet elkeriilhetetlen velejardja. Régen, mikor otthon haltak meg az emberek, nagyobb
lehetdség volt arra, hogy ez természetes mddon a szeretteik korében toérténjen meg. Minden
csaladban volt haldleset, igy mar gyermekkortol 1attak, megtapasztaltdk az élet mulandosagat.
Felkésziiltek a halalra. Id6s emberek kozott napi beszédtéma volt. ,,Na, komadm, még meddig,
meddig...?” mondta nagyanyam, ha taldlkozott Szabd Sandor bacsival, ,,Juci komaval”,

akivel ,,egyivasuak,, voltak. Akkor nem értettem, de ma mar tudom mit jelentett nekik. Ok
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értették egymast. Az asszonyok a ruhdjukat is eldkészitették. A szomszéd Cifra mama fel is
probalgatta, ligyelt arra, hogy a szoknya slingelése latszodjon.

Ha egy csaladban halaleset volt, generaciok altal kialakitott szokasrend szerint tortént minden.
Tisztelettel bucsuztak az elhunyttol. A falu k6zossége nem hagyta magara a gyaszolo csaladot.
A haldoklohoz papot hivtak, aki feladta az utolsé kenetet, ez gyakran mar a halal beallta utan
tortént meg. A halottat otthon, a ,tisztaszobaban” ravataloztak fel. Oltdztetésben,
lemosdatasban olyan asszonyok segitettek, akiknek ebben gyakorlatuk volt. Felkototték a
halott allat, szemére pénzérmét helyeztek, gyertyat gyujtottak, a tiikroket is letakartak. Ennek
valamiféle hiedelem volt az oka, ,,Ha meglatja magat a halott, akkor visszajar” mondtak.
Féltek a szellemektdl. A halottashazhoz este virrasztok jottek, akik imadkoztak az elhunyt
lelki tidvéért. A temetés napjan a haznal gylilekeztek a gyaszolok, akik utolso utjara kisérték a
halottat. A haz eldtt elhelyezett ,,Szt. Mihdly lovara” tették a koporsot. Ezt virdgokkal,
koszorukkal diszitették. Megtortént a pap altal végzett bucslztatasi szertartas, majd szigoru
rend szerint felsorakozva indult a temetési menet. A koporsot az emlitett ,,Szt. Mihaly lovan”
vitték. Ez egy fabol késziilt, csak erre a célra hasznalt alkalmatossag volt. Ma is erre teszik a
felravatalozott halottat. A gyaszmenet €lén a keresztet és zaszlot, ezutan a koporsét vitték az
erre felkért rokonok, hozzétartozok. A koporsd mellett négy nagyméretli gyertyat is vittek,
,duplér’-nak nevezték. Ennek diszes tartdja volt, amit viraggal, puszpangagakkal diszitettek.
A pap ¢€s a csaladtagok a koporsé utan mentek, majd a gyerekek sorba allitva szigoru rendben.
Utana a férfiak, végiil az asszonyok kovetkeztek. fgy haladt a menet a temetdig. Kozben
énekeltek, imadkoztak és mindvégig szOlt a harang. A halottat a maihoz hasonldan helyezték
orok nyugalomra. A pap megaldotta, szentelt vizzel meghintette a koporsot, majd leengedték a
sirgddorbe és elhantoltak. A gydszolok mindvégig jelen voltak, imadkoztak, énekeltek. Végiil
a sirhalomra a szerszamok nyelével keresztet iitottek, majd elhelyezték a virdgokat,
koszorukat, melyek a maindl sokkal szerényebbek voltak. A sirhoz ezutan hosszl ideig nem
nyultak. Csak akkor szedték le a koszorukat, amikor az megrokkant. A csaladtagok
meggyaszoltak a halottat, a gydsz egy ¢€vig tartott. Ez alatt feketében jartak, nem mulatoztak,
nem tartottak lakodalmat. A temetdlatogatasnak nem volt akkora kultusza, mint manapsag.
Egyszerii, kevés gondozast igényld virdgokat iiltettek a sirra. Mindenszentekkor méltoképpen

emlékeztek halottaikra.
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Hajdu Istvanné Molnar Katalin visszaemlékezése

Mikor meghalt valaki, régen még férfiak vitték a haztdl a halottat. Aki vitte négy ember,
annak ilyen fekete kis szalag volt gombostiivel a gallérra vagy a kihajtojara ratiizve. Az
asszonyok fekete ruhat viseltek, és az egész csaladnak fol volt tlizve a szalag, a pici
gyerekeknek is.

Temetéskor egy vitte a keresztet, egy a fekete zaszlot, meg volt négy férfi, ha férfi halott volt.
Volt egy eszkdz, olyan, mint a tortaforma, fémbdl késziilt, volt neki egy nyele, abban volt bent
a gyertya, meg volt gytjtva, apr6 viraggal feldiszitve és négyen a koporsod négy sarkénal —
ugy, hogy ne zavarjak azért a koporsovivoket —, vitték ezeket. Amikor a halottat beletették a
sirba, akkor azt a kis viragkoszorut levették, aztan beledobtéak a sirba. Régebben nem volt még
ravatalozd, a sirasast is a kozeli ismerdsok végezték. Otthon tartottdk a haznal a tort, aki
odatartozott, meg akik vitték a koporsét, meg még a harangozot is behivtak utana a torba. En

még nagyon sok halottat feldltoztettem, akik itthon haltak meg.
Hajdu Istvanné Szekeres Csilla és Hajdu Istvan visszaemlékezése

Pityu apja mikor 1992-ben meghalt, 6t még igy temettek. A Kondakor Feri batyam volt az
egyik siraso. Kellett egy zaszlotarto, egy keresztvivd, négy, aki vitte a Szent Mihaly lovat,

amin a koporso volt.
Joos Ferencné és Doma Istvanné visszaemlékezése

Régen nem volt siralomhaz, aki nem koérhazban halt meg, azt otthon ravataloztak fel. Ha
meghalt valaki, akkor idejottek a mamdahoz és megkérték, hogy legyen szives menni,
feloltoztetni. A nagymamamat még nem a temetkezési vallalat temette el, hanem a rokonsag.
A haznal volt a virrasztés, este jottek az asszonyok, az anydsom volt az eldimadkozo6. Addig
tartott, amig el nem temették. Eléfordult, hogy harom ¢éjjel. Amikor elmentek a virrasztdba,
akkor szoktdk a rozsafiizért imadkozni. A fijdalmas rozsafiizért, a dicsOségeset, mind a
harmat elmondtak. Kézben mindig volt ének is. Amikor odamentiink, az Grangyalaval kezdtiik
az imadsagot, a fajdalmas rozsafiizér, dicsOséges rozsafiizér és kozben halottas énekek,
mindig a tizedek utan. Sokan szoktak menni virrasztasba, teli volt a szoba. Elég sokaig ment,
mikor idekeriiltem, 1957-ben még akkor is ment. Csak hat ezzel a kommunizmussal ugy
elment mindenkinek a kedve mindentdl. Egyik itt dolgozott, a masik ott dolgozott, idd se volt
hozz4, aztan abbamaradt, nem olyan nagyon régen. Talan a Fehér Jani bécsi volt az utolso.

Abban a szobaban szoktak jobban imadkozni, ahol a halott volt.
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7. A lenti fiird6 és a hozza kapcsolodd kozosségek

7.1. Strandolasi lehetéségek a flirdd megnyitasa eldtt Lentiben
Kovacs Zoltan: Volt egyszer egy strand... a Kerkan

Mindig van egy pillanat, amit talan észre sem vesziink és mégis szinte hosszi iddre
megvaltoznak a dolgok. Ilyen pillanatok sorozata vezetett oda, mely aztan segitett abban,
hogy Lentiben strand legyen a Kerkan. A kozség fejlodése kiilonosen a Trianoni
Békediktatum életbe 1épése utan indult el. A XIX. sz. végén megépiilt vasiutvonal lehetéveé
tette Lentibdl a tobb iranyu kozlekedést.

A korabeli helyzetrdl, torténésekrdl a sajtoban megjelent irdsok:

Zalamegyei Ujsag 1934. majus 2.

,2Megmozdult Lenti is. Weekend bizottsag alakult és nagyaranyu nyaralasi propaganda
meginditasat hataroztak el.

Lenti, majus 1. Amilyen 6rommel vettiikk tudomdasul azt a mozgalmat, amely a zalai faluknak,
mint nyaralohelyeknek a propagalésat tlizte ki célul, annyira lehangolo volt rank nézve, hogy
ezzel kapcsolatban Lentirdl egy sz6 sem esett. Még abban a kimutatasban sem szerepel Lenti,
amely a zalai klimatikus és folyoparti nyaralohelyeket felsorolta, pedig Lentit Zala ismer6i
elott egyik vonatkozasban sem kell folfedezni. Tudott dolog, hogy Lenti az egyetlen hely
egész Also-Zalaban, ahol strandfiirdé is van. Ezenkiviil Lenti az egyetlen hely, amely heti
piaccal is rendelkezik. Nem is beszélve arrol, hogy olyan rendezett utcakat, nagy valasztékkal
rendelkezd iizleteket, szép sporttelepet, teniszpalydkat, artézi kutat és kirandulohelyeket sem
lehet minden faluban csak ugy a szegrél leakasztani, mint amilyenek Lentiben talalhatok.
Most aztan ha kissé késon is, Orvendetes megmozdulds tortént ebben az irdnyban. A
kozségben minden tarsadalmi réteg bevondsaval értekezlet iilt 6ssze Krenner Jend hercegi
fomérnok elndklete alatt s megalakitottak a helyi weekend bizottsdgot. Kimondottdk, hogy a
legerdsebb akciot inditjdk meg Lentinek, mint nyaralohelynek propagalasa érdekében. A
propaganda koltségekre maris jelentds Osszegeket adtak Gssze s a nyarald vendégek részére
szamba johetd lakasok Osszeirasa is megtortént. Remény van arra, hogy a kozeljovoben a

nyaralasi problémakkal kapcsolatban Lentirdl is tobbszor hallhatunk.”
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Zalamegyei Ujsag 1935. junius 20.

,Vasarnap nyitjdk meg Lentiben a strandot. Bemutatjdk a gocseji népviseletet és a
népmiivészet remekeit is.

Jelentettiik mar, hegy Lenti kozség nagy anyagi aldozatok ardn méreteiben, kivitelében
egyarant impozans, modern strandot épitett. Ez a koriilbeliil 800 négyzetmétert kitevo,
deszkazott falu, kavicsozott medence a régi Kerka-meder felhaszndldsaval egy tolgyerdd
tovében késziilt. Vize a Kerkdbol, az ugynevezett iilepité medencén 4t jon a flirdémedencébe,
ahonnan ismét a Kerkaba omlik. Az iilepitd medence a maga sziird szerkezetével a folyo vizét
kristalytisztava teszi. A flirddmedence allandd vizmagassaga négyféle: 80 cm, 100 cm, 120
cm ¢és 150 cm. A strandon: elsérendii vizmosta homok, negyven egységes kivitelii kabin,
beépitett buffet, kozos 61t6z0k, flirddmesteri pavilon stb. Valami azonban még késziil itt. Husz
Uj kabint épitenek az dcsok, mert a negyvenet par nap alatt elkapkodtdk és szamitani lehet sok
nyaraléra is, Az orszag minden részébdl jonnek nap-nap utan levelek a Kozségi
Fiirdobizottsag cimére, mely Lenti kozség idegenforgalmi ¢és fiirdd iigyeit nagy odaadassal

intézi.”

Zalamegyei Ujsag 1935. junius 29.

,Péter és Pal napjan nyilik meg az 0j strand Lentiben. A kedvezdtlen id6 miatt jinius 23-r6l
Péter és Pal {innepére halasztott strand megnyitast holnap jinius 29-én délelétt 10 érakor
tartjak meg Lentiben, a kozségi strandon. Mint mar megirtuk a zalaegerszegi kirandulok a 7
ora 50-sel utazhatnak Lentibe. A weekend-jegy ara harmadosztalyon oda-vissza 3.30 Pengd.
Az érdeklddés mindenoldalroél igen nagy, az id6 is kedvezd, igy remélhetd, hogy a megnyitas

legfényesebben fog sikertilni.”

Csondor Lajosné, Haasz Gabriella, Kovacs Jozsef, Kovacs Zoltan, Kovacs LdszIlo, Szabo

Ferenc visszaemlékezése

A lenti Kerka-parton kialakitott Uj strand a vizimalom kozelében volt. A Nova felé vezetd
kozati hidtol délre, a Kerka toltése és az erdd kozott alakitottak ki egy lejjebb fekvo
medencét, melybe belevezették a Kerka vizét. A medencébe falépcsé vezetett, alja és oldala is
faval bélelt volt. Az 6ltdzékabinok az erdd szélén alltak, eldttiik homokfoveny huzodott a
medencéig. A strand a II. vilaghdbora utdn megsziint, faanyagat tiizelének széthordtak.

A Kerka mindig nagy jelentdséggel birt az itt élok szamara. A régi kanyargos mederben
csordogalo hiis viz €s az arnyas partoldal kitiind hely egy kis nyari fiird6zésre. Az 1960-as

években tobb hely is volt alkalmas a strandolasra. Legalabb négy ilyen helyet tudunk. Egy
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volt a Banfty vartol északra, régen ugy hivtdk, hogy a ,,csepefahoz” kozel. Ide jottiink a
nagyapammal, itt taldlkoztam az osztdlytarsaimmal és itt flirddtiink vagy jatszottunk-
fociztunk-a parton. Az idésebbek a malom zuhogojanal ugrottak a mély vizbe. A Horvath
malom zuhogodjanal a masodik, a Kerka malom alatti kanyarba volt a harmadik, a negyedik
pedig az a bizonyos ,,flizes” volt. Természetesen ettdl eltéréen mashol is lehetett flirdeni a
lassan csordogald Kerka vizében. A kornyékbeli falvak fiataljainak is megvolt az a hely,

ahova flirddni jartak a Kerkara.

7.2. A fiird6 torténete
Horvath LaszIlo polgarmester dsszefoglaloja

A Lenti Termalfiird6 és Szent Gyorgy Energiapark elmult 44 évének fontosabb allomasai:

A ma is meglévd ¢és miikodé 1964-ben furt kut termalvizének hasznositisa mellett dontott a
hetvenes évek végén a telepiilés vezetése. 1977-ben elkezdték a fiirdd épitését, melyet 1978.
juliusaban adtak at: egy sport, egy termal és egy gyerekpancsold kiiltéri medencét a kiszolgalod
épulettel. A fedett uszodat 1990. szeptember 11-én vehették birtokba a fiird6zés szerelmesei. A
natrium-hidrogénkarbonatos termalvizet az Egészségligyi Minisztérium 1988-ban mindsitette
gyogyvizzé. 1995-ben hidromasszazs medencével bovilt a létesitmény, 1998-ban pedig
sziikségessé valt a fedett flirdd komplex feltjitasa. Az Orszagos Gyogyhelyi és Gyogyflirddiigyi
Foéigazgatosag 2000-ben engedélyezte (197/Gyf/2000) a természetes asvanyviz megnevezés
hasznalatat. 2002-ben jotékony hatast foldsugarzasokat fedeztek fel a fiirdo teriiletén és
kialakitast nyert a Szent Gyorgy Energiapark. 2004-ben egy uj iranyvonallal is megjelent a
piacon a fiirdé, hiszen megépiilt a tobb, mint 1300 m? nagysagi kinti élménymedence
oriascstiszdaval, mely akkor Zala megye legnagyobb medencéje volt. 2010-ben az Uj Széchenyi
Terv keretében a mar meglévo fedett uszoda mintegy 600 millio forint értékti felujitason,
bovitésen esett 4t. Megépiilt a 600 m?-es pihendtér, az 0j szaunavildg, a fedett pancsolo, az
elektronikus beléptetérendszer, valamint megujultak az 6ltéz6k és az uszoOmedence. Ekkor
keriilt részben akadalymentesitésre az épiilet. 2015-2016-ban 3 milliard forintbdl megépiilt az j
2 + 2 medencés fedett élményfiirdd és a 4 csillagos, 94 szobas szalloda. Az nkormanyzat
megvasarolta a Thermal Panzié és Kemping teriiletét és 1étesitményeit. 2016-ban az Orszagos
Tisztif6orvosi Hivatal a varos ,,Gyodgyhely Lenti” elnevezésii teriiletét a turisztikai vonzerdre, a
klimatikus és biogeografiai viszonyokra, valamint a mindsitett gyogyviz jelenlétére alapozva

KEF-6384-4/2016 szamu hatarozataval gyogyhellyé mindsitette.
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Elismerések:

2016. Thermal Hotel Balance nemzetkdzi négycsillagos mindsités

2017. Lenti Termalfiirdé6 Magyar Fiirddszovetség négycsillagos mindsités

2019. Thermal Hotel Balance Magyar Turizmus Mindségdjij

2019. Erték és Minéség Nagydij.

A Hotel Balance éves atlagos kihasznaltsaga 2019-ben meghaladta a 73%-ot. 2020-ban
elindulta,Lenti  Termalfirdd ¢és Szent Gyorgy Energiapark  egészségturisztikai
fejlesztése” elnevezést projekt 2 413 000 000,- Ft tAmogatasi 6sszegbdl a Kisfaludy Turisztikai
Fejlesztési Program keretében. A 2022 végén atadott 01j beruhazas iranyvonalai: a gyogyaszati
részleg felujitdsa és bovitése a hagyomanyos gyogyfirdés kezelésekhez, a gyogyvizhez,
valamint az oxigénterapiahoz kapcsolddo vizsgald, kezeld és terapias helyiségek kialakitasaval.
Megtortént a belsé medenceterek esztétikai, vizgépészeti, Olt6z6 vizesblokk, lég- ¢és
vilagitastechnikai megujitdsa, az étterem és a fObejarat bovitése, korszerlsitése. Az 1j
funkcionalis egységeket, a flirdd teriiletének érintése nélkiili folyoso koti dssze a szomszédos
szallodaval.

Az elmult 44 évben mintegy 10 millio vendéget fogadott a Lenti Termalfiirdé és Szent Gyorgy
Energiapark, mint munkaad¢ is a legnagyobbak kozé emelkedett a varos cégei kozott. Az 1978-
as néhany f6s dolgozoi 1étszam, a fiirdd és szolgaltatasai boviilésével parhuzamosan emelkedett,
2010-re elérte az 50 fot, a szallodaval, a szallashelyekkel és a gydgyaszati szolgaltatassal egyiitt
pedig 120 fo feletti 1étszamra emelkedett, amely a szezontél, a vilagjarvanytol és a haborts
konfliktustol fliggden valtozik. A fiirdé és az ezt koriilvevd gydgyhely teriilet nagy potenciallal

és tovabbi fejlesztési lehetdseégekkel rendelkezik.

7.3. A fird6hoz kapcsolodo kozossegek

7.3.1. Akik hasznaljak...
Biiki Béla visszaemlékezése — Uszds, uszdsoktatds

1978-ban keriiltem Lentibe, ahol az év augusztusaban nyitott a strandfiird6. Pélyazati uton
értesiiltem a lehetdségrol, akkor fejeztem be az aktiv sportpalyafutdsomat. A varosban eldtte
még nem jartam, de amint megismertem, nagyon megszerettem. Szimpatikusak voltak a
koriilmények és lehetdséget lattam a helyi uszésport megteremtésére. 1952-ben sziilettem és a

zalaegerszegi strandfiirdd, ami pont a sziiléhazammal szemben volt, 1957-ben nyitott. Vonzott

61



az Uszas, 5 éves koromban mar usztam. 1965-ben egy magyar bajnoksagon a dobogora
keriiltem, amit akkor a tv is kozvetitett. A verseny utan, ami orszadgos szinti volt, két hét
mulva a Ferencvdros mar jelentkezett is Zalaegerszegen, hogy elvinnének Budapestre.
Edesapam ram bizta a dontést. 14 éves koromban mar a Ferencvaros igazolt versenyzéije
voltam, ahol orszagos bajnoksagot nyertiink a 4x100-as gyorsvaltoval. Gyarmati Dezso
haromszoros olimpiai bajnok, aki a mesterem volt, kérdezte, hogy lenne-e kedvem
vizilabdazni, mert latta, hogy jol kezelem a labdat. Kiprobaltam és vizilabdaztam 1978-ig,
amig be nem fejeztem az aktiv sportpalyafutasomat. Katonasag, majd a TF edz6i szakdnak
elvégezése utan keriiltem Lentibe, ahol mindenkinek 0j volt az Uszas, a termalfiird6. Az
akkori tanacselnok, Horvath Jozsef, a mellette 1évé stab és a varosi 0sszefogas érdeme volt,
hogy ez a fiirdé megépiilt. Megismertem a kozosséget, majd vezettem a termalfiirdot, egészen
addig, amig Pal Tibor, az akkori sportkor elndke felkért, hogy aktivan vegyek részt az
uszoszakosztaly inditdsdban és miikodésében. Nagyon sok sajat tanitvanyom volt a fedett
uszoda megépitése elott, illetve a fedett uszoda megépitése utan is. Jobban tetszett az
uszosportnak a tovabbvitele, mint a termalfiirdé vezetése, ezért amikor lehetéségem volt,
akkor egyértelmiien az Giszdsport mellett dontdttem.

A Lenti TE tszoszakosztalyt Pal Tibor és Schifter Ferenc baratommal inditottuk el. Ferivel,
aki akkor a miuszaki osztily vezetdje volt, a zalaegerszegi Torna Egyletben egyiitt isztunk
gyerekkorunkban, Tibi pedig a Lenti TE elndke volt. Tdmogatott még Igazi Laszlo és Dr.
Miiller Sandor orvos is.

Ok segitettek abban, hogy zokkendmentesen menjen minden. A sikerhez sziikség volt még a
sziilokre 1s, akik szintén nagyon sokat segitettek.

Az elsé generacids uszdszakosztalyban, amikor még nem volt fedett uszoda, nagyon szép
eredményeket értek el, a teljesség igénye nélkiil a Keszthelyi testvérek, Gabor és Marton, a
Kulcsar fivérek, Borsos Miklds, Horvath Attila, Fitos Aniko, Kacska Gabi, Unger Monika,
Grof Monika, Tuboly Eszter. Nagyon tigyes, lelkes uszok voltak. Hetente egyszer a Lenti TE
buszaval jartunk Zalaegerszegre a fedett uszodaba, a Vorosmarty iskolanak a tornatermében
kondicionalis edzéseket tartottunk heti két alkalommal. Megkaptam azt a segitséget, amire
sziikség volt ahhoz, hogy komoly eredményeket érjiink el, mar a fedett uszoda megépiilése
el6tt is. Nagyon sok gyerekkel keriiltem kapcsolatba az évek soran. Szocsak Lajos és Bek
Janos, varosi é€s jarasi sportfeliigyelok megszervezték, hogy johettek a lenti iskolakbol és
Lenti 30 kilométeres vonzaskorzetébdl is a gyerekek. Az iskolavezetés tamogatasaval a
testnevel0 tanarok, Horvath Laszlo, illetve Roman Péter hordta ki a sracokat

testnevelésordkon az uszodaba. Az volt az elvem, hogy egy kéztdrés meggydgyul, egy
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labtorés meggyogyul, de egy vizbe fulladas utan nincs élet. Ugy foglalkoztam a gyerekekkel,
hogyha nem is lesz valakibdl versenyz6, de legaldbb legyen vizbiztonsadga, hogy a vizbe ne
fulladjon bele. Az iszas az életfeltétel, tehat én kotelezévé tenném mindenhol. Ez volt a {6
motivaciom.

Ebbdl a korszakbol Ekler Edinat emliteném, akinek ligyes mozgasdra a Magyar Olimpiai
Bizottsag is felfigyelt. Tobb orszagos bajnoksagon ért el komoly eredményeket. Szlovéniabol
is jartak at, kiemelkedd versenyzok lettek beldliik, példaul a Lesnyak Cintia, aki késébb
orszagos bajnoki érmeket és 6 szlovén nemzeti bajnoki cimet szerzett. Az Ekler Edina —
Lesnyak Cintia du6t Dunaujvarosba, orszdgos bajnoksagra hivtak mar hivatalbol, az elért
eredményeik alapjan.

Az 6vodak is bekapcsolodtak az oktatasba, jottek reggel 9 oratol 11 oraig. Az 6vondkkel
nagyon jol tudtunk egyiittmiikddni, 6tds csoportokban foglalkoztam a gyerekekkel, addig az
o6vondk atvitték a csoport tobbi részét a pancsoloba, hogy ismerkedjenek a vizzel.

Miutan megépiilt a tanmedence, aminek volt lejtése, az 6vodastol kezdve a nagyiskolésig a
gyerckeknek leért a laba, biztonsidgban érezték magukat, konnyebben megbaratkoztak a
vizzel. Felhivott a vezetd 6vond egyszer, hogy mégis mit csindltam a gyerekekkel. Eldszor
megijedtem, hogy hatha valami probléma van, de az 6vénd elmondta, hogy mindenki
szakallat akart rajzoltatni maganak az 6vodaban, mert ugye nekem szakallam volt. Nagyon
kellemes meglepetés volt, gy érzem, hogy j6 kapcsolatot tudtam kialakitani a gyerekekkel.
Mar az 6vodas korosztalybol ki tudtam véalogatni a tehetséges gyerekeket. Uzentem a
sziiléknek, jottek a fedett uszodaba a gyerekekkel, akiket hamarosan mar a tanmedencébdl at
tudtunk rakni a mély vizbe. Koziliik keriiltek ki a masodik generacios uszok, Kiss Tamas,
ifjabb Biiki Béla, Gonda Laszl6 stb. Veliik is nagyon szép eredményeket értiink el, orszagos
bajnoksagokra kaptunk meghivot. A Csik Ferenc Emlékversenyen Sopronban, a Harkany
sprinten Darnyi Tamas, aki akkor volt palyafutasanak cslcsan, odajott gratulalni. Egy
sombrero kalappal a fején, autogramot osztogatott, ami egy oriasi élmény volt a gyerekeknek.
Kérdezték télem, hogy ,,Béla bacsi, az 0j aréna meziinkre rairhat a Tamas?” Mondtam nekik,
hogy gyerekek, kétszeres olimpiai bajnok, barmit csindlhat a mezetekkel. Ez egy nagyon
eredményes Usz6 szakosztaly volt.

Meg kell emlitenem, hogy a sziilok segitsége nélkiil, ez nem johetett volna létre. Nagyon
sokat segitett nekiink Fako Petra édesapja, Fako Albert, aki akkor a szakosztaly vezetdje volt.
Sajat mikrobuszaval hordott benniinket versenyekre. Uszoversenyeken tobb dologban is
segitettek rendszeresen Jozsef Lajos, Lapat Péter és Baldzs édesanyja és még sorolhatnam.

Tudtunk menni kiilfoldre, a szlovén bajnoksagra, tobb helyre meghivtak benniinket, a
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segitségiikkel tudtam vinni az egész csapatot. A megye valogatottjaként képviseltiik
Szlovéniaban is a magyar szineket. Dunatjvarosban, Sopronban elért eredmény: 1. Lenti TE,
2. Lenti TE, 3. Darnyi Tamés SC. Ez nekiink hatalmas elismerés volt.

Az eredményekhez nagyon sok munka is kellett. Reggel 6 6rakor a gyerekek mar ott voltak az
uszodaban, a sziilok hoztak dket. Akar Lovaszibodl is a kis 5 éves Lengyel Annat, aki késobb
orszagosan elismert uszo lett.

A reggeli edzés utan mentek a gyerekek az iskolaba, délutan jottek vissza edzésre, utana jott a
tanulés.

Az iszas az a sportag, ahol az egyéniségét, az akaraterejét meg tudja mutatni valaki. Elénye
még, hogy sériilésmentes sportdg és a szervezetre nagyon jo hatassal van. Sok esetben a
gyereket kisérd sziilok, nagysziil6k, akik nem tudnak uszni, esetleg kedvet kapnak ahhoz,
hogy megtanuljanak. 40-50 évesen nem lesznek sportolok, de az Uszas el6nyeit Ok is
megtapasztalhatjak és élvezhetik.

Az Gszas jellemformald hatdsai mérhetetlenek. Négy uszdsnem van, nem mindenki ugyanazt
ussza, tehat kell egy csapat, aki szerepel a vegyesvaltod, gyorsvalto, illetve a kiilonbdzo
valtészamokban. Bekeriilnek egy csapatba, kialakul egy versenyszellem ¢és egymasért
kiizdenek, a kozosségi szellem sokkal jobba formadlja dket. Tudjak, hogy nem csak sajat
magukért kell kiizdeni, hanem a csapattarsért is. Ez egy oriasi motivaciot ad a gyerekeknek,
mert tudjak, hogy kiizdeni kell egymasért. Nem csak a medence partjan, illetve a medencében
maradnak meg ezek a kapcsolatok, hanem utdna kint, a maganéletben is baratsagok és nagyon
j6 kapcsolatok szovédnek.

Az Uszés oktatdsnak/tanulasnak mindig harom Osszetevdje van: egy oktato, egy tanulo €s az
1d6. Mindenkinek mas iddtartamra van sziiksége, hogy megtanulja az Uszas alapjait. Volt
olyan uszom, aki sokkal késébb tanult meg, mint a tobbiek, de utdna nagyon j6 eredményeket
ért el. Erdemes kitartani, meggy6zni a gyereket arrél, hogy nem szabad feladni.

Az edzonek is fontos, hogy ki tudjon bontakozni, szabad kezet kell kapnia. Ha tdmogatast
kap, ki tudja magabol hozni azt a maximumot, amire sziiksége van ¢és ez kihat a versenyzok
teljesitményére is.

2000-ig dolgoztam a fiirdon, kozben olyan neves személyek is jartak Lentiben és ismerték el a

munkamat, mint Dobai Gyula és Giittler Karoly.
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Czigdny Csabdné és Borsosné Boa Erika visszaemlékezése — Uszdsoktatds

1992-2000-ig terjedé idészakra tehetd ez az uszasoktatds. Azt gondolom, hogy egy kicsit
megel6ztiink ezzel egy masik iskolai programot, ugyanis teljesen olyan volt ez az egész,
mintha egy erdei iskoldban lennénk, csak a helyszin volt a strand. Ez azt jelentette
tulajdonképpen, hogy 2 hétig voltunk kint, kikoltoztiink oda sz6 szerint. A hét elején kihoztak
a gyerekek a taskdjukat és hét végéig ott volt veliikk. Ott tartottdk és nem is hoztak haza
semmit. Ugy indult az egész napjuk, hogy reggel kisétaltunk, vittiik a reggelit magunkkal,
aztan megtartottuk az elsd orat ott egy tanteremben. Volt az emeleten egy nekiink eldre erre az
id6szakra berendezett tanterem. Megtartottuk az els0 oOrat, utdna ott megreggeliztek,
megtartottuk a masodik orat, azt mar félig csak. Utana atoltoztek és10-re mentek
uszasoktatasra 1 oran keresztiil. Akkor még Horvath Laszl6 tartotta, mint testneveld tanar az
oktatast, utana szaritkoztunk, 6ltoztiink és hoztak ki az ebédet. Ezt az iskolabdl kihoztak
nekiink és ott ebédeltiink. Ebéd utan megint tartottunk egy orat és utana megint délutan 2-3-ig
uszasoktatas volt. Utdana mar Osszeszedel6zkodtiink, uzsonnaztunk és jottiink haza. Ezt ugy
kell elképzelni, hogy tulajdonképpen a gyerekek csak a kdzismereti targyakat tanultdk ott, a
készségtargyak elmaradtak, a testnevelésora az Uszas volt, a tobbit meg bepotoltuk utana vagy
elétte mar. Magyar, matematika, kornyezet — ezeket a targyakat tanitottuk ott kint.

Az iddtartam 2 hét volt és mindig a masodik osztaly vett rajta részt. Nem csak mi voltunk
(Vorosmarty M. Altalanos Iskola), az Aranybdl is jottek, meg még vidéktdl is talan. Inkabb
tavasszal volt, mentiink, amikor helyet tudtak biztositani. Nem évfolyam, hanem mindig csak
egy osztaly. Miutdn megvolt az egyik osztaly, utdna jott a masik.

Ketten voltunk, bar nem mindig voltunk kint egész nap mindketten. Altalaban, amikor az
atoltozes, szaritkozas volt, illetve ebédnél és a délutani 61t6zésnél volt sziikkség mindkettonkre,
bar akkor nagyon sokszor mar besegitettek a sziilok is. Akkor még gy volt, hogy kiilén volt a
fia és a lany 6lt6z6. A fitkhoz mi nem mehettiink be, ilyenkor jott az apuka és akkor 6
segitett. Aki ki tudott jonni a gyerekéért, az kijott, aki pedig nem, az az iskolaba jott érte.
Nagyon jol éreztilk magunkat, jo volt, szerettiikk, hogy csak a gyerekekkel voltunk, veliik
foglalkoztunk. Nem voltak iskolai gondok, csak a gyerekek. Nagyon élvezték 6k is, és mi is.
Volt egy rendszere ennek az egésznek, a gyerekek is nagyon hamar megszoktidk. Az Giszasban
jol elfaradtak, utdna jobban megiiltek a padokban is, de azért tudtak még figyelni is. Valtottuk
ezeket a tevékenységeket és azt nyilvan szerették.

Az uszéasoktatdst mindig a testneveld végezte, mi a feliigyeletben segitettiink, aki akart,

koziiliink is nyugodtan bemehetett €s tuszhatott, fiirddhetett. A fedett uszodaban voltunk
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mindig, aki mar ligyes volt, az bemehetett a nagy medencébe. Masodik hét végére mar nagyon
sokan bementek, jol elsajatitottdk az alapokat az alatt a két hét alatt. Intenziv volt, és sokkal
jobban el tudtdk igy sajatitani az uszast, mint amikor gy mentiink ki, hogy kimentiink egy
orara, majd siettiink vissza, meg egy héten egyszer, utana meg a kovetkez6 héten mentiink. Ez
sokkal intenzivebb volt. Minden nap délelétt és délutan is usztak, igy sokkal hamarabb
elsajatitottak ezeknek az alapjait.

A testnevelésorakon lehetdség volt €s van arra, hogy ha ilyen adottsaga van a helynek, akkor
Giszasra valtjuk a testnevelés Orat, vagy valamennyi 6rat fordithatunk erre. Es mivel adott volt
ez a lehetdség, mi jol kihasznaltuk. Most mar a tanulast nem viszik ki a flirdébe, most csak
bizonyos napokon mennek ki a testnevelés orai keretein beliil. Korabban az, hogy ezt hogyan
csinaltuk, az az iskola vezetésén, testnevelGjén, meg a pedagdégusokon mult, hogy ezt igy
Ossze tudtak szervezni. A termet megkaptuk és az iskola felszerelését vittiik ki oda, padokat,
tablat. Kiilonleges orarendet kaptak azok az osztalyok, nem minden targyat tanultak kint. Az
uszas idépontja az fix volt, a tobbit kellett hozz4 igazitani, amit a tanitok osztottak el.

Nem volt olyan hosszu iddszak, a gyerekek nem maradtak le, élmény volt, hogy ez egy mas
kornyezet, meg jo hatassal volt rajuk az iszas, amit kellett, azt meg tudtuk csindlni.

A sziildk is segitokészek voltak, jo tapasztalatuk volt nekik is, tiltakozast, haborgast nem
lehetett hallani a résziikrél. Sokan szivesen kijottek oda segiteni délutan. Déleldtt az iszas
utan, ha nem is tokéletesen szaradt meg a hajuk a gyerekeknek, nem szamitott, mivel bent
voltunk, melegben. Csak ha hiivosebb volt, vagy rosszidd, akkor a hosszll haji lanyoknak mar
segitettek a sziilok is a hajszaritasban, és segitettek a gyerekeket szallitani is. Ez attol fliggott,
hogy milyen iddszak volt, mert kiilonben meg besétaltunk, az egy jo séta volt déleldtt is, meg
délutan is. A sziil6k mondték is, hogy este konnyen elaludtak a gyerekek. A sziilok azért is

ortiltek ennek, mert megtanultak a gyerekeik nélkiiliik Gszni.
Borsos Miklos visszaemlékezése — Uszds, uiszdsoktatds, vizilabda

A kezdetektdl fogva részt vettem a strand é€letében, amikor épiilt az uszoda, tarsadalmi
munkaban hordtuk a tobbi gyerekkel a gyeptéglat. Biiki Béldhoz jartam Uszni, utdna edzd
lettem. Miutan megnyilt a fedett, azutan folyamatosan jartam. Uszasedzésen kaptunk kedvet a
vizilabddzashoz. Balogh Attilaval unatkoztunk a vizben és kitalaltuk, hogy alakitsunk egy
vizilabda csapatot. Rovid id6 alatt nagyon sok ember mellénk allt, nem is kellett hirdetni. Az
akkori uszodavezetd, Horvath Jozsef is tdmogatta a kezdeményezést. Huszan indultunk, de
egyparan lemorzsolodtak. Kaptunk tdmogatast az onkormanyzattdl is, egyesiiletet alapitottunk
Termal SE néven, mivel felvettiik a fiirdé nevét, kaptunk tamogatast is. Kapunk nem volt,
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eldszor tabol csinaltunk, de azt nem tudtuk ratenni a vizre. Letenyén sikeriilt olyan usz6 bojat
gyartatni, aminek a belsejében egy homokkal teli oszlop volt. Erre a ,nagy talalmanyra”
rogzitettiik fel a kapufat és a segitségével ki tudtuk stulyozni, hogy meddig siillyedjen. Vettiink
halot, hogy ne dobjuk ki az ablakot, meg ne essen at a labda a termal medencébe. Labdakat,
sapkakat szereztiink, ami elég nagy dolog volt akkoriban ¢és elindult a csapat. Az elején elég
lelkesek voltunk, utdna még jobban belelkesedtiink. Németh Istvan, zalalovdi edzo is tartott
edzéseket, jartunk meccsekre, tornakra, de elég csufosan néztiink ki a csapatok kozott, jol
elveregettek benniinket. Nagykanizsan €s Szombathelyen jatszottunk tobb alkalommal.
Szombathelyen késdbb alakult a csapat, hasonld szinten voltak, mint mi, de jobban tsztak. Le
tudtak uszni minket, de mi technikésabbak voltunk és legyoztiik 0ket. Ez hatalmas siker volt.
Minden meccs utan volt vendéglatas, ennek is koszonhetd, hogy egy nagyon Osszetartd
kozosség alakult ki. Tobbszor tartottunk csapatbulit Csesztregen a tonal, vizilabdaztunk és
foztiink, csak a csapattagok vettek részt rajta. Borsos Rolanddal elvégeztik a kétéves
vizilabda edzdéit is. Foldes Zsolt, az egyik alapit6 tag, aki Szegeden is vizilabdazott, nagyon
tehetséges kapus volt. Két vagy harom edzés volt hetente, aminek hatasara elértiink egy olyan
szintet, amikor tovabb kellett volna 1épni, bajnoksagon indulni. Hétvégén voltak a meccsek és
ezt nem tudtuk mar felvallalni, nem lett volna meg a csapat, igy visszaestiink amatdr szintre.
A masik problémat az utanpotlas hianya jelentette. Ebben az idészakban nem volt erds az
uszoszakosztaly. A kezdok nem tudtak beépiilni a haladok kozé, mert tal nagy volt a tudasbeli
kiilonbség. A megoldast egy ificsapat 1étrehozasa jelentette volna, de sajnos kevesen voltak.
Idokozben megsziint az egyesiilet, egyre kevesebben tudtak jarni. Az edzések koriilbeliil
1996-2008 kozott zajlottak.

A sport szeretete és a kozosség megmaradt, a vizilabda csapat tagjai most focizni jarnak.
Kiss Tamds 1isz6, iszéedz6 visszaemlékezése - A Lenti Gyogyfiirdé Uszo Klub rovid torténete

2001-es évet irtunk, amikor a lenti Uisz0k kivaltak az addig Lenti TE 0sz6 szakosztalyaként
miikodo kotelékbdl. Onallé egyesiiletet alapitottak, - az akkori fiirdd nevét felvéve - Lenti
Gyogyfiirdd Uszo Klub Sportegyesiilet néven.

A kivélast megeldz6 iddszakban is volt tiszosport Lentiben. Nagy sikereket konyvelhettek el
az akkori uszok Biiki Béla edz6 vezetésével. Az akkori vezetés, illetve egyesiilet elndksége
féleg sziilokbdl allt (a teljesség igénye nélkiil: Fako Albert, Ekler Lasz16, Horvath Jozsef stb.)
A 2000-es évek elején kis csoportban folytak a versenyzé edzések, mivel a klubot kizarélag a

versenyzOk alkottdk. Az akkori struktardban az iskolai, 6vodai uszasoktatas nem egyesiileten
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beliil miik6dott, hanem az iszoOmesterek €s testnevelok oldottdk meg ezt a feladatot. 1990-
1999-ig az Gszocsapat tagja voltam.

A kovetkezé idokben szorosan meghatarozta a klub miikodését az edz6hiany, mivel Biiki
Béla, aki addig edzoként dolgozott, munkahelyet valtott. Az akkori vezetésnek életben kellett
valahogy tartani az uszdsportot. Jorészt sziilok vallaltak ebben szerepet, az akkori gyermekek
sziilei. Id6k6zonként Borsos Miklds vizilabda edzd is besegitett az edzések vezetésébe. Ebben
az idészakban mar csak par ember alkotta a nem sok lehetdséget kinalo klubot.

2003-2005-1g jorészt amatdr sportolok vettek részt a kiillonb6zo versenyeken. Ekler Laszlo
elnok, aki Mor Andrastol vette at az egyesiilet vezetését, probalt edzot talalni a 12-15 {6s, mar
majdnem versenyz0 szintli csapat mellé. 2006-ban, még fdéiskolai hallgatoként vallaltam
eloszor az egyesiiletnél, hogy heti haromszor tartok edzést. Kozben Szombathelyen is
edzdskodtem tobb helyen, testneveld-tanari tanulmanyaimat is folytattam a Berzsenyi Déniel
Tanéarképzd Fdiskolan, majd szakedz6i tanulmanyaimat is a TF-en.

2006 nyaratol mar én készitettem fel a versenyzoket a bajnoksagokra. 2007-2008-ban mar
elkezdtik az utanpodtlds nevelés felépitését is, koriilbeliil 45-55 f0s, nem versenyuszo
csoportot is alkottunk a 2000-2003 ko6zott sziiletett fiatalokbol. A legnagyobb valtozas 2010-
ben kovetkezett be, onnantol sok nemzetkdzi és hazai megmérettetésen tudtunk stabilan részt
venni, ez a folyamat a mai napig érezhetd. 2009 6ta a Lenti Gyogyfiirdé Uszé Klub végzi a
nem egyesiileti oktatdsokat is. Az altaldnos, a kozépiskolas, az 6évodai, késébb tankertileti
oktatasok 100%-at, igy kivalo tehetséggondozo eldnyei szarmaznak a sportagi kivalasztas
soran. 2010-ben mar 100 f6 feletti taglétszammal dolgoztunk 4 csoportban (kezdd,
kozéphaladd, haladd, versenyzd). A csoportok strukturaja igazodott a sportagi €s az életkori
sajatossagokhoz is az alabbi mdodon: versenyzoknek heti 8-9 edzés (reggel-este), kezdoknek,
haladdknak, kozéphaladoknak heti két edzés délutanonként.

2013-ban mar 130 f6 volt a taglétszdm, amit megprobaltunk tartani az uszodai és edzoi
kapacitds maximalizalasaval.

A klubnal dolgoz6 edzdk ¢és segédedzok az évek folyaman: Németh Gabriella edzd, Borsos
Miklos edzd, Horvath Attila testneveld segédedzd, Karoly Roberta tanuld segédedzd, Szalai
Adam tanul segédedzo.

Jelenleg a Klub edzéi: Kiss Tamas vezetéedzé (2006 ota), Moér Anna segédedzd, Simon
Zso6fia tanul6 segédedzo.

2020 a pandémia éve, kérdéses volt a klub tovabbi élete. A cél az ¢€letben maradas volt.
Uszodank marciusban a felkésziilés legfontosabb iddszakéban bezart. Kozben felujitasi

munkalatok is kezdddtek. 2021-ben 6 honapig Zalaegerszegre jartunk kisbusszal minden nap
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edzeni. Az ottani uszodaépités miatt még nem az 0j uszodaban, hanem egy satorban,
ideiglenes 25 méteres medencében kaptunk palyat, jobb esetben palydkat, hogy
versenyzéimmel (18-20 f6) tudjunk edzeni.

Az egyesiilet tobbi (kb. 100) tagja nem tudta/nem volt lehetdsége ezeket a feltételeket vallalni,
igy kortlbeliil a versenyzdimnek 20%-a lemorzsolddott, vagy mas sportagat valasztott. Szinte
az Osszes fiatalabb versenyzOm teljesen abbahagyta az uszast és mas sportagban probalta ki
magat. 2021-ben teljesen bezartdk a zalaegerszegi uszodat. Szentgotthardra kellett utaznunk,
az ottani fiirdé nem tal jo, 25 m-es medencéjében kaptunk helyet. A viz szinte mindig meleg
volt (29-30 fok), a savok sziikek, hullamzo6 vizfeliilet, de legalabb edzeni tudtunk, mar csak
12-13 fovel valtasban, minden nap, szombaton is.

2022 marciusaban atadtak a lenti uszodat, Gjraindulhatott a varosban az Gszdsport. Iskolasok,
6vodasok oktatdsa, tobb mint 800 fével (tankeriileti oktatdsok). Az egyesiilet is probalja
behozni a kimaradt id6szakot. Mar 3 kezdd csoporttal fel is toltdttiikk a csoportjaink nagy
részét. Minden évben tuszétaborokat szerveziink a sziinidében, nem csak uszoknak. Tobb
szazan tanulnak meg Gszni ezeknek a taboroknak koszonhet6en. (2022-ben 8 turnus/5 nap,
30-40 f0s gyereksereg).

2022-ben négy orszagos bajnoksigon is szép eredménnyel szerepeltiink, igy folytatjuk a
2023-as felkésziilést.

2023 januarjaban a klub Osszetétele korosztaly és 1étszam tekintetében:

Osszesen: 130 f6 +/- 5

Csoportok:

Versenyzok: 30 6 (7-18 éves korig)

Kezdok: 20 6 (4-6 éves korig)

Haladok: 80 f6 (6-16 éves korig)

2001 ota a statisztika alapjan 2800 gyermek jart az Egyesiiletbe iszni tanulni, 30% igazolt
versenyzOként sz€p eredményeket elérve.

Az Uiszas Magyarorszdgon nemzeti sportnak szamit és nemzetkozi szinten is a top haromba
tartozunk, féleg utanpotlas eredményeink alapjéan.

A 2007-2008-as évek ota eltelt idoszakbol Osszegyljtottem a legfontosabb eredményeket
(sajnos a korabbi iddszakrol nincs hiteles anyagom).

A Lenti GYUK legeredményesebb leany és fiti tszoi:

Kovécs Laszlo Gyork 1997 (Orszagos Vidék Bajnok, Orszagos Ifjiisagi 2. helyezett, f6 szamai

100m mell, 50m gyors)
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Imre Matyas 2008 (korosztalyos valogatott, sokszoros ranglistavezeté, OB 4-5-6-7. helyezett,
6 versenyszama 100m pillang6, 50m pillangd, 100m gyors)

Rohrer Adam 2009 (korosztalyos valogatott, orszagos top 10 ranglistds, f6 szdmai 100m
pillang6, 100m gyors, 50m pillango6, 200m pillangd)

Kodmiives Baldzs 2003 (tobbszords didkolimpiai gydztes, £6 szamai 100m mell, 100m gyors)

Szabo Matyés 2007 (ranglista top 10 versenyzd, tobbszords régios bajnok, f6 szamai 100m
hat, 200m hat, 100m gyors)

Holl Hanna 2003 (sokszoros top 10 ranglistas, korosztalyos valogatott, f6 szamai 100m mell,
50m mell)

Kaszas Zsdka 2003 (sokszoros top10 ranglistas, didkolimpiai bajnok, f6 szama 100m mell)
Lukacs Dorka 2003 (sokszoros didkolimpiai bajnok, f6 szdmai 100m gyors, 100m mell)
Szabd Julia 2005 (korosztalyos valogatott, 4 éven keresztiil top3 ranglistas usz6, top5 OB
helyezett, {6 szdmai 100m hat, 100m gyors, 50m hat)

Kovécs Panna Livia 1994 (kivalé hatiszo, tobbszords megyei didkolimpiai gydztes, orszagos

top 10 szo6, f6 szama 100m hat)
Komiives Balazs visszaemlékezése - Uszo

2008-ban 5 évesen kezdtem el uszni és egészen 2019-ig rendszeresen jartam. Ezalatt a 11 év
alatt a legtobb ¢élmény a versenyzd idoszakbol maradt meg, ami 2012-ben kezdddott.
Onnantol kezdve azon kiviil, hogy minden nap edzésekre jartunk, a hétvégéket is kozosen
toltottiik. A legtobb verseny szombaton keriilt megrendezésre, de nem egyszer volt, hogy
masnap utaztunk egy masik telepiilésre vagy voltak 2 napos versenyek is. A legintenzivebb
idészakokban hetente 12 edzésre jartunk, altalaban hétkoznap napi 2 edzés volt, de volt a
héten par nap, amikor 3 edzésnek szamitot usztunk le. Az elsd edzés mindig reggel hatkor
kezdodott, a masodik délutan 3-kor és amikor sor keriilt a harmadikra, akkor maradtunk a fél
Otos edzésre is.

Szerencsére annyi versenyre jartunk, hogy az éremszerzés sem volt elérhetetlen cél és mindig
orommel értlink haza, ha barki barmilyen éremmel a nyakadban szallt ki a kocsibol. A
versenyekhez plusz ¢élményt adott, hogy az orszag legjobban elismert Uszodival is
talalkozhattunk. Szombathelyen példaul Cseh Laszloval, Kapas Boglarkaval és Jakabos
Zsuzsaval egyiitt melegitettiink be a versenyre. A bemelegités egy kiilon érdekesség, mert ugy
mukodik, hogy minden egyes Usz6 egyszerre megy be a medencébe és igy tobb szaz
embernek kell elférnie. Altalaban ilyenkor mindenki mindenkit szétrugdos, és tisztan él
bennem a kép, amikor Jakabos Zsu egy palyan melegitett be éppen a pillangduiszasra, akkor
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csak ugy oszlatta a tomeget és akkora hullamokat okozott, hogy még a jobb uszok is
kapkodtak, hogy fent maradjanak a vizen. Szombathelyen taldlkozhattunk az Gjonnan 1étrejott
Iron Teammel és edzdjiikkel Shane Tusuppal, aki akkor Hosszi Katinka férje volt. Par szot
tudtunk beszélni is vele, de egész nap lefoglalta, hogy olyan beleéléssel szurkoljon minden kis

novendékének, mintha csak az olimpian lennének.

Gyakran jartunk Sopronba is az Gszok korében hirhedt Csik Ferenc Uszodaba. A kiviilr6l
gyonyorti sarga, félgomb alaku kupolaval rendelkezd uszoda sok tuszoétarsamnak és
magamnak is okozott nehézségeket. A probléma az volt vele, hogy hatuszasnal alapbdl nehéz
kozépen maradni a keskeny palyan és ehhez tarsult egy hatalmas belmagassaggal rendelkezo,
széditd, félgdmb kupola, ami szinte mindenkit belevezetett a kotélbe, ezzel elrontva az idejét.
Ebben az uszodaban a vilagbajnoksagon 3. helyet szerzett Kis Gergdvel talalkozhattunk. Par
éve ezt az uszodat lebontottak €s ijat épitettek Sopronban.

Amikor kidertilt, hogy Magyarorszag vizes vilagbajnoksagot rendez, akkor ennek tiszteletére
rendeztek egy Uszoversenyt a Balatonban. Akkor még ugy volt, hogy 2021-ben lesz
megrendezve, igy 2021 méteres tavot kellett megtenniink. Ezen két uszotarsammal, Holl
Hannaval és Kaszas Zsokaval vettem részt és egyiitt lathattuk, ahogyan Gyurta Gergely
megnyeri a férfi kategoriat, Risztov Eva pedig 2. lesz a ndi kategoriaban. Ezen a
rendezvényen mindenki kapott emlékbe egy kis pliissfigurat, ami akkor még a vb kabalaja
volt, de ahogyan az évszamot, ugy ezt a pulipliissot is megvaltoztattik.

Lenti mindig is kiemelkedd volt vegyes és gyorsvaltok terén. Szinte minden évben az
orszagosig jutottunk a valtoszamokbdl a Didkolimpian és ilyenkor forrt Ossze a csapat
teljesen. Azon kiviil, hogy az életiink akkori szakaszat egytitt toltottiik a csapattarsainkkal,
még rengeteg dolog Osszetartott minket. Szerintem mindenki fel tudnd idézni az Uszo
kézfogast, aminek megtanuldsa kotelezé volt az 1) versenyzOknek. Ezen kiviil egyiitt éltiik
meg a tobbszdz pokermeccset uszotdborokban, csapatépitdé eldaddsokat és szarazfoldi
edzéseket, amikor nem volt viz a medencében, az dridshamburger evé kihivast Miskolcon és
még rengeteg apro, de mégis szamomra sokat jelentd emléket. Ezek, ami miatt megérte reggel
5-kor kelni, hogy 6-kor mar a jéghideg vizet hullamoztassuk €s ezek, ami miatt soha nem

sz{int meg a motivacio.
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Holl Hanna visszaemlékezése - Uszo

Az ovodai uszasoktatas keretében kezdtem el Gszni és szd szerint ott ragadtam a strandon
egészen 2017-ig. A baratok nagyon motivaltak, nagyon sok baratot szereztem €s maga az
¢lmény, hogy megtalaltam azt, amit legjobban szeretek csindlni. Nekem ezt az uszas
jelentette. Iskola utan azonnal kezdddott az edzés, a nap legjobb része volt, amikor
beugorhattam a vizbe. Ez jelentette a kikapcsolddast, a pihenést, a fesziiltség levezetést. Nem
jelentett megterhelést, nagyon szivesen csinaltam. A reggelek nehezebbek voltak, de hamar
belejottiink, csak az elindulas volt nehéz. A versenyekrdl is rengeteg jO élmény maradt meg,
volt egy orok ellenfelem, akit szintén Hannanak hivtak, mindig 6 volt az els6, én pedig a
masodik. Egyik versenyen csak egy nagyon kicsi kellett volna, hogy megel6zzem. Kiss Tamas
volt végig az edz6m, 0 is tanitott meg uszni. Viccesen a masodik apamnak is szoktam hivni,
mert sok iddt toltottiink vele és mindenben mellettiink allt. Villat szerzett, hogy ne kelljen
kézzel enniink a spagettit, vagy fuvarozott benniinket, hogy odaérjiink a suliba reggel. Amikor
az eredményeim alapjan bekeriiltem a régios csapatba, tobbszor eljutottam edzdtaborba is.
Tovabbtanuldskor a miivészeti gimnazium mellett dontdttem, sajnos abban az idészakban nem
fért bele az idémbe az uszds. Nyaron, hétvégen most is szivesen megyek Uszni, a sport, a

mozgas kedvéért.
Devecz-Szabé Tiinde visszaemlékezése - Uszd

»Szerettem Uszni. Sokan kérdezték az osztalytarsaim koziil, hogy nem unalmas? De én nem
éreztem annak, kozben gondolkodtam, verset mondtam magamban. Két gyermekem van, a

nagyobbik jar Uiszni, kés6bb majd a kicsit is szeretném elvinni az uszodaba.”
Mor Andrasné visszaemlékezése - Sziilo

A lanyom, Anna 6vodas kordban kezdte el az Gszast még akkor, amikor a Németh Robert €s a
Markotan Norbert voltak az Giszasoktatok. Nagyon jol érezte magat ebben a kozegben az els6
perctdl fogva. 5 évesen mar versenyekre vittiik az orszdg kiilonb6z6 részeire. A Dunantult
teljes mértékben végig jartuk, voltunk tobbek kozott Szigetvaron, Kaposvaron, Gyodrben,
Sopronban és Moron is versenyezni. Nagy élmény volt a gyerekeknek, hogy olyan versenyen
is részt vehettek, ahol a jelenlegi olimpikonok is jelen voltak. Aztan a didkolimpidkon is
talalkozhattak paratszokkal is, ami szintén nagy hatassal volt rajuk.

Késobb egy kis nehézséget jelentett az, hogy személyi valtozésok torténtek az edzdk

tekintetében. Kezdetben hosszu ideig Németh Robert tartotta az edzéseket, majd ezt kovetden
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egy rovid ideig Borsos Miklos vette at a csapatot, végiil pedig megérkezett a csapathoz Kiss
Tamas, aki innentdl fogva edzette a fiatalokat.

Volt olyan, hogy Szlovénidba vagy éppen Horvatorszagba mentiink ki egy verseny erejéig.
Ennek a versenyeredményeken kiviil az is pozitiv hozadéka volt, hogy ezekben az
orszagokban nagy hangsulyt fektettek a fogyatékkal ¢€lok versenyeztetésére 1is, igy
megtapasztalhattak egy masfajta gondolkodasmodot, szemléletet, ami hozzajarult a gyerekek
személyiségfejlodéséhez.

Késoébb a fiam, Maté is elkezdte az szast. Fontosnak tartottuk, hogy megtanuljanak tszni,
mivel tgy lattuk, hogy ez tobb szempontbol is hasznos lehet a szamukra. Nemcsak izmot €pit,
hanem a tido6t is fejleszti, aminek kovetkeztében az agyunk oxigén ellatdsa is jobb lesz.
Emellett az immunrendszer erdsitése szempontjabdl is jotékony. A téli idészakban is hordtuk
Oket Gszni €s versenyekre is, ami azért sokat jelentett a szdmukra egészségiigyi szempontbol.
Sziiléként a szabadidédbdl kell rengeteget aldoznod ahhoz, hogy tudjad tamogatni a
gyermekedet a versenyszerli sportban. Annat minden reggel 6 orara vittik edzésre, majd
onnan mentiink az iskolaba, délutan pedig a napk6zibdl nem haza mentiink, hanem vissza az
uszodéba. Tehat tulajdonképpen nekik ez kdkemény munka volt reggeltdl estig. Nekiink hozni
¢s vinni kellett 8ket. Volt olyan hétvége, hogy két kiilon varosba kellett menniiik versenyre,
tehat én Matéval mentem Csaktornydara, a férjem pedig vitte Annat Szombathelyre. Emellett
koltséges is volt, be kellett szerezni a megfeleld szemiiveget, sapkat, tiszoruhat és még a
nevezési dijakat is finanszirozni kellett. Abban az id6ben a sziildk csapata is dsszetartd volt,
¢s igyekeztiik ugy megszervezni, hogy ne kelljen minden sziildnek minden hétvégén mennie.
Tehat a sziiloknek is aldozatot kellett hozni a siker érdekében.

Az iskolaval is egész konnyen Ossze lehetett egyeztetni, mert az edzdk probaltak gy
megszervezni az edzéseket, hogy ne iitk6zzon az iskolaval. A reggeli edzés is negyed 8-ig
tartott, tehat pont volt idénk elkésziilni, hogy aztdn onnan mehessiink iskolaba. A gyerekek
szoktak mondani, hogy példaul mikor verstanulas volt, akkor az Giszas nagyon j6 alkalom volt
arra, hogy az alatt a masfél oras edzés alatt memorizalni tudjak a szoveget.

Seregélyes Pista bacsi neve az Uiszas terén nem ismeretlen, 6 szokta azt mondani, hogy a
gyerek 16 éves koraig a sziild Gszik, mivel eléfordul olyan, hogy a gyereknek nincsen kedve
elmenni edzésre és ilyenkor a sziilonek oda kell allnia és rdkényszeriteni a gyereket, hogy
menjen el és csindlja végig. Tehat ahhoz, hogy ezt egy gyerek tudja csindlni, ahhoz a sziilok

tamogatasa elengedhetetlen.
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7.3.2. Akik dolgozni jarnak...

Szabadi Olga visszaemlékezése - a Tourinform Iroda vezetoje

A Gyodgyhelyiink Lenti Egészségturisztikai Kozalapitvany keretein beliil miikodé Tourinform

iroda 1998. mdajus 6-an nyitotta meg kapuit a turistdk, latogatok el6tt. Eleinte a

varoskozpontban miikodott, majd atkeriilt a Lenti Termalfiird épiiletébe €s szerves részévé

valt a méltan neves furdo életének.

Az iroda feladatai:

Orszagos, illetve az iroda mikddési teriiletén 1évé turisztikai latnivalokrol,
vallalkozasokrol, programokrol, lehetdségekrél a bel- és  kiilfoldi turistdk
versenysemleges, naprakész, atfogd informalasa.

A Magyar Turisztikai Ugynokség nemzeti kiadvanyainak, régiok, kis régiok, valamint
az iroda miikodési teriiletén kiadott, tovabba sajat kiadvanyai bemutatasa ¢s atadasa az
érdekléddknek.

A nyomtatott és az elektronikus sajtoban megjelend Tourinform-0sszeéllitasokhoz az
irodaval, illetve a miikodési teriilettel kapcsolatos hirek, programajanlatok, turisztikai
kinalatok, események rovid leirdsdnak soron kiviili eljuttatasa a Magyar Turisztikai
Ugynokség részére.

Folyamatos szakmai kapcsolattartas a helyi turisztikai szolgaltatokkal, vallalkozokkal,
a kiilonb6zo szakmai szervezetekkel, intézményekkel.

Helyi, kistérségi turisztikai marketingfeladatok ellatasa.

Palyazati lehetdségek figyelése, palyazatokon valo részvétel szervezése.

Az adott térség idegenforgalmi fejlesztéseinek koordindldsa, turisztikai értékeinek
feltarasa, szambavétele.

A helyi turisztikai vallalkozok tamogatisa megfeleld mindségii, jol értékesithetd
turisztikai termékek 1étrehozasaban, azok hazai/nemzetkozi értékesitésében.

Aktivan kozremiikddik a teriilet hazai- és kiilfoldi kapcsolatainak létrehozasaban,
kiterjesztésében, €s ezeket a helyi turizmus fejlesztése érdekében hasznositja.
Kezdeményezd, koordinald szerepet vallal helyi rendezvények, események
1étrejottében, szervezésében.

Ellatja a turistak helyi érdekképviseletét, segiti a bajba jutott turistakat.

Kozremiikodik szakmai delegéaciok, a média képviseldinek fogadasaban, programjaik

megszervezésében, lebonyolitdsaban.
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- Adatgyljtés, adatszolgaltatas €s adatfrissités.

- A Lentibe latogato bel- és kiilfoldi turistak tajékoztatasa a térség turisztikai kindlatarol.

- A szakmai felligyeletet ellatod és az orszagos turisztikai adatbazist mikodteté Magyar
Turisztikai Ugyndkség részére folyamatosan adatokat szolgaltat a vonzaskorzetéhez
tartozo turisztikai véllalkozasokrodl és attrakciokrol.

- Szerepet vallal az egészségmegbrzést szolgadld gyogyviz gyodgyitd hatasanak és
értékeinek bemutatasadban, ezaltal timogatva az egészségturizmus helyi tevékenységét
¢s fejlodését. Ennek érdekében részt vesz a gyogyvizre alapozd turizmus és az ezt
kiegészitd jarulékos szolgaltatasokat €s kindlatot bemutatd tobbnyelvii katalogusok
készitésében is, amelyek terjesztése tobb hazai és kiilfoldi kiallitdson, valamint sajat
informacios irodédn és a partner irodahaldzaton keresztiil torténik.

- Folyamatosan kapcsolatot tart Lenti Varos Onkorményzatival, a szakmali
szervezetekkel, valamint a térség turisztikai szolgdltatoival, civil szervezetekkel.

Programkinalatabol:

- ingyenes varosnézo sétak szezonalisan;

- szervezett gyalogos ¢és kerékparos turdk, képzett taravezetokkel Lentiben és
térségében,;

- osztalykirandulasok szervezése;

- idegenvezetés.

Partnerei vagyunk a Magyar Természetjar6 Szovetségnek, tobb évtizedes kapcsolatot apolunk
a Muravidéki turisztikai egyesiiletekkel, szervezetekkel €és szolgéltatokkal.

Az iroddban megvasarolhatok a helyi, illetve a térségi kézmiivesek termékei is.

Torténetek a Tourinform életébol

A Tourinform szerves része a Lenti Termalfiirdd és Szent Gyorgy Energiaparknak, hiszen
most mar tobb, mint 20 éve a fiirdon mikodik az iroda.

Torténet. ..

Kétségbeesetten szalad be az irodaba egy iddsebb holgy, aki a Hotel vendége volt, (mint
késobb kidertilt). ,,Kérem, segitsen nekem, mert a férjem bezarta a slusszkulcsot az autoba!”
Ilyenkor egy Tourinformos el6szor megnyugtatja a vendéget és elkezd intézkedni! Ezek a
,bezart kulcsos” torténetek mar tobbszor eléfordultak, igy tudtuk, kit kell értesiteni, igy
nagyon gyorsan megoldddott a probléma! A hazaspar kovetkezd nap egy csokor viraggal
koszonte meg a segitséget!

Masik torténet. ..

Egyszer csak csorog a telefon hétvégén, (igy tartunk tigyeletet, amikor zarva vagyunk):
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LIt allok a Vétyemi Osbiikkosben valahol és nem tudom, merre induljunk... Tudna nekem
tampontot adni, mégis mi van a kdzelben? Valami diszndk vannak itt...”

Aha! Igy mar rogton tudtam (milyen jé a helyismeret!), hogy a , kirandulok” Vétyempusztan
vannak, (akkor még megvolt a vaddisznos kertjiik). Innen mar utba tudtam igazitani dket és

biztosan haza talaltak, mert azota sem jelentkeztek!

Talan az egyik kedvenc torténetem...

Telefonon keresik az irodat.

A kérdés a kovetkezd: Akarhogyan keresik és nézik a térképet, nem talaljak ,,Bazarekettyés”
telepiilést!

A televizioban hallottak, hogy ott talaljak a Olajipari kismuzeumot és meg szeretnék nézni.
Tourinformos kolléga: Ilyen telepiilés nem létezik, Bazakerettye, amit keresnek, biztosan
félreértették a nevét!

Segitséget kérd: Nem - nem, ne vezessiik 6t félre, mondjuk mar meg, hol talaljak.
Tourinformos kolléga: Szeretnénk, ha hallgatna rank és ellatogatna Bazakerettye telepiilésre
¢s nemcsak ezt az egy latnivalot nézné meg, hanem a tobbit is! Amennyiben nem érezné jol
magat meghivjuk Ondket egy nagy adag fagyira. ..

Segitséget kérd: Na jol van, még jelentkezni fogunk!

Két nap mulva érkezik egy csalad két gyermekkel, keziikben fagyival — eljottek megkoszonni

a segitséget! Azodta is visszatérd vendégei Lentinek ¢€s a térségnek!
Dr. Fiedler Sandorné visszaemlékezése - \lendég

1965-ben jottiink Rédicsre, a férjem korzeti orvos volt, én pedig mellette apolond.
Elhataroztam, hogy elvégzem a gyogypedagogiai asszisztenst €s mindig vonattal jartam
Rédicsrdl Zalaegerszegre. Az Gt soran mindig elmentem Lenti eldtt €s akkor még erdo, illetve
a TSZ kukoricésa volt a vasuti sinek mellett. Par év mulva ezt a teriiletet kisajatitottak a TSZ-
tl és itt jott létre a flirdd, amit az akkori tandcselndk, Horvath Jozsef szervezett. Szinte
minden lizem belefolyt a munkalatokba, godroket astak, alapoztak, hordtak a téglakat.

Nem sokkal ez utan hirdették, hogy felparcellazzék a teriiletet és kialakitjak az 1idiilo telepet.
Nagyon szerettem volna egy parcellat megvasarolni, de a férjem nem akart, igy annyiban
maradt. Par év mulva jott az 0jsag, hogy még mindig van az olcsobb telekbdl 5 darab. Ekkor
elhataroztam magam, lejottem Lentibe és vettem egy teriiletet. Azota all itt a hazunk és attol
fogva rendszeres vendégei voltunk a fiirdének. En személy szerint a mai napig hetente

tobbszor megyek a termalfiirdobe.

76



1979-1980 koriil kezdtiink el jarni a strandra a kislanyommal hetente legalabb haromszor.
Nem volt messze autdéval és mindenki nagyon szerette is. Aztan egyre inkabb fejlodott,
mindig épitettek hozza valamit és megépiilt az élményfiirdd is. A legtobb fejlesztést ki is
probaltuk és nagyon oriiltiink is ezeknek. En az élményfiirdét egy nagyon szuper dolognak
tartom, mert igy nem csak nyaron lehetett jarni fiirdeni, hanem télen is ki tudtuk hasznalni a
termalviz szenzacids elonyeit.

A fiam Szombathelyen végzett a tanarképzon és a szakdolgozatat a Lenti fiirdérdl irta. Innen
tudjuk, hogy az iszomedence mérete nem szabvany, mert ugye a szabvany méret az 50 méter,
a strandon 1év0 medence pedig 33 méteres. Emiatt példaul nemzetkozi tiszéversenyeket sem
lehet tartani itt, de igazabdl nekiink, vendégeknek a 33 méteres medence is tokéletesen
megfelel.

Van egy kis tarsasdgunk, akikkel mindig 6sszebeszéliink, hogy mikor menjiink a fiirddbe.
Nagyon jo, hogy nem egyediil van az ember, hogy van valaki, akivel lehet beszélgetni és
talalkozni. Uj embereket is konnyen meg lehet ismerni, mivel mindenki nagyon kozvetlen. A
fiirdo a taladlkozasokra is nagyon jo hely, ugyanis az embernek kell a tarsasag és szerintem
nincsen anndl jobb, mint amikor a j6 meleg vizben tud beszélgetni. Emellett a kornyezet is
nagyon szép, gyonyori virdgok és fak vannak. Azt mondjak, hogy nincs még egy ilyen szép
strand melletti park az orszagban, mint a miénk.

Van egy nagyon vicces emlékem a strandrol. Nyaron a meleg vizben voltunk és kivezettek
egy férfit, hogy rosszul van. Mint 4polond egybdl mentem és kérdeztem, hogy segithetek-e
valamit. Elmondta, hogy fullad, meg a pulzusa is nagyon gyors volt. Probaltam ravenni, hogy
vegyen mély levegdt, de nem igazan sikeriilt. Es akkor hirtelen eszembe jutott, hogy ha
hirtelen az ember képen ont valakit hideg vizzel, akkor helyrejon a szive. Pont volt nalam egy
pohar viz és ledntottem vele. Utana nem gy6zott halalkodni, hogy mennyivel jobban lett.
Nagyon jo torténetek, emlékek és tapasztalatok kotnek a fiird6hoz. Tobb strandon is voltam,

de Lentibe mindig visszatérek, mert a Lenti termalfiirdd potolhatatlan.
Farkas Jolan visszaemlékezése - Langossiito

En 8szintén megmondva belecsoppentem ebbe az egészbe. Nekem az eredeti szakmam
kozmetikus és ebben a szakmadban is dolgoztam Zalaegerszegen, mikor megismerkedtem a
volt férjemmel. Az § csaladjaban viszont mindenki langossiitd volt, de én eldtte nagyrészt azt
sem tudtam, hogy mi az a langos. Az eskiivonkon beszélgettem a Bakané Margit nénivel, aki

elmondta, hogy eldtte éven 6 a strandon dolgozott langossiitoként €s most ugy tudja, hogy
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éppen nincs bérldje a helynek. Ezek utan visszakoltoztem Lentibe €s igy lettem én a strandon
langossiito.

1987. majus elsején kezdtem el hivatalosan dolgozni a strandon. Abban az iddben nagyon sok
vendég volt. Volt, hogy annyian voltak, hogy vasarnap déleldtt be kellett zarni a kapukat, mert
megtelt a strand. Igaz, hogy akkor még kisebb volt a strand és szerintem a
kiszolgélohelyiségek miatt volt meghatdrozva, hogy mennyi embert lehet beengedni. Nagyon
sokat dolgoztunk azért, hogy mire 9 orakor kinyitott a strand, addigra el6 tudjunk késziilni a
vendégek érkezésére. Ez azt jelentette, hogy mi mar reggel fél 8-kor elkezdtiink dolgozni és
elokésziilni, hogy mindennel el tudjunk végezni. Volt olyan eset is, hogy mikor a strand 7
orakor bezart, akkor eldttem még sorban alltak az emberek. Ez akkor azért kemény dolog volt.
Az is nagyon sokat jelent, hogy nagyon jo kollégaim voltak. Ezalatt nem csak a vendéglatos
kollégakat értem, hanem a strand személyzetét is. A kezdet kezdetén volt egy pénztaros, egy
kabinos ¢és harom medencedr. Veliik is szoros kapcsolat alakult ki. Nem volt olyan
sziiletésnap, meg névnap, amit nem tartottunk meg. Emellett arra is szakitottunk iddt, hogy a
munkan kiviil is talalkozzunk. Tébbszor volt olyan, hogy egylitt ebédeltiink, illetve egyszer
megszerveztiink egy tekézést is.

Vendéglatosok tekintetében sok volt a valtozas. Volt egy olyan elképzelés, hogy lejonnek a
lenti strandra, nyitnak egy biifét és egy nyar alatt meggazdagodnak, igy a legtobben altalaban
csak egy nyar erejéig maradtak. Ennek koészonhetden nagyon sok szomszédom volt. A
legtobben Zalaegerszegrol, illetve Veszprémbol jottek. Nagyon kevesen voltak azok, akik
hosszabb ideig ott maradtak a strandon vendéglatosként. Nekem azonban az volt a
tapasztalatom, hogy az emberek Oriilnek egy fix pontnak. Volt egy olyan eset, hogy egy 40 év
korili férfi odajott a bodémhoz és 6vatosan megkérdezte, hogy midta dolgozom a strandon.
Miutan valaszoltam neki elmondta, hogy emlékszik rdam még abbol az i1d6bdl, mikor az
apukdja kisgyerek koraban elhozta a strandra. Ezek a dologok kimondottan jol esnek nekem.
Ugy gondolom, hogy azért is szeretik a lagosunkat annyira, mivel mindig folyamatosan
dagasztjuk és frissen siitjiik ki. Sosem dagasztunk nagyobb tésztat, csak akkorat amennyibdl
24 darab langos jon ki. Ezutdn felgdmbolyitjiik, majd kelesztjiik, és mint mar emlitettem
folyamatosan siitjiik. Nalam elképzelhetetlen, hogy olyan langost adjak ki a vendégnek, ami
mar 10 percet allt a csepegtetdben, mivel én azt vallom, hogy a langos frissen és melegen jo.
Sokszor volt olyan, amikor azt mondtam, hogy én ezt mar nem birom tovabb csindlni, nekem
ez mar sok. Emlékszem, volt olyan nyar, amikor 30 fokos meleg volt és 57 napig nem esett az
esO. Ez azt jelenti, hogy 57 napig nem volt szabadnapunk. Onnan tudtam, hogy hétvége volt,

hogy akkor még tobbet kellett dolgoznunk.
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Annak ellenére, hogy én belecsoppentem ebbe, egy id6 utan természetes volt, hogy ezt

csinalom és sok klassz élményt szereztiink az évek soran.
Szabo Sandorné visszaemlékezése — Vallalkozo, biifés

En a kereskedelemben dolgoztam (,,Bandi bolt”), a férjemnek is boltos volt a szakmaja, bar
akkor a flirésziizemben volt raktaros. Aztdn munkanélkiili lett, engem leszazalékoltak, hogy
konnyebb legyen a megélhetésiink vallalkozasba kezdtiink. Pont hirdették, hogy meg lehet
palyazni a biiféket, kiadtdk, hogy ki mit arulhat. Tulajdonképpen igy jott az Otlet, bar
kényszertiségbdl is csinaltuk. Havonta fizettiik a bérleti dijat, vizet, villanyt, a gaz palackos
volt, azt mi vittiik. A 90-es években kezdtiik, 94 majus elsején, akkor kezdddott a szezon. Az
els6 honapban inkabb didkok jottek, az iskolas gyerekeket hoztdk fiirddni, akkor voltak a
kiranduldsok. Aztan nyaron mar minden korosztalybol jottek. Méjusban hétvégeken, szombat-
vasarnap sok felndtt is volt, de az igazi a junius, julius, augusztus volt, azalatt a harom honap
alatt kellett megkeresniink az egész évi pénziinket. Es ugye ezt befolyasolta az id6jaras is, az
volt a szerencsénk, hogy nagyon jo idOk voltak. Ha volt is es6, jott a felhd, akkor altalaban
¢jszaka volt, és masnap reggelre mar kitisztult az id6, és nyugodtan lehetett dolgozni.

Ugy béreltiik a helyiséget, egymas mellett volt 6t biifé, teljesen a kemping mellett. Volt egy
kanizsai, mi voltunk, volt a langosos Joli, mellette meg a Kaszas Zsuzsi¢k, akikre emlékszem.
Ok is harom évig vitték, sét talan még egy kicsit tovabb is.

Oda kellett figyelni az aruvasarlasra, készletre, a kifli, a kenyér, a mindenféle vasarlasara. Ha
sokat vettlink, az volt a baj, ha keveset, akkor az volt a baj. Csinaltuk a hotdogot, a
hamburgert, siitottiik a kolbaszt, azt mérés szerint adtuk. Jart hozza a kenyér, mustar, ketchup,
de volt, aki savanyusaggal kérte. Italbol volt 1iditd, kola, narancs meg még harom fajta, sorbol
is 2-3 féle, finom fehér- és vorosborunk, palinka, édesség, csinaltuk a kavét. A cég adott hiitét,
igy még jégkrémiink is volt vagy tiz fajta, ez kedvezett a gyerekeknek is.

Abban az id6ben a strandon volt a majalis, emlékszem ra, mindig a misorral kezd6dott a
szezon, volt fivos zenekar, meg a néptancosok, ir sztepp tancosok.

Voltak visszatérd vendégeink, akik mindig hozzank jottek. Engem sokan ismertek,
tosgyOkeres lenti vagyok, itt is sziilettem. Voltak lentiek, akik adllandoan oda jottek, ha délelott
jottek, akkor megittak egy felest, vagy sort, vagy egy froccsot, ha délutan, akkor meg minden
mehetett, de voltak osztrakok is. Nagyon sokat beszélgettiink a magyar vendégekkel,
folidéztiik a régi idoket, meg azt is mindig megkérdezték, hogy vagyunk. Akkor még nem volt

strand Letenyén, Szentgotthardon vagy Béazakerettyén, sokan onnan is ide jottek Lentibe.
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Jol éreztiik magunkat, mert bar sokat kellett dolgozni, de szerettek benniinket a vendégek és
jo volt a kapcsolatunk a strand vezetdségével, a dolgozokkal és a tobbi biiféssel is. Volt ugy,
hogy a hétvégén tovabb ott maradtunk, vagy amikor vége volt a szezonnak, akkor egy Kis
bulit tartottunk. Ebbe mindenki beszallt, mindenki adott hozza valamit. Példaul mi adtunk
bort meg 1idit6t, a masik csoport adott kolbaszt, virslit, az Ekler Laci¢k foztek, a Jolick meg
adtak a langost. Ilyenkor megbeszéltiik, hogy milyen volt a forgalom, kivel mi tortént.
Elfaradtunk a harom hénapban, sokat kellett dolgozni, szerencsére sok vendég volt, aztdn nyar
végére, augusztus 20. utdn megcsappant a forgalom. Elkezdddott az iskola, a gyerekek mar
nem jottek annyian, annyiszor, ilyenkor mar inkabb osztrak vendégeink voltak. Koztiik is volt
sok kedves vendég, voltak, akik a hazunknal -akkor még kiado- szobat is kivették, bar mar
nem biiféztliink a strandon. Nem nagyon tudtam németiil, de ott elég sok szot megtanultam,
amit kellett, azt az ember megértette, vagy el tudta magyarazni.

Amikor dolgoztunk, nem igazan volt kedviink és energidnk munka utén fiirdeni, strandolni.
Este nyolcig nyitva volt a strand, mire kitakaritottunk mar elég kés6 volt és el is faradtunk.
Tiindi, a lanyom akkor volt elsés, amikor kezdtlink, nyaron 6 is ott volt veliink allandéan.
Béla (Biiki Béla) volt az iszomester és ¢ behivta szni, 6t évig Giszott versenyszeriien.
Késdbb, amikor mar nem dolgoztunk, akkor kezdtem jarni a fiirddbe, meg szoktam venni az
éves bérletet. En inkabb a termalvizet szeretem, mert a gyogyviz nagyon jo a csipdmnek meg
a térdemnek. Meg az embereket, szerettem én beszélgetni, sok ismerdst, baratot talaltam.
Nekem mindegy, hogy magyar vagy sem, ha kiilfoldi volt, kézzel-labbal magyaraztuk meg
egymasnak a dolgokat.

Most is jarok, eldszor bemegyek a termdlba és utana a tanmedencébe orvosi javaslatra vizi
gyogytornazni. Ketten-hdrman vagyunk egyszerre €s amit mond a gyogytorndsz, azt a vizben

kell megcsinalni. Ezt is szeretem csinalni.
Németh Ferenc visszaemlékezése —Uszomester, a Thermal Camping vezetdje

Nyari iddszakban didkmunkara lehetett menni, a fiirdd akkor a Koltségvetési lizemhez
tartozott, apam ott dolgozott és megkérdezték 6t is meg engem is, hogy lenne-e kedvem
elmenni dolgozni. 1988-ban mentem eldszor a strandra, akkor még 2 hetet, 1 honapot lehette
dolgozni maximum. Alkalmassagi vizsga nem volt, Uszni természetesen tudni kellett. Minket,
fiatalokat nem tettek oda a mélyvizhez, a termalnal, tanmedencénél, pancsolondl voltunk. De
minden mast is csinaltunk a tobbiekkel egyiitt, a férfiak nyirtdk a fiivet, a nék gereblyéztek,
rendtartds, szemét Osszeszedése, szemetesek iiritése, ilyen feladatok voltak. A medencébdl a
vizet is le kellett engedni, ha sziikséges volt. El6fordult, hogy délelétt tizkor le kellett engedni
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a vizet, mert egy kisgyerek belepiszkitott. Leengedni, fertStleniteni, Gjra feltdlteni. De soha
nem volt miatta morgas! A vendégek is élvezték, amikor elkezdtiik feltdlteni, kicsi volt a viz,
a kisgyerekek is bele tudtak menni a nagymedencébe, futkostak benne. Rengeteg vendég volt,
olyan sorban allas, hogy sokszor a parkoldig ért a sor a pénztarnal. Esti takaritassal ért véget a
nap, elmentek a vendégek, utana folytatodott és fejez6dott be a munka. A kollégak kozott
voltak iddsebbek, de nagyon jO csapat volt, mi fiatalok tiszteltik az iddsebbeket,
odafigyeltiink arra, amit mondtak, 6k meg tanitottak, segitettek benniinket. Tiszteltiik a
korukat meg a tudasukat. Ahol tudtunk, mindenhol segitettiink. Ott az ember annak idején
megtanulta, hogy igenis tisztelni kell a munkatarsakat, egymast tisztelni, és egy jO kozosség
igy ki tudott alakulni. Mikor visszament az ember gy, hogy mar nem ott dolgozott, hanem
mar, mint vendég, akkor is mindig koszontiink egymasnak.

Generaciok taldlkozohelye volt akkor a filirdd, rengeteg gyerek jart ide iskolasziinetben, a
szllok is tudtak, hogy jo helyre mennek a gyerekek, biztonsagban vannak.

Két nyari szezonban dolgoztam a fiirdén didkmunkasként, allandésan meg 1989-t61 kezdtem,
akkor mar levelezén tanultam, de mindenképpen szerettem volna mellette dolgozni. Akkor a
koltségvetési lizemhez keriiltem, ott még kisegitd munkas voltam, amikor kezd6détt a szezon,
akkor kertiltem ki a flirddre.

Majus elsejével nyitott a fiirdé6 minden évben, akkor eldtte mar marciusban, aprilisban, mikor
mar lehetett dolgozni mentiink és készitettiik el a flirdot. Takaritani kellett a medencéket, a
termalt meszelni. A parkrészt rendeztiik, vakondtirasokat elgereblyézni, hengereztik a
placcot.

Fiivesités, kutak elinditasa, gépészet elinditdsa, a csovek atmosatasa. Festés, vizes blokkok
kitakaritasa, ha hianyossag volt, azt kijavitani, 0lt6z6ket rendbe tenni. Akkor még
medencedrként dolgoztam. Az uszodamester, a kdvetkezd fokozat, az mar vizsgahoz kotott
volt, késébb, amikor megnyilt a fedett fiird, akkor kezdtiik az iskolat. Az bentlakésos,
egyhonapos, intenziv iskola volt, hétfétdl péntekig tanulas. Elméleti oktatas, hetente 2-3
alkalom gyakorlat. A Lukacs fiirdében tartottdak Budapesten, és annak idején a budapesti
fiirdok elndke tartotta az elméleti oktatast. Egy honap utdn vizsga és utana megkaptuk az
uszodamesteri papirt. Ez mar 1990-93 idészaka volt. Innent6l mar mélyvizhez is beosztottak.
A nyari idészak majus elejétdl szeptember végéig tartott, utdna bezart a fiirdd, nekiink még
volt egy utérendbetétel, téliesités. Aztan mentlink tovabb, kit hova kiildtek. Biztositva volt az
egész éves munkaviszonyunk, csak mashova helyeztek at minket. Télen pedig be volt osztva a

fink kozott, hogy ligyeletben megnézze, minden rendben van-e. Nyari idészakban meg arra
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kellett figyelni, hogy ha éjszaka vihar volt, akkor leallhattak a kutak, ilyenkor be kellett menni
ujrainditani ezeket, hogy legyen benne viz reggelre.

’91 6szén volt az elsé probatizeme a fedett fiirdonek. Az egy par honapos probatizem volt,
utdna bezart, majd marcius koriil megnyitott és utana mar folyamatosan iizemelt. Abban az
idében a fedett flirdoben minden hétfé sziinnap volt, olyankor mindig leengedtiik a vizet,
takaritottuk, fertOtlenitettiilk a medencét.

Ahogy a fiirdd fejlédott, vele egylitt én is fejlédtem. Sok volt akkor mar a kiilfoldi, de
igazabol én voltam az egyetlen, aki beszélt németiil. Volt egy sajnalatos baleset, a nyari
bejaratnal a személyzeti résziink leégett, ezutan volt egy atépités, oda ¢épitettek 6
vendégszobat. A fiirdonek jo volt a kapcsolata tobb helyi szallasadoval is. Miikodott a
kemping is, sok vendég volt, 6k is fejlesztettek, bovitettek. Nagyon sok lett az osztrak és a
német vendég. Az akkori vezetd, Kutfej Attila megkért, hogy ha tudok, foglalkozzak a
szallassal is.

Mikor megnyilt a fedett fiirdo, akkor wjabb véltozas, fejlesztés kezdddott.
Forgatoberendezések keriiltek az uszomedencébe, tanmedencébe, a 90-es évek kdzepén
megépiilt a hidromasszazs medence, elkésziilt az 01 tetd, megujult az 61t6z0, atépiilt a bejarat
is. 5-10 évente mindig volt valami.

A ’80-as, '90-es ¢évek fafaragd taboraibol sok szobor a fiirdd teriiletén volt. Fabol készilt a
Jjatszotér, megépitették a tornyot, ami sajnos egy gyerekcsinynek koszonhetden leégett. A
torony a fiird6 egyik jelképe volt.

Az elején a koltségvetési lizemhez tartozott a fiirdé, aztan a LEKO Kft-hez, majd volt egy
olyan iddszak, amikor onkormanyzati intézményként miikodott. Aztan a késdbbiekben lett
kiilon kft, 99 -ben. A ’90-es években rengeteg szallashely jott 1étre, a kemping teriiletén
megépiilt a 15 szobds panzid, megépiilt a Silvanus Panzi6, meg tobb vendéghaz is lett, innen
is jottek a flirddbe. Kevesen voltunk és rengeteg vendég volt, volt olyan nap, hogy 3-4000
vendég volt és akkor még kisebb volt az alapteriilet.

A 90-es években a fedett fiirdonek voltak helységei. Egyikben volt egy iroda, a masik meg
tires volt. Hogyan lehet hasznositani a helyiséget? A flirddbdl megkeresték az iskolékat, hogy
mit sz6lnanak ahhoz, ha lenne ott egy iskolai tanterem padokkal és a gyerekek ott tanulnanak.
Also tagozatosok voltak, napi kétszeri alkalommal volt Gszésoktatas. Ott is ebédeltek. Nagyon
jol érezték magukat, a tanarok is mondtak, hogy a gyerekek sokkal tobbet tanultak abban az
id6szakban, mint bent az iskoldban. Nagyon sok vidéki iskola tanul6i akkor kezdtek el jarni
uszasoktatasra. Rédicsrdl, Lovaszibol, Csesztregrdl, Tornyiszentmiklosrol. Az elején Biiki

Béla tartotta az oktatast, amikor ¢ elment, akkor a testnevel6tanarok, aztan jott Németh Robi.
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Es akkor egyre tobb felndtt is kedvet kapott az uszashoz, megjelent az igény a
felnéttoktatasra. Zalaegerszegrol is jottek nyugdijasok ide, hogy megtanuljanak tszni.

A késObbiekben megjelent az igény a gyodgyaszati kezelésekre is, volt iszappakolds, tangentor,
masszas.

2010-ben volt egy tjabb valtozas az ¢életemben. Csindltam a széllast folyamatosan, kdzben
pedig miiszakvezetd is voltam. Ez egy id6 utdn tul sok lett, véalasztanom kellett. Ugy

gondoltam, legyen kicsit nyugalmasabb, igy a szallast valasztottam.
Volfram Tiborné — Takarito, ,, B” miiszak tagja

»zerveztiink csapatépitoket nydron, kardcsonykor, mentiink egyiitt ijaszkodni, tekézni aztan
bogracsoztunk. Mindezt ugy, hogy 1-1- szabadnapunk volt, elotte és utana dolgoztunk, de
mindenki bevallalta, mert j6 volt a csapat.”

1992 aprilisa 6ta dolgozom a strandon. Udvari munkasként, kertészként — az a végzettségem —
keriiltem ide. Akkor még nem volt fligylijtds traktor, j6 par évig én gereblyéztem Ossze a
lenyirt flivet. Késobb rajottek, hogy tudom helyettesiteni a ruhatarost, ki tudok iilni a
parkoldba jegyet adni, tudom takaritani a szobdkat. Az elején még a varosgazdalkodasnal
voltam alkalmazasban, aztdn amikor megalakult a Gydgyfiirdd Kft., akkor automatikusan
atkeriiltem oda. Most hivatalosan takaritas vezetd vagyok, de most is csindlok minden mast,
amire éppen sziikség van. Ha kell, lelilok a medence mellé, amikor a medencedr elmegy
ebédelni, bemegyek a szaunaba, a covid idején is folyamatosan dolgoztam, falevelet
takaritottam Ossze, mosogattam a hotel konyhdjan, amikor nem volt ember, de hozzank
tartozik a camping is, ott parcellajelz6 tablakat betonoztunk, kaszaltunk a kollégakkal.

Voltak gyerekek a strandon, akik elvesztek. Sirva jottek oda a pénztdrhoz, mi meg kézen
fogtuk Oket és sétaltunk korbe veliik, kerestiik egyiitt a sziiloket.

A talalt targyakat este 0ssze szoktuk gytiijteni a ruhatarba, hogy ha valaki jon és keresi, akkor
oda tudjuk adni. Egy vicces uszomester kolléga odakiildott hozzadm egy osztrak holgyet, hogy
ott vannak a talalt targyak, majd én oda fogom adni, amit elveszitett. Kérdeztem a holgyet,
hogy mit keres, fiirdéruhat, toriilk6z6t, papucsot, milyen szintit? Végig kérdeztem mindent,
mire kideriilt, hogy elveszett a férje. A ruhatarban természetesen nem volt ott az ur, de a

hangosbemondon keresztiil kerestiik és végiil eldkeriilt.
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Csiszar Balazs - Uszomester, ,, B” miiszak tagja

1997 nyaran dolgoztam itt eldszor, akkor elsés gimis voltam és parkolodrként kezdtem.
Kovetkezd nyaron méar medencedrnek jottem vissza, két uszomester volt akkoriban
miuszakban, sokkal kisebb teriileten 2-3000 ember volt egy szombaton vagy vasarnapon.
2000-ben érettségiztem, abban az évben nem jottem vissza, a fOiskola mellett végig
dolgoztam, teljes allasban 2006. februdr 13. 6ta dolgozom, 2008-ban pedig megcsinaltam az
uszémesterit is.

Van olyan medence, ahol nem kell ,,papiros” tiszémester (110 cm alatti vizmélységig), de ahol
kell, ott elméleti és gyakorlati vizsgat is kell tenni, iddre uszassal, vizbdl mentéssel,
mentdugrasokat kell bemutatni, emellett minden évben elsésegély gyakorlaton is részt
vesziink. Ott baban gyakoroljuk az ujraélesztést, amit mar a valé életben is alkalmazni kellett.
Még fdiskolas voltam, amikor Fecdval (Jobbagy Ferenc) voltunk a kinti mélyviznél.
Nézegettiink, minden rendben, Gsznak, fejek a viz f616tt, nem meriilt el senki. Volt egy négy
év korili kissrac, aki beugrott a mélyebb részénél aztan kikapaldzott. Jo, hagytuk, ugraljon
csak. Aztan azt lattuk, hogy kapalozik, egyszer csak megfesziilt és dobott egy hatast. Nem
emlékszem, hogy ragtam le a papucsomat, kiszortam-e a dolgaimat a zsebembél. Ugy, ahogy
voltam, beugrottam érte, kiisztam vele (akkor még nem voltam Gszoémester, nem gyakoroltam
ezt), Feco mar ott volt, ketten kiraktuk és az oldalara forditottuk. 3-4 masodpercig semmit
nem csinalt a kisgyerek. Mi tigy megijedtiink! Aztan magédhoz tért, kipriiszkolte a vizet, ami
az orraba ment és elkezdett bombolni. Kérdezgettiik, magyarul semmi, aztan németiil valamit
sirt.

Két perc mulva megérkezett az apuka a mosdé feldl, aki jol leszidta a gyereket, hogy mit
keres itt,  csak a mosdoba engedte el. En csak annyit mondtam az apukéanak, hogy ,.Ne

haragudjon, de hogy lehet elengedni egy négyéves gyereket egyediil?”
Jobbagy Ferenc - Uszémester, ,,B” miiszak tagja

Kordbban a moziban ¢és a miivelédési hdzban dolgoztam, megsziint a munkahelyem, és az
akkori fonoktol, Miklos Tibortol csak ugy tréfabol megkérdeztem, hogy felvesz-e engem a
strandra. 2004 6ta vagyok itt, eldszor medencedrként nyari munkasként, aztan volt néhany
honap megszakitas, majd 2005. marcius 19-t61 kezdtem ujra dolgozni. Az elején folyamatosan
hosszabbitottadk a szerzodésemet, mindenféle munkakban részt vettem, szezonon kiviil

gereblyézeés, terepegyengetés, amire éppen sziikség volt.
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Par évvel ezelétt Kovacs Tibor kollégam volt beosztva a medencéhez. Januér volt, minusz és
Tibor észrevette, hogy egy néni cstszik bele a medencébe, rosszul lett és belecstiszott a vizbe.
Ahogy volt, ruhastul beleugrott a vizbe és kihuzta a nénit. Beszaladt az épiiletbe segitséget
kérni. En hivtam a mentéket, ahogy a gyakorlaton is mindig atismételjiik (ki vagyok, honnan
telefonalok, mi tortént), ezalatt Tibor megkezdte az ujraélesztést. A telefonalas utan én is
bekapcsolddtam, Tibort elkiildtiik, hogy 0lt6zzon at. Megérkeztek a mentdsok, ilyenkor
altalaban a laikus segitOket elkiildik onnan, de tdliink kérték, hogy maradjunk segiteni.
Koriilbeliil masfeél oraig kiizdottiink a mentdsokkel egylitt a néni életéért, de sajnos nem
sikeriilt megmenteni. Az orvos véleménye szerint tlidéemboliat kapott, a tiidejében nem volt
viz a gyors mentésnek kOszonhetéen és még azt is mondta, hogy ilyen magas szintii
elsOsegélynyujtassal még nem taldlkozott. Miklos Tibor, az akkori fonokiink pedig azt
mondta: ,,Uraim, le a kalappal, én erre képtelen lettem volna!” Tisztdn tartjuk a medencét,
ellatjuk a vendégeket informdcidval, vizhémérsékletet néziink, néha ugy tlinik, hogy csak
iildogéliink, de mindig mondjuk: ,,Addig jo, amig mi nem dolgozunk!”

Vannak olyan vendégek, akik tréfasan tigy koszonnek el, hogy ,,Tovabbi jo pihenést!”, azt
gondolvén, nincs més dolgunk, mint iilni a széken és nézelddni. Ez nem mindig esik jol, de mi
megyiink akkor is, amikor az osztrak fiatal kiabal, hogy ,,Schlange, Schlange!” (kigy?, kigyo)
¢s kideriil, hogy csak a szivarfa termése hullott bele a vizbe.

Természetesen vicces dolgok is megestek, néhany energiaparkos torténet:

Az egyik vendég megkérdezi, hogy tényleg miikddik, hatasos? Valasz: Csokolom, ne tessék
viccelni, este megérjiik 6sszeszedni a mankokat és a kerekesszékeket!

Ebédidében elhangzott kérdés: Ne haragudjon, fiatalember, az energiapark be van kapcsolva?

Jaj, csokolom, ebédidd van, a gépész kihtizta a madzagot!
Hobor Laszloné Visszaemlékezése — Pénztaros

1989. majus 1-jén kezdtem el dolgozni és egészen 2012. majus 1-jéig dolgoztam a strandon.
Rendkiviil jo volt a kozdsség, amibe keriiltem €s utdna is mindig probaltunk segiteni
egymason.

Akkoriban a strand 8 orakor nyitott, de én mar negyed 8-kor mindig ott voltam, hogy Ossze
tudjak sOpdrni a pénztar eldtti részen, hogy tisztasdg legyen, mire jonnek a vendégek.
Szerettem mindig tisztan tartani a kornyezetemet. Nagyon szerettiink a viragokkal is
foglalkozni, igy mindig nagy gondot forditottunk a virdgagyasok rendben tartasara. Mindig
egy kanizsai holgytdl rendeltiik a virdgokat, aki elmondta, hogy milyen virdgot ajanl, illetve
milyen szineket javasol. Probaltuk ugy betiltetni a viragokat, hogy egy lada ne csak egy szinii
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legyen, mert gy gondoltuk, hogy az a szép, ha szines agyasokat csinalunk. Azért is
forditottunk erre ennyi energiat, mert 6rommel toltott el minket az, hogy szép volt az a tertilet,
ahol a vendégek kozlekedtek.

A kezdeti id6szakban, mikor még nem volt meg a fedett uszoda, akkor ugye szeptember 30-an
bezart a strand. Ezutan volt 1-2 hét, amikor mindent Osszepakoltunk, elrendeztiink, ezt
kovetden pedig a tél folyaman tobb helyen is dolgoztam. A strand akkor még a LEKO-hoz
tartozott és ahova 6k beosztottak oda kellett menni dolgozni, segiteni. Aztdn mikor jott a
majus, akkor lehetett visszamenni a fiirdébe. J6 volt, mikor elkésziilt a fedett része a
strandfiirdonek, mert akkor allandé munkahelyem lett, télen-nyéaron ott lehetett dolgozni.

Az évek soran sok vendéggel beszélgettem és sok ismeretséget is szereztem. Nem igazan
beszélek németiil, de ha jottek az osztrakok, akkor mindig amennyit tudtunk, beszélgettiink.
Személy szerint én nagyon Oriiltem annak, ha visszajéttek a vendégek, mert az azt jelentette a
szamomra, hogy mi mindent megtettiink értiikk €s nem feltétleniil csak a termalviz miatt
jonnek vissza.

Nagyon szerettem a fiirdon dolgozni és 6rommel gondolok vissza erre az idészakra.
Kulman Ferencné visszaemlékezése — Pénztaros

A legelsé ¢élményem a flirdével még lanykoromban volt. Mikor megépiilt a fiirdd, akkor
tarsadalmi munkat hirdettek és mi is eljottiink egy szombati napon fat iiltetni. J6 érzéssel
toltott el, hogy mi is tudtunk valamit hozza tenni ehhez a dologhoz.

Utana egy darabig nem voltam semmilyen kapcsolatban a fiirdével egészen 2005-ig, amikor is
meghirdettek egy allast, amire jelentkeztem és fel is vettek. El0szor csak a nyari szezonban
dolgoztam, de nekem nagyon tetszett, mert nagyon jo kollektiva volt. Emiatt mindig
visszamentem dolgozni tavasztol novemberig, mig végiil véglegesitettek.

Az els6 napom nagyon emlékezetes volt. A fondk azt mondta, hogy menjek be egy nap és
nézzem meg, hogy mivel kell majd foglalkoznom. Hirtelen nekem nagyon soknak tlint, mert
szinte minden tortént azon a napon. Aznap pont az Erzsi volt (Hobor Laszléné) és olyan
tiirelemmel, meg baratsagosan mutatott meg mindent, hogy bar nagyon nehéznek lattam az
egészet, mégis elvallaltam, mert egy kihivasnak éreztem és tetszett, hogy egy j teriileten is ki
tudom prébalni magam.

A kollégakkal is nagyon jo kapcsolatunk volt. Szerveztiink kirdnduldsokat is, meg szoktuk
tartani a névnapokat, illetve a sziiletésnapokat, és mindig segitettiik egymast. Szamomra ezek

voltak az igazdn meghatarozo dolgok.
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A mai napig megemlegetem, hogy a mindennapi fiirdévendégek kozott volt egy mumori
bacsi, akinek 213-as volt a szekrényszama, mivel ott volt pad, ahol 4t tudott 6ltdzni. Mindig
igyekeztiink a vendégek kedvébe jarni, mert igy hozzajarulhattunk ahhoz, hogy visszatérd
vendégekké valjanak.

Evrél-évre szamos véltozas is tortént. Elészor pénztargépes rendszerrel mikodtek a
jegykiadasok, majd a 2010-es Ujitds utin egy szamitogépes rendszert kellett betanulnunk. Uj
szaunavilag lett, az egész marketing teljesen masra épiilt. Mindig meg kellett wjulni,
alkalmazkodni kellett az 0j kihivasokhoz. Az elején az is nehéz volt, hogy az osztrakokkal
szot tudjunk érteni. Valamennyi természetesen visszajott a régi iskolai évekbdl, de én példaul
ujra eldvettem a német kdnyvemet és igyekeztem memorizalni azokat a mondatokat, amik
kapcsolodhatnak a munkamhoz. Azokat a dolgokat, amik fontosak voltak, azokat betanultuk,
a tobbi meg igazabol rank ragadt az évek soran.

Az 1d6 eldrehaladtaval egyre tobb visszatérd vendég lett. Nagyon sok vendég nosztalgiabol
jott vissza, mert példaul Zajdan volt katona, és ilyenkor kifelé vagy befelé mindig
tajékoztattak minket, hogy honnan jéttek, vagy éppen meddig maradnak. Ok sokszor szoktak
mondani, hogy milyen szép lett Lenti, nagyon tetszenek nekik a virdgagyasok, és szinte
mindig kiemelik, hogy mennyit valtozott. Voltak olyan visszajar6 vendégek is, akik
kimondottan csak a gydgyviz miatt jottek vissza. A legtdbb ilyen vendég osztrak volt, de
voltak koztiik természetesen magyarok is.

Az évek sordn ugy vettem észre, hogy mar a 40-es korosztalyba tartozok is egyre tobbet
hasznéljak a gyodgyvizet, és felismerik annak a hatasat.

Emlékszem, hogy régebben a nagy piac idején rendszeresen jartak nagy horvat buszos
csoportok vasarolgatni. Minden csiitortokon piacoztak €s utana jottek a strandra fiirdeni. Volt
olyan, hogy bevonultak a nyari kabinos részre és azt a nejlon otthonkat vették fel, amit eldtte
a piacon vasaroltak. Ezutan el6szor a sontéshez mentek, majd utdna bevetették magukat a
gyogyvizbe és nekialltak énekelni. Volt olyan eset is, hogy a harmonikajukat is hoztak. Ez
ilyen érdekessége volt a csiitortoki napnak.

Természetesen nem csak a horvatok, hanem mas buszos csoportok is szoktak jonni,
legtobbszor belfoldrdl. Altalaban taborozo gyerekek, nyugdijas klubok, kertbaratkorok vagy
kiilonféle egyesiiletek szoktak jonni. A legtobbszor 6k mar eldre be vannak jelentkezve, de
olyan is el6fordult, hogy egyszer csak bedllitott egy csoport. Ezeket a helyzeteket is mindig
megoldottuk.

Volt egy nagyon vicces eset, mikor még a hidro medencébe karszalaggal lehetett bemenni.

Minden napra mas szinli karszalag volt és csak az mehetett oda, aki megvasarolta az aznapi
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karszalagot. Voltak olyanok, akik megvettek mar tobbet ¢s mindig beleraktdk a taskajukba,
majd miutan kifigyelték, hogy az adott nap milyen szin van kivették a taskajukbol és felraktak
a megfeleld szint. Volt olyan, hogy kék volt a karszalag az adott napra és jott egy 90 év koriili
bacsi, aki nagyon szeretett a hidro medencébe jarni. Réla tudtuk, hogy mindig elore kinézi,
hogy melyik szin van aznap és azt teszi fel. Es akkor aznap megvicceltiik ugy, hogy
megforditottuk a kék szalagot gy, hogy a fehér része legyen feliil, 6 meg felrakta a fehér
karszalagot, de hat ugye nem engedték be, mert nem az volt a szin azon a napon. Néha
probaltak triikkozni, de mindig igyekeztiink kezelni ezeket.

Nagyon sokan szoktak jonni. Télen, els6sorban {innepek t4jan eléfordult mar olyan is, hogy
egy 1d6 utan nem tudtunk szekrényt adni az embereknek, mert elfogytak a szekrényszamok.
Nem tudtunk mit csindlni, a vendégeknek varniuk kellett arra, hogy kij6jjon egy vendég vagy
egy csoport és akkor az 8 szekrényeiket tudtuk odaadni az Gjjonnan érkezéknek. Szerencsére a
legtobb vendég tlirelmes volt, és rugalmasan kezelte ezt a helyzetet. Nyéaron ilyen nem nagyon
szokott eléfordulni, mert akkor az emberek viszik magukkal a taskaikat, de télen tobbszor
eléfordult ez.

En mult évben nyugdijpa mentem. Osszességében nagyon oriilok neki, hogy ott

dolgozhattam, mert nagyon sok ismertség, baratsdg szovodott, és sok jo élmény kisért végig.

8. Egyesiiletek, kozosségek

8.1. Honismereti Egyesiilet Lenti

A lenti Honismereti Egyesiilet az alakul¢ iilést megel6zden, mar a 80-as években is miikodott
az akkori Solyom Lészl6 Miivelddési Kozpont €s Helydrségi Miivelodési Haz szakkoreként
tevékenykedett Tantalics Béla vezetésével. Helyiséget, anyagi tdmogatast is a haz biztositott,
az Osszejoveteleket hetente, kéthetente tartottdk. A Honismereti Kor néven mitkddd csoport
célja a mult torténéseinek kutatasa volt dokumentumok, fényképek, személyes elbeszélések,
visszaemlékezések alapjan. Ilyen egyiittmiikodé feltar6 munka soran az akkor még 1étezd
Varosbarat Korrel kozosen kutattdk fel a 2. vilaghaboruiban elesett katondk nevét. 1990.
oktober 28-an keriilt sor az emlékmii felavatdsara, melyen az elesett hdsok neve szerepelt. Az
egyesiilet ,,magjat” Tantalics Béla, Csondor Lajosné¢, Matyas Istvan, Rakos Lajos, Richter
Ferencné, Szabo Jozsef, Bauer Edéné, Domjan Jozsefné, Vidoczi Jozsef alkotta.

Az egyesiilet 1étrehozasat Tantalics Béla tanar, helytorténész, tobb helytorténeti kiadvany

szerzdje kezdeményezte, aki hasonld gondolkodéasu embereket keresett meg, illetve olyanokat
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is, akiknek kezdetben lehet, hogy nem volt sziviigye ez az egész, de kapcsolataik révén nagy
segitséget jelentettek.

Alakul¢ iilése 1992. december 7-én volt, bejegyzett, 6nallo civil egyesiiletként ,,Honismereti
Egyesiilet” néven, 8960 Lenti, Szabadsag tér 5. alatti székhellyel, (ami késébb Lenti, Dedk
Ferenc utca 16.-ra valtozott) 1993. februar 1-t61 mukodik. Megalakuldsakor az egyesiilet
tagsaga 20 6, amely az évek soran folyamatosan nétt. A vezetdséget Horvath Ferenc elnok,
Sabjan Sandor elndkhelyettes és Tantalics Béla titkar alkotta. Célja Lenti és a régio torténelmi
multjdnak felderitése Gsszegytlijtétt dokumentumok és tanuk visszaemlékezése alapjan, az
anyag rendszerezése és bemutatasa, kiadvanyok készitése, emlékhelyek létesitése a helyi
Onkormanyzat tamogatasaval, az onmiivelodés tdmogatasa, a lokalpatriotizmus erdsitése.
(,,Honismereti Egyesiilet” alapité szabalyzata 1993. 02. 01.)

Céljainak megfeleléen a kezdeti éveket kdvetden igazan véltozatos és tartalmas programot
biztositott tagjai és kiviilallok szamdra is. Kulturdlis és ismeretterjesztd programjaik,
tudomanyos emlékiiléseik, a Lentibdl elkoltozottek taldlkozoi széles réteget érintettek ¢€s
szolitottak meg. Kiilonféle kiallitasokat szerveztek a varosban, mint példaul ,,Zalai honvédek
a Donnal”, természetvédelmi kiallitds. Eldadasokat tartottak sajat tagjaik (Ihasz Janos) és
meghivott vendégek (tobbek kozott dr. Szinku Mihély helytorténész, Péntek Imre kolto, a
hataron talrél Géncz Lészl6), kirandulasokat szerveztek Opusztaszerre, Kecskemétre, Zircre,
Veszprémbe, Gyorbe €s Pannonhalmara.

1999-t61 kdézhasznli mindsitést kapott €s a februar 2-1 tisztdjitd taggyiilés utdn 0 vezetdséggel
miikddott tovabb. A korabbi elnok tiszteletbeli elnokként tevékenykedett tovabb, az elndk
Sabjan Sandor, helyettese pedig Ruzsics Jozsef lett. (Beszamol6 a miikddésrdl 2000. februar
15.)

Az egyesiilet kozvetlen politikai tevékenységet nem folytat, szervezete partoktol fiiggetlen és
partoknak anyagi tdimogatast nem nyujt.

Az egyesiilet rendes tagjai azok a bel- és kiilfoldi természetes és jogi személyek, akik,
amelyek irdsban nyilatkoznak belépési szandékukrdl, elfogadjdk az egyesiilet céljait, a
kotelezettségek teljesitését vallaljak. Partolé tagok, akik a rendes tagsaggal jard
kotelezettségeket nem vallaljak, de valamilyen moédon az egyesiilet tevékenységét
rendszeresen tamogatjak, segitik. Tiszteletbeli tagoknak valaszthatok a kozgytilés altal azok a
maganszemeélyek, akik az egyesiiletnek kiemelkedd szolgélatot tettek.

A rendes tagok szavazati joggal rendelkeznek, a szervezetben tisztséget vallalhatnak, az
egyesiilet szolgaltatasait, eszkozeit meghatarozott feltételek mellett igénybe vehetik. A

megallapitott tagdijat kotelesek rendszeresen fizetni, az egyesiilet eszkdzeit megovni, a
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szervezet érdekeit képviselni, tekintélyét, megbecsiilését gyarapitani. A tagsag kilépéssel,
kizarassal ¢és torléssel megszlinik. A kizarasr6l a kozgyilés dont, oka: a tagsagi
kotelezettségek nem teljesitése, tevékenysége az egyesiilet érdekeit sérti.

A partold ¢és tiszteletbeli tagok jogosultak az egyesiilet biztositotta szolgaltatdsok és
kedvezmények igénybe vételére, tanacskozasi joggal a kdzgytulésen részt vehetnek.

Az egyesiilet legfobb dontéshozd szerve a kozgyllés, amely az egyesiiletet érintd minden
kérdésben donthet. Kizardlagos jog- ¢és hatdskore: az alapszabaly elfogaddsa, modositasa.
Kimondja az egyesiilet megsziinését vagy mds szervezettel vald egyesiilését. Ot évre
megvalasztja az elndkséget és az ellendrzo bizottsagot. Dont a koltségvetés fo Osszegeirdl, az
egyesiilet tevékenységének f6 iranyair6l, meghatarozza a tagdijat. Elfogadja a beszamolot és a
kozhasznusagu jelentést. Az elndkség hivja 0ssze évente egy alkalommal. Ennek moédjat és a
rendkiviili kozgytilés 0sszehivasanak feltételeit az Alapszabaly rendelkezései hatarozzak meg.
Az elndkség két kozgylilés kozott az egyesiilet vezetd szerve. Tagjai: elnok, alelnok, titkar. A
kozgytilés kizardlagos jog- és hataskorét érintd kérdések kivételével a szervezetet érintd
barmely kérdésben intézkedik, és allast foglal. Feladata az egyesiilet szervezeti és mitkodési
szabalyzatanak elkészitése ¢és folyamatos aktualizalasa, a részletes koltségvetés és munkaterv
elkészitése, a végrehajtas megszervezése. Sziikség szerint, de évente legalabb egy alkalommal
iilésezik. Az egyesiiletet az elnok képviseli, de e jogkort az elndkség barmely tagjara
atruhéazhatja.

Az egyesiilet és az elndokség munkdjat 3 tagu ellendrzé bizottsag feliigyeli, segiti az
Alapszabalyban meghatarozott modon. Tevékenységiikrél a kozgylilésen szamolnak be,
észrevételeiket az elndkségnek irdsban jelzik.

Miikodési forrasok: a kozhaszni tevékenység folytatasdbol szarmazod bevétel, tagdij,
adomany, tdmogatas, palyazati és egyéb bevétel. A gazdalkodasi tevékenységbdl szarmazo
bevételt az egyesiilet kozhasznu céljai szerinti tevékenységeire forditja vissza a nonprofit
miukodeés alapelvei szerint.

Az egyeslilet miikodése nyilvanos, a keletkezett iratok nyilvanosak, mindenki szdmadra
hozzaférhetok. (Alapité Okirat)

Onallo helyisége nincs, a miivelédési haz és a konyvtar biztositja ingyen a termet és a
miiszaki berendezéseket a rendezvényekhez, programokhoz, éves kozgytiléshez.

Hérom évtizedes miikodése sordn mindig a koézdsen megfogalmazott célok eléréséért
tevékenykedtek.

Célok: Lenti és varoskornyéke torténelmi oOrokségének feltardsa, bemutatidsa, védelme,

hagyomanydrzés. A véros kulturdlis vérkeringésében vald aktiv részvétel, hozzajarulas az itt
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¢lok kozosségi €letének szervezéséhez, cselekvd egyiittmiikodés annak érdekében, hogy
lakohelytikon jol érezzék magukat. Tagjai €s a telepiilés érdekében élethelyzetiik, problémaik,
gondjaik feltardsa és annak megolddsdban kozremiikodés. Az egyesiilet lehetdségeinek
felhasznalasaval kozosségi élet kialakitdsa. A felelds allampolgarokhoz méltd készségek
elsajatitdsanak  segitésével hozzdjarulni a  tarsadalmi  Onismeret  fejlodéséhez.
Feleldsségvallalas a helyi torténelmi emlékhelyek sorséért, emlékhelyek 1étesitése, az épitett
kornyezet védelme, természetvédelem.

Feladatanak tekinti a varos és kornyéke kulturalis életében vald részvételt, annak tevékeny
eldmozditasat (példaul konferencidk, eldadasok, iinnepségek szervezésével). Lenti és a
kistérség torténelmi-gazdasagi multjanak valosaghti felderitését dokumentumok ¢és hiteles
tanuk emlékei alapjan, a kutatdsi anyagokbol kiadvanyok készitését, a gyljtott anyagok
rendszerezését ¢és kidllitdisokon torténd kulturdlis céli bemutatdsat Oonmiivelddés és az
egészséges lokdlpatriotizmus erdsitése érdekében. A kistérség természeti értékeinek feltarasat
¢s védelmét. A hagyomanyok felélesztésével, programok szervezésével hozzajarul a lakossag
szabadidejének hasznos eltdltéséhez. Fontos a kulturalt kornyezet kialakitasa, a telepiilésen
eléforduld kornyezetvédelmi problémdk jelzése az illetékeseknek, akcidk szervezése azok
megsziintetésére. A lakossdg bevondsa és a tagsag aktiv részvétele a kulturalt kornyezet
kialakitasara és fenntartdsara (az egyesiilet rendszeres résztvevdje az évenkénti ,, Te szedd!”
akcioknak). Rendszeresen programokat szerveznek iddskoruak és a varosbol elszdrmazottak
részére. Szervezik, részt vesznek Lenti allami, tirsadalmi, hagyoméanydrzé iinnepein és
mozgositjak a lakossagot e célbol.

Programjaik egy része a tagsagnak szOl, masok nyilvanosak, meghivoval, plakattal,
szordanyaggal. Felhasznaljak a helyi tomegkommunikécios eszkozoket, a varosi televiziot, a
Muravidéki Radiot (a helyi lakossdg nagy része ezt hallgatja), a Zalai Hirlapot, a varosi
sajtotermékeket. Ezen rendezvényeik mindenki eldtt nyitva allnak, szabadon és ingyenesen
latogathatdk €s tobbféle formaban propagaljak, hogy az informéacidé mindenkihez eljusson.

A szervezési feladatoknal vezetdségi megbeszElés alapjan osztottak €s osztjak el a feladatokat,
a tagsagot ,,riadolancon” értesitik.

Rendszeres ¢és folyamatos az egylittmlikodésiik mas egyesiiletekkel, intézményekkel
(miivelddési hdz, konyvtar, iskoldk, o6vodak stb.), kozosen szerveznek programokat,
esetenként személyeket kérnek fel a kozremiikodésre, segitésre hatdron innen é€s tul is.
Tevékenységiik maradandod értékei a torténelmi hagyaték apolasara a teljesség igénye nélkiil:
Dedk Ferenc tiszteletére emléktablat helyeztek el, a leventék el6tti tisztelgésre emlékoszlopot

allitottak, Molnar Pal, Kossuth Lajos tisztjének bagladi siremlékét helyreallitottak,
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gondozzdk. Kezdeményezték és azdta szervezik a halottak napi megemlékezést, amihez
csatlakozott az dnkorményzat is €s tobb mas helyi szervezet is. Az egyesiilet vallalta tobb
Tantalics Béla nevéhez f(iz6dd, helytorténeti szempontbdl jelentés konyv megjelentetését is
(pl. A lenti plébania torténete, Zalai leventék a masodik vilaghabortiban 1944-45). (Interju
Tantalics Bélaval és Sabjan Sandorral 2005.)

2013-ban a torvényi valtozasok miatt, kozhaszntsagat elveszitette, de tovabbra is — Lentiben
egyediiliként - bejegyzett civil szervezet maradt. 2014-t61 Simon Marta az elnok. Harom
évtized elteltével is az alapitdskor megfogalmazottak szerint tevékenykednek tovabb.
Szervezik a nemzeti Osszetartozas napjahoz kapcsolodd megemlékezést, rendszeresen
szakmai tanulméanyutakon vesznek rész, tticélok kozott szerepelt tobbek kozott Csaktornya,
Veszprém, Sarvar vagy éppen a burgenlandi teriilet magyar varai. Olyan vendégeket sikertilt
megnyerni programjaikhoz, mint prof. dr. habil Szakaly Sandor torténész, Mathé Aron
torténész, a Nemzeti Emlékezet Bizottsaganak elnokhelyettese, Goncz Laszlo szlovéniai
magyar ird, torténész, kisebbségkutatd. Konferenciat szerveztek az 1956-os forradalom és
szabadsagharc 60. évfordulojara, azt kdvetéen megszervezték az ’56-osok talalkozojat, az at-
és kitelepitettek talalkozojat, az els6 vilaghaboru centenariumara pedig egy megemlékezést.
Az egyesiilet az 0j kultarateremtd képesség jo példdja. Megalakuldsa Onszervezddés
kovetkezménye, cselekvésiikben megjelenik az dnsegités, a nyitott gondolkodas ¢€s a cselekvd
¢letforma, legfobb értékiik a kozosségiség, melynek jegyében végzik és szervezik

munkajukat.

8.2. Pro Arte Kulturalis Egyestilet

Egy alkot6 haz akkor €l igazdn, ha megtelik lakokkal és ezek a lakok élnek, gondolkodnak,
terveznek, szeretnek, beszélgetnek, nevetnek, sirnak, alkotnak, teremtenek, mindennapjaikban
is ezer szallal kotdodnek a miivészethez, kultirahoz. A lenti alkotohazba és a Pro Arte
Kulturalis Egyesiiletbe ilyen emberek gytiltek 6ssze. De honnan és hogyan is indult ez az
egeész? Németh Dezs0, az egyesiilet korabbi vezetdje segitségével idézziik meg a multat.

A kiindul6 pont a fafaragd taborok €s a tdborokban részt vevé amatdr faragok csoportja volt.
Varga Ferenc ,,Ferike” zalalovoi kollégakkal hozott 1étre egy csoportot, akik kezdetben kisebb
targyakat faragtak. Az alkotdsok kore egyre szélesebb lett, Lenti egy figuralis jatszotérrel
gazdagodott, bekapcsolddtak budapesti és a budapest kornyeki faragok, de jottek Didsgyor
kornyékeérdl is. Ez volt az a mag, ami kialakitotta azt a szellemi kort, ami vonzotta magéhoz a

lehetdséget és az embereket is.
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Ebben az idében Lentiben mukodott egy miiszaki klub, tagjai csatlakoztak, mint egy
holdudvarként a taborzarasokhoz részvétellel, figyelemmel, olykor anyagi tdmogatast is adva.
1976 koriil jarunk, amikor Dezs0 is csatlakozott a tarsasdghoz, elkezdett farigesalni, ahogy 6
fogalmazott. Kozben elindult a faluszépitd taborok szervezése az MMIK-ban. Maga a
program egész évben zajlott, két hétre csatlakozott a fafarago tdborokhoz is. Lenti kornyékén
Németh Dezs6 ¢és Varga Ferenc végezte ezeket a részben mar pénzes megbizatdsokat,
jatszoterek, keritések, hidak kertiiltek ki a keziik alél, minden, amit fabol el lehetett késziteni,
munkajukért nivodijat is kaptak.

A csoporthoz egyre tobben csatlakoztak, maganemberek és csoportok - mint példaul a
fotoszakkorosok - egyarant. Ezeknek a csoportoknak a vezetdsége €s a tagsdga adta a leendd
Pro Arte tagsagat, szellemi magjat, tdmogatoit. Ekkor meriilt fel a gondolat, hogy ezt
egyesiileti formdban kellene tovabb vinni. A gondolatot tett kdvette és 1991. méjus 12-én
megalakult Pro Arte Kulturalis Egyesiilet. (Interju Németh Dezsével 2021. szeptember 3.)
Ahogy az alapszabaly is rogzitette, az egyesiilet célja:

- Lenti varos kulturalis tevékenységének fejlesztése,

- képzod- és iparmiivészeti tevékenységek feltételeinek biztositdsa és a

- Lenti Faszobrasz Alkototelep mitkddtetése volt. (Pro Arte Kulturélis Egyesiilet Alapszabalya
1991. majus 12.)

Az egyesiilet elsd elndke és egyben motorja Varga Ferenc Ferike lett, kulturdlis és miivészeti
tevékenységének kozéppontja a Dozsa Gyorgy uti alkotohaz volt.

Ez is hozzajarult ahhoz, hogy a fafaragd taborok nemzetkdzivé és még ismertebbé valjanak,
meghivjanak kiilfoldi, profi szobraszokat is. Egy-két alkalommal megprobaltak azt is, hogy
amatOr és profi alkotok is meghivast kaptak, ez azonban nem igazan miikodott, hiszen két
kiilon sikon mozgott a dolog.

A célokat szolgalé miikodés bizonyitéka volt a lenti fafaragd tdborok hirneve, a résztvevd
mivészek névsora, a korabban mar emlitett csoportok miitkodése, jabbak létrejotte, amit a
torténetek, emlékek, fotok, alkotdsok mellett az Gjsageikkek is megdriztek.

Az alkotd kozosségek szamanak novekedésével a tagok szama is valtozott. A kdzponti mag
mellé wjabbak érkeztek, allando segitdk kapcsolodtak a kozosséghez. A szponzorok
segitségével még inkabb kiteljesedhetett a haz mitkkdése és az alkotd tevékenység is. Aztan
voltak, akiket az ¢let mashova sodort és voltak, akik 6rokre itt hagytak benniinket.

Ezek a csoportok Onalléan mikdodtek, de nem elszigetelédve. A kozos programok, mint
példaul a néphagyomanyok felelevenitése a farsangolds, husvéti linnepvaras, piinkdsdolo,

majusfa allitds és kitancolds, mikuldsvards sordan vagy éppen a lucazéssal, hagyomanyos
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disznovagassal, egy masik csoport tevékenységének kiprobalasa, a kintrdl betérd vendégek
fogadasa, bevonasa az alkotasba egy 1j technika kiprobaltatasaval egy vibralo, szines, folyton
valtozo, de mégis allandod és egységes kdzosséget mutatott. A tobb mint harom évtized alatt a
kovetkezd csoportok mukodtek: faszobraszat, babmiihely, fotomihely, f6zdiskola, irodalmi
kor, képzémiivészeti stadio, keramia szakkdr, stilus iskola, szovokor, foltvarro kor.

Hogy is zajlott az ¢let az mithelymunka mellett? Kidllitdsokon, fesztivalokon, bemutatokon
vettek rész és szerveztek, a folyamatos fejlddést az onképzések, szakmai tovabbképzések,
muvészeti taldlkozok biztositottadk. Az alkotd ,.kézmiives” tevékenység mellett a szellem
pallérozasa is szerves része volt az egyesiilet életének. Nagy beszélgetések, kozos éneklések,
felolvasasok mellett a kiilonb6z6 meghivott vendégek — sportolok, miivészek, tuddsok -
eldadasai is Gjabb ablakokat nyitottak a vilagra. Meghivott vendégek voltak tobbek kozott
Balczd6 Andrés olimpiai bajnok o6ttusazd, Dinnyés Jozsef dalszerzd, énekes, Dr. Marton
Veronika sumerologus, Dr. Papp Lajos szivsebész, Franta Dezsd restaurator, Kiszely Istvan
antropologus, Makovecz Imre épitész, Pék Pal koltd, tanar. A kozdsségi és alkotod
tevékenységet szolgaltak a kiilonbozd taborok, a tagok szerveztek nyari faszobrasz, grafikai-
rézkarc, gyermek-bab és kézmiives, keramia ¢és festd, nemezel6, olvaso, tiizzomanc-szovo és
zenei tabort is.

Valtozott a vilag, megvaltoztak a koriilmények. Napjainkban két aktivan miikodo csoport van.
A Spulni csoportot Kédmiives Gyorgyné €s Sényi Lajosné mutatta be.

Egy kiallitds alkalmaval taldlkoztunk a vert csipke, a varrott csipke és a hajo csipke
készitdkkel. Mindannyian kedvet kaptunk, hogy megtanuljuk ezt a kiilonleges, finom
kézimunka készitést. Képzett oktatoval az alapokat elsajatitottuk, gyakorlati ismereteinket
tovabbképzéseken bovitettiik. 2015 szeptemberében 1j csoportvezetdt valasztottunk a magas
szintll technikai tudéssal rendelkez6é Pacsa Gézané személyében. Tudasunkat, ismereteinket az
0 segitségével, illetve tovabbképzéseken, tapasztalatcseréken bovitjiik. Tevékenységlink mar
nem csak a csipkekészitésre korlatozodik, 0j tagjaink foglalkoznak kotéssel, horgolassal,
himzéssel (mindenki igénye szerint). 2016-ban az a megtiszteltetés ért benniinket, hogy az
Orszagos Csipkeverdk Egyesiilete éves kidllitasat Lentiben a Miivel6dési Kozpontban
csoportunk és az egyesiilet kozremiikddésével szervezte meg. Itt a tarlat latogatoival egyiitt mi
is megcsodalhattuk a gyonyorli, szinvonalas munkdkat, melyeket az alkotok hazank
kiilonbozo tajairdl kiildtek el hozzank. Minden évben figyeljiik a palyazatokat, képzési és
kiallitasi lehetdségeket, amik segitségével tovabb fejlddhetiink szakmailag, bemutatkozasi

lehetéséghez juthatunk. fgy kaptunk meghivast harom alkalommal is Veszprémbe az Erseki
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Palotaban megrendezett ,,Kardcsonyi jaszol”, ,,Az angyalok serege” és a ,,Betlehemi csillag”
cimu kiallitasokra. (Interju Komiives Gyorgynével és Sényi Lajosnéval 202 1. augusztus 26.)

A Mesemondd/Napvirag Babcsoportrdl Timar Laszloné mesélt.

A babmthely 1992 novemberében indult Bankuti Laszloné 6vond vezetésével. Személyes
ismeretség alapjan kapcsolodtak a csoporthoz a tagokka valo ovonok.

Eleinte olyan babfajtak készitésével foglalkoztunk, amelyeket kisgyermekekkel is el tudtunk
késziteni, azonban ez a tevékenység hamar kindétte magat. Szakmai tovabbképzéssel, sok
kutatbmunkaval el tudtuk donteni, hogy mit hogyan oldunk meg babjatékkal, illetve annak
melyik fajtajaval. Tanulméanyoztuk a babtorténetet, a dramaturgiat, ami segitett a kozonség és
a darab szinpadra allitdsanak a viszonyat Osszehangolni. Bekapcsolodtunk az alkotéhaz
csoportjainak programjaiba is, példaul néphagyomanyok, jeles napok, az egyesiilet
hagyomanyainak felelevenitése sordn. A babcsoport célja a népmese szeretetére nevelés, a
mesevilag jelentsen élményforrast a gyermekeknek, a gyermekek a sziildkkel kdzosen €ljék
meg a meseélményeket, a néphagyomanyok és az egyesiilet hagyomanyainak Orzése ¢&s
alakitasa. Minden babdarabunk bemutatasat komoly hattérmunka elézi meg: otletek kdzos
keresése, feldolgozasa, a diszletek, babok elkészitése, megfeleld zenék valogatasa, rendszeres
probak.

Bébeldadéasaink minden alkalommal megtoltotték a termet a gyerekek és a hozzatartozok.
Kiilonb6z6 technikai megolddsokkal szinesitettiik darabjainkat, mint példaul arnyjaték, tobb
szintes diszlet. Eszkozeink elkészitésében az egyesiilet tagjai nytljtottak segitséget, akarcsak a
kézmiives jatszohdzak szervezésében és lebonyolitasaban is. Bekapcsolodtak 0j tarsak is a
munkaba, akiknek megtetszett a babjaték, szivesen és lelkesen jatszottak a gyerekeknek-
gyerekekkel. Egy alkalommal nyari alkototabort szerveztiink kiilonb6z6 koru iskolas
gyerekek szdmara. Az elére megtervezett napi programokat sikeriilt megvalositani, a hét
végén a hozzatartozok eldtt mutattak be sajat maguk készitette babokkal egy darabot, és egy
vidam délutant toltottiink el egylitt a haz udvaran. Szerepléseink foleg Lentiben €s a varos
kornyéki telepiiléseken zajlottak. Els6 bemutatkozasunk 1993 juniusdban az alkotohazban
volt, amikor felelevenitettiik a piinkdsdi népszokasokat. Ugyességi versenyekkel piinkdsdi
kirdlyt vélasztottunk, eljatszottuk a piinkodsdi kirdlyné-jarast és a majusfat is kidontottiik.
Minden évben meghivast kaptunk a Magyar Kultira Napjan tartott varosi linnepségre, ahol
altaldban feln6tt kozonség szamara készitettiink tobbnyire ,.fekete szinhdzi” darabot.
Hagyomanyunkka valt a naptari év linnepeihez kapcsolodva helyben és meghivassal a kozeli
telepiiléseken babszinhazat tartani és jatszohazat szervezni husvétkor, gyermeknapon,

mikulaskor és Karacsonykor. (Interju Timar Laszlonéval 2021. augusztus 27.)
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8.3. Kerka Tancegyiittes, Kerka Kulturalis Egyesiilet

8.3.1. Kerka Tancegyiittes

A néptanc mint szorakozasi lehetdség és kozosségteremtd erd mindig jelen volt a telepiilés
kulturalis ¢életében. Az 1950-es évek végén és a 60-as évek elején is alakultak csoportok,
melyekhez szivesen csatlakoztak a fiatalok. Az a csoport, mely idén iinnepelte 50 éves
évfordulojat, a kovetkez6 évtized elején indult el. A kezdetekrdl Timar Laszloné Zsuzsa — aki
férjével egyiitt alapitotag — mesélt.

A Kerka Tancegyiittes 1973. oktdberében alakult. Kardos Tibort Orsovszky Istvan, a Zalai
Tancegylittes vezetdje bizta meg, hogy Lentiben alakitson néptanccsoportot. Akkoriban
Kardos Tibor a Zalai Tancegyiittes tdncosa volt, hivatdsos tdncos multtal és tancoktatoi
végzettséggel. A Lenti Miuvelddési Hazba keriilt népmiiveldi munkakorbe és a helyi
szervezdvel kozosen sorra jartdk a kozség munkahelyeit, onnan toborozva a leendd
tancosokat. A dolgozokbol rovid id6 alatt 18-20 fével megalakult a tanccsoport. Mostoha
koriilmények kozott folyt a néptanc tanuldsa, mivel a régi miivelédési hézat akkoriban
bontottdk le, igy a probak a gimnazium tornatermében folytak. Ennek ellenére 1974. tavaszan
mar szerepelt a csoport a kozeli falukban a tdjolasokon 3-4 koreografidval, és nyaron
Balatonfoldvaron bronz mindsitést kapott. A kész koreografidk szinpadra allitasa volt az
elsddleges cél a csoport mitkodéséhez. A jelmezeket kolcsonzobdl rendelték, mindig a
tajegység tancahoz igazodva. A kiséré zenekart amatér zenészek alkottdk, a probak
zongorakiséretét zenetandr, illetve amatdr zenészek biztositottak.

Korrepetitorok voltak: Nagy Bernadett, Vedres Csaba, Orban Sandor.

Zenészek voltak az egyiittes mellett: Zuggod Szilard, Lukacs Sandor, Janos Gyula, Zsohar
Gyula, Pacsa Dezsd, Horvath Karoly, Farkas Tibor, Makai Jozsef, Papai Janos, Kiss Erzsébet.
1976-ban elkésziilt a Solyom Laszl6 Mivelddési Kozpont és ujraszervezddott a Kerka
Téncegyiittes Gerencsér Zoltan vezetésével, aki Zalaegerszegen a KISZOV Tancegyiittest
vezette. Az ujjdalakult csoportban a régi tancosok mellett didkok és katonak is szép szammal
részt vettek. Munkdjukért ezilist mindsitést kaptak Nagykanizsdn. Az egyiittes magyar
bemutatokon, fesztivalokon szerepelt, illetve az akkori Jugoszlaviaba Bledbe, Belatincbeis
rendszeres meghivasokat kapott. Késziiltek sajat jelmezek és a zenei kiséret is képzettebb
zenészekbdl allt. Az egylittes szakmai eldrelépését biztositotta a létszdm ndvekedése, a

folyamatos utanpoétlast a didkok részvétele biztositotta.
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A megye néptancos torténetében jelentds szerepet toltdttek be a Pacsan rendezett megyei
néptanc-fesztival talalkozoi. Ezeken a taldlkozokon rendszeresen részt vett a Kerka
Téancegyiittes, amely mindig magas szinvonali elfadassal érkeztek. 1978-as fellépésiiknél
ugyan még nagyon fiatal egyiittesnek szamitott, de mar akkor is jo csoportnak itélték oket.
(Megyei néptanc-fesztival Pacsan, In: Zalai Hirlap, 1978. majus 16. p. 5.) Két évvel kés6bbi
produkcidjukat pedig a stabil, magas szintli egyiittesi munka bizonyitékaként emliti a helyi
napilap (Gerencsér Zoltan: Néptanctalalkozo Pacsan, In: Zalai Hirlap, 1980. majus 9. p. 5.)
1980-t61 kezd6d6en Timar Laszlo, Sepsi Istvan, Csaszar Istvan, Takacs Maria, majd 1997-ben
Kiss Norbert Gyorgy vette at az egyiittes vezetését. Az eddigi kozos évekre és az egyiittesre
igy emlékszik vissza:

18 éves koromban felkértek egy székelyfoldi tanc tanitasara, akkor Takéacs Maria vezette az
egylittest. Eljottem €s 2-3 proba alatt megtanultak az anyagot, gutori lanyok és helyi fiatalok
alkottdk az egyiittest, majd egy par alkalom utan a helyiek leiiltettek, hogy 6k kiilonvalnak és
mi lenne, ha egyiitt dolgoznank. fgy indult a kapcsolatom a Kerkaval. Strokay Viktor, Fent6s
Agi, Lipak, Csiborék voltak tobbek kozott benne. A miivelddési haz allt mogénk, a
lehetdségeikhez mérten tAmogattak, példaul utikoltséget adtak. Par évig igy dolgoztunk, aztan
csatlakoztak zalaegerszegiek is a csapathoz, akik ott helyben nem taladltak maguknak
megfeleld egyiittest. Utdna hoztuk 1étre az egyesiiletet. Kozben munka kapcsan
Osszetalalkoztunk Zsuzsa néniékkel (Timar Laszlon€) egy szorosabb egyiittmiikddés jott 1étre,
az egylittes utanpotlasa lett az a sok gyerek, aki Zsuzsa néninél tancolt. Ez volt a Sziitydke,
kis Sziity0ke meg a nagy Sziitydke és akkor onnantdl elég szépen jottek a gyerekek.

Timar Laszloné a SziityOkérdl

Az akkori miivelddési haz vezetdje kért fel, hogy alakitsak egy gyerek néptanccsoportot. A
gyerekanyag az iskolabol jott, 4-6. évfolyamosok voltak, sokan a személyes ismeretségi
korombol érkeztek. Ez rovid ideig mikodott, majd jott Csaszi (Csaszar Istvan) a Kerka akkori
vezetdje, aki atvette ezt a gyerekcsoportot. Utanuk kovetkezett a mar SziityOke nevet viseld
csoport, de még mindig a miivelddési haz miivészeti csoportjaként. Megalakult a Kortanc
kormendi kozponttal, vezetdje Korbacsics Tibor volt. Ez mar intézményesitett forma volt,
ennek keretében a gyerekek papirt, bizonyitvanyt is kaptak arrél, amit csinaltak. A miivészeti
iskolaban korcsoportok voltak, nem a Sziitydke, illetve a Kiskerka nevet viselték a csoportok,
de tulajdonképpen ezeknek feleltek meg. A legfiatalabbak a mivészeti iskoldban a
nagycsoportosok, akik eloképzdsok voltak a mivészeti iskolaban. Az iskolas osztalyok
tanitasat Kiss Norbert vette at, én pedig az 6vodéaban tanitottam a tancot. A nevelési tervben

kiemelt célként szerepelt a hagyomanydrzés, minden évben tanterveket irtam, értékeléseket
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készitettem. A csoport munkdjaban az vett részt, aki szeretett volna, nem volt kotelezd. Egy
nagyon jO utdnpotlds alapot adott a Kiskerkdhoz, majd késébb a Kerkahoz, hiszen itt a
gyerekek megtanultdk az alapokat, megtanultdk, mi az a tanc. De nem csak tancos alapokban
részesiiltek, elméleti oktatast is kaptak, a sziinetekben, a pihenés idején megismerkedtiink a
hagyomanyainkkal, beszélgettiink a kiilonb6z6 szokasokrol, tanultunk dalokat, jatékokat.
Fejlodott a ritmusérzékiik, megtanultak, hogy sziikség van tanc kdzben a fegyelemre és azt is,
hogy miért van erre sziikség. Ez egy kerek egész volt. A sziilok is megnézhették a gyerekeiket
¢és el szoktunk menni a csomodéri Pintyéke Fesztivalra. Igyekeztiink a kiils6ségekre is
odafigyelni, palyazatbdl lettek ruhdk, amit az egyik anyuka (Koroncziné Budai Beata) varrt

meg, a lanyoknak elkésziiltek a hajfonatok a szalagokkal.

1999-ben csatlakoztunk a miivészetoktatdshoz és elindult a Vorosmartyban (VOordosmarty
Mihaly Altaldnos Iskola) is a néptinc oktatds, ott Moriczné Gyuricza Eva vezetésével.
Innentdl egyre tobb gyerek lett, 1étrehoztuk a Kerka Miivészeti Iskolat. Nagyon fontos az,
hogy egy jol mikodo egyiittesnek legyen utdnpotlasa. Lehet toborozni és hirdetni is, hogy
jojjenek tancolni, de a szervezett utanpotlas ad stabil alapot ehhez.

A 30 éves misornal alakult Ugy, hogy az akkori Kerka tagjai méashogy gondolkodtak a
munkaro6l, mas elképzeléseik voltak, igy elvaltak Utjaink. Az utdnuk kovetkezd generaciok,
Bicsak Gyuriék (Bicsak Gyorgy), Kiss Roli¢k (Kiss Roland), aztan Berciék (Borsos Bertalan),
Kisstom (Kiss Tamas), Markék (Cseke Mark), Bence (Porzse Bence), Gabor (Tamas Gabor).
Egerszegiek is mindig voltak a csoportban, akik nem taléltak ott megfeleld egyiittest. Ez egy
viszonylag stabil csoport, 6k mar mindannyian munka mellett tancolnak. Sajnos, a virus az
egylittes €letére is kihatott, akkor szinte egy generacio, a kozépiskolasok nagy része eltiint.
Lanyokbol maradtak valamennyien, de a fiuk eltlintek. A kovetkezd generacid6 Bendeguzek
(Héacské Bendegliz) korosztalya, a mostani kozépiskolasok, sajnos 6k sincsenek sokan. Az
utanpotlast jelentd gyereklétszam is csokkent, de azért nincs ok panaszra.

Szakmai szempontbol elkezdtiik azt az orszadgos tendenciat kovetni, hogy egy tancmiihelynek
az archaikus tancokat kell feldolgozni, azt szinpadra vinni, ez a f0 vonalunk, nem a
mindenféle tincmozgas, a kiilonféle tancszinhdzi darabok. Ezeket mar beépitettiik az 5 évente
megrendezett jubileumi miisorokban is. Lehetdségeinkhez mérten minden év végén évzarodt is
tartunk. Kiilfoldi fesztivalokon is elég szép szammal elindultak a fiataljainknak, ezek is
hozzajarultak a tanc népszertiségéhez itt Lentiben. A varos tamogatdsa is nagyon sokat
jelentett. A versenyek is nagyon fontosak voltak, szol6 és paros versenyek is kisebb-nagyobb

sikerrel. Sok csoportos fellépés kiilonb6zd seregszemléken, meghivasokon. Téncosaink koziil
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elég sokan vannak, akik tancos palyara Iéptek, Kristof (Kele Kristof), Balint (Dedk Balint),
Tomi (Veres Tamés), Varga Akos. Van, aki tancpedagogusként, oktatoként is probalkozott
vagy éppen most is oktat (Kovacs Brigitta, Borsos Bertalan, Porzse Bence), vagy éppen
zenéléssel is foglalkozott (Kovacs Brigitta).

A ruhatar is egy kardinalis kérdés, ezt még a mai napig sem sikeriilt olyan szintre hozni, mint
amit szeretnénk, de ez tobb millio forintot jelent. Folyamatos ennek épitése, bovitése, hogy
olyan legyen, amilyet egy ilyen szintli egyiittes érdemel.

Sok tancos, aki mashol tanul tovabb vagy mashol kezd el dolgozni, nem tér vissza Lentibe,
mashol keres magéanak egylittest. A tancegyiittes a kozépiskolasokra alapozott, a
felsGoktatasban tanulok koziil mar sokan kimaradnak. Sosem gondoltam azt korabban, hogy
lesznek olyan feln6tt emberek, 30 felettiek, akik munka mellett még mindig tancolnak, és erre
nagyon biiszke is vagyok, de els@sorban a kozépiskolasokra alapoznék. Szerencsés helyzet,
hogy az iddsebbek a kozelben maradtak, a kozelben dolgoznak és tudtdk, tudjak vallalni ezt.
Bar most mar a kozépiskolak teriiletén sem csak a kozelbe, Zalaegerszegre, Nagykanizsara
mennek, hanem jéval tdvolabb is, igy hétkozben nem lehet probat tartani, a hétvégi probakat
pedig nem mindenki vallalja. Ami még egy jo lehetdség, az a tabor, illetve tdborok nyaranta.
Amiota elkezdtiink gyerekekkel dolgozni, azota rendszeresen tdboroztatjuk dket. Ott lehet és
kell megfogni a fiatalokat, illetve megszilarditani egy kozosséget, hogy kialakuljon az
Osszetartd erd. Szécsisziget, Kerkaszentkiradly, Paka, Lovaszi, Sz6ce, mind felejthetetlen
taborok szinhelyei.

Nagyon sajatos a Kerka Tancegyiittes arculata. Szeretik a tdncot, de nem annyira fanatikusak,
mint azok, akik innen tovabb keriiltek hivatasos egyiittesekhez. Az ¢letliik része a tanc,
nehezen valndnak meg tdle. Egyik szempontbdl ez jo, mert egy nagyon erds kozdsséget
alkotnak, bar nagyon ontérvényli ez a kozdsség, még velem szemben is. Ami nem olyan j0,
hogy nehezen adaptdlodnak ugy, ahogy én szeretném, hogy ebbdl adjanak is tovabb a
fiataloknak. Sokkal aktivabb részvételt szeretnék toliik, akar egy-egy csoport iranyitdsadban
vagy éppen programok szervezésében, mondjuk példdul egy farsang megszervezésében.
Bizom benne, hogy megértik, hogy ez egy nagy csalad. Lesznek, akik elmennek és mindig
lesznek 1) tagok, akiket be kellene vezetni, akiknek meg kell tanitani, hogy mi ez, mit
csinalunk. Meg 6k tudjak, hogy ez egy kozosség, csak talan soha nem fogalmaztak meg eddig
igy maguknak, hogy mi is az, hogy kozdsséget épiteni. A mai vilagban a kozdsségek
atalakultak és valljuk be, egy kicsit el is tlintek, ezért is lenne fontos, hogy a mostani
idésebbek aktivabban alljanak hozza az egészhez, hiszen a Kerka egy kozosség. En azt

gondolom, hogy jo uton vagyunk. Olyan 0néllosédggal birnak a tagok, tiszteletben tartjak,
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hogy mi az ¢én gondolatom, de ugyanakkor mernek kritikusan is hozzaallni, meg
természetesen megteszik azt, amit hozza kell tenni. Egyediil ez az utanp6tlds generacio az,
amiben még tudnanak egy kicsit hozzatenni, arra gondolok, hogy minden csoportnak lehetne
egy vezetdje toliik és akkor az a vezetd avatna be a fiatalokat. Szerintem ez konnyen menne,
mert szinte mindenkinek a csaladjabol megfordult itt tobb generacio is, volt tancos
kisgyereke, tancos nagygyereke, tdncos unokdja, tdncos anyukéja-apukaja, kapcsolodas a
tanchoz és a Kerkahoz. Ez a Berci féle csoport (Kerimbozsa Néptanccsoport) is jo dolog,
oriilok, hogy elinditottak, mert ettdl lesz teljes a kép. Ahogy mar kordbban is emlitettem,
programok terén nem allunk annyira fényesen, ez is feladata lenne a tancegyiittesnek, hogy
rendszeresen programokat biztositson ne csak a sajat tancosainak, hanem a helyi és a
kornyezo telepiilések lakosainak, az érdeklédoknek. Tanchazak, ismeretterjesztd eldadasok —
példaul amiket a konyvtar szervez -, de nem csak nekem, hanem a tdncosok
bekapcsolddasaval. Azon is kell dolgoznunk, hogy magat a tdncot ne csak egy valasztott
sportnak tekintsék, ne azért valasszak a fiatalok, mert valahova el kell jarni, hanem azért, mert
olyan értékeket hordoz, ami egy tdncosnak meghatarozhatja a jovojét és meghatirozza a
személyiségét is.

A jelenlegi tancosok létszama 100 f6 koriil van, 6t csoportban mitkddnek, nagyon jo lenne, ha
ezt meg tudnank tartani. Amit €s ahogyan tanitok, azt tobb tényezd hatarozza meg, az elso a
néptancpedagogia. Ettol persze el lehet térni, ha ala tudom tdmasztani, hogy miért tértem el.
Kezdddik az ugrosokkal, forgatosokkal aztan jonnek a legdsszetettebb, majd a nemzetiségi
tancok. Azt, hogy milyen tancokat tanulunk, befolyasolja a ruha kérdése is, hogy milyen
ruhaink vannak, mi kell ahhoz, hogy szinpadra allhassunk. Eleinte sziil61 segitséggel, aztan
fellépési forrasokbol, palyazatokbol tudtuk a ruhdkat beszerezni, megvarratni. Most mar ott
tartunk, hogy annyira kritikusak a lanyok — ezt tobbségében Ok intézik -, hogy meghatarozott
kereteken beliil 6k intézhetik a megfeleld, az adott tanchoz kivalasztand6 viseletet. Ezzel is
egy kicsit ra vannak szoritva arra, hogy ismerkedjenek veliik €s hogy utanajarjanak. Nem csak
a viseletrdl van sz6, hanem az egyéb viselet kiegészitokrdl is. Van egy helyi varrondnk
(Koroncziné Budai Bedata), aki nagyon sokat dolgozott nekiink, segitett benniinket. Most mar
egyre inkabb keressiik a népi iparmiivészek, erre szakosodott varromiihelyek darabjait. Meg
kell keresni azt, aki az adott tijegység viseletét tekintve a legjobb vagy a szdmunkra
legmegfeleldbb viseletet tudja biztositani. Az sem mindegy, hogy ki csinal egy viseletet, ha
lehet, akkor még most is az eredeti forrasokat kell hasznélni. Most a kalocsai viseletet kezdték
el Osszegyljteni maguknak a fiatalok olyanoktdl, akik ott €élnek és jol ismerik a kalocsai

viseletet. Ha erdélyi ruhardl van sz6, akkor tadnchaztaldlkozokon idds, ottani emberektdl
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érdemes felvasarolni a ruhdkat. Harmadik meghatarozo tényezd, hogy a tancosok mit
szeretnének. Egy bizonyos id6 elteltével megunjak az azonos tipusu tdncokat, 6k kovetelik ki,
mert lattak a nagyobbaktol, médiabol és szeretnének ilyet is tancolni. A negyedik pedig, hogy
kapcsolddo pontok kellenek a kiilonb6z6 csoportok kozott. Nekiink sziikségiink van arra is,
hogy a két Iépcséfoknyi tavolsagra egymast kovetd csoportok is tudjanak egyiitt szinpadra
allni nagyobb miisorokban, fellépésekkor. A kiindulopont az életkor, bar mi ezt egy kicsit
atlépjiikk, mert a kicsiknek jobb lenne egy kicsit tobbet jatszani, de az a probléma, hogy
bekeriilnek ide a gyerekek ¢és a sziilok nem nagyon tudjak, hogy mirdl van sz6. Az elvaras
meg nagy, mar az elsé évben, hogy mikor Iépilink fel, holott maga a néptancoktatds nem a
fellépésrdl szol, ez csak egy melléktermék. Ha rendesen dolgoznank, akkor egy vagy két évig
nem is nagyon vinnénk szinpadra a gyerekeket. Az lenne a jo, ha a sziil6 egyszer-egyszer, egy
¢vvégi bemutaton bejonne megnézni a gyereket és az lépne fel, akinek van kelld
magabiztossaga és tudasa. El6szor a sziiloket kellene megtanitani és nekik kellene megérteni,
hogy mit csinalunk, mirdl sz6l ez a kozdsség és hogy mekkora az 6 feleldsségiik is.

A jovobeli terveket illetden szeretném folytatni az eddigieket. Szeretném, ha a mostani Kerka
Téancegylittes tagjai — akar parban is — atvennének egy-egy gyerekcsoportot. Szeretném
visszahozni a fesztivalokat a csoportok életébe és a mindsitésre is el kellene kezdeni dolgozni.

Jelen pillanatban az 50 éves jubileumi misorokra vald felkésziilés a legfontosabb feladat.

Egy csoport, egy kozosség életét, miikodését nem lehet teljes egészében megismerni legalabb
egy aktiv tagja megszoOlaltatdsa nélkiil. Borsos Bertalan a Kerka Téancegyiittes legidsebb
tagja, csoportvezetd, oktatd és a Kerka Kulturalis Egyesiilet elnoke:

En személy szerint EKP-s voltam. Ez egy oktatasi forma, amiben volt néptanc is, mint ora,
ekkor alsé tagozatos voltam. Ezzel egyidében Timar Laszloné Zsuzsa néni vezetésével
miikodott a Sziity6ke csoport, Kiss Norbert pedig ekkor vette at az akkori Kerka (Lipakék
csoportja) vezetését. Moriczné Gyuricza Eva tanarnéni akkor csinalta meg a Vorosmarty
iskolaban didkok szereplésével az Istvan, a kiraly cimii darabot. Kiss Norbertet kérte fel, hogy
csindlja meg, tanitsa be a tancos részeket. Aki €It és mozgott vagy egy kis kdze is volt a
tanchoz — akar sziitydkés volt, akar EKP-s (én akkor mar 4.-es voltam) — azt befogtak. A
probak keretében nem tudtuk, hogy ki, milyen szerepet jatszik majd, igy mindenki megtanult
mindent, és arra is jO volt, hogy Osszeismerkedtiink a Norbival. Megcsinaltuk a darabot és
abban az évben, amikor ez porgott, a Norbi elcsabitott benniinket néptanctaborba. Itt keriiltem
igazan kapcsolatba a néptanccal, Toth Istvan Csonti és Kiss Norbi vezetésével, de ott volt

Timar Zsuzsa néni, ifj. Horvath Karoly is, késébb (talan a kovetkezd évben) Elek bacsit
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(Horvath Elek primas) is sikeriilt elcsabitani a szécsiszigeti tdborba. Rengeteg fiu €s lany volt
ott, nagyon j6 brigdd volt. Az elkovetkezé években folyamatosan tancoltam. Amikor
gimnazista lettem 2003-ben Norbi bejott még a gimibe is toborozni. Ez volt a Jozsef Daniék
korosztalya. A Sziity6kébol érkezett a Bicsak Gyuri, Vers Janika, Stolcz Gabor és mellettiik
rengeteg lany, Szigeti Anita, Farkas Zsuzska, Téth Eszter, mi voltunk az ifjisagi utanpotlas.
Norbi ekkor dolgozott a nagyokkal, Strokay Viktor, Szekeres Balu, Lipak Attila, Fent6s Agi
korosztalya és volt Zsuzsa néniék csoportja az Oreg Kerka, ez alkotta akkor a helyi néptanc
gerincét. Sok tdncos volt és sok tancot is ismertiink. Ekkor vitt el benniinket a Norbi el0szor
Erdélybe, aztdn mentiink turnéra Portugalidba, Gjra vissza Erddcsinadra és onnantol minden
¢vben mentiink valahova. Jartunk Franciaorszdgban, Belgiumban, Macedonidban (2013),
Milisben Szardinian (2014), Bulgaridban is. Ezekhez az utakhoz altalaban Norbi keresett
lehetdségeket, az itt kialakult kapcsolatok pedig tjabb visszahivasokat vagy éppen Uj
lehetdségeket is hoztak magukkal. Volt az un. Fesztivaliroda, ami kiilonb6zd fesztivalokra
kozvetitett ki egyiitteseket. Ez régebben nagyon magas szinten miikodott, aztan az internet
elterjedésével ez eléggé felhigult, mindenki megtalalt mindenkit pillanatok alatt és mar
kevésbé nivos fesztivalokra is kozvetitett ki benniinket. En magam is a mai napig benne
vagyok rengeteg listdban és magam is figyelem a lehetdségeket. Sokszor hosszabb iddre, akar
egész honapos idOtartamra is hirdetnek, ahol turnust lehet valasztani és ahol mondjuk 3
egylittes szorakoztatja el a nézdket a fesztivalon. A legtobb fesztivalon a széllast €s az étkezést
biztositottak, nekiink az utazast kellett megoldani, erre kellett a pénzt 6sszegytijteni. A varos
mindig hozz4jarult ehhez, ezért jartunk fizetds fellépésekre €s cégektdl is kaptunk tdmogatast.
Az utazd tarsasag Osszetételét altalaban a fesztival milyensége hatarozta meg. A torokorszagi
Bursaban kétszer is voltunk (2011, 2013), itt 50 fellépd csoportos fesztivalon vettiink részt.
Ide meghivasos alapon lehetett eljutni, voltak, akiket megkerestek, hogy menjenek, illetve mi
,kuncsorogtunk”, hogy mehessiink. Volt egy egyiittes, ami visszadobta a felkérést és
helyettiik, mint a sorban kovetkezok, mi mehettiink. A mésodikra pedig mar konkrétan minket
kértek. Ez korosztalyos fesztival volt, vittlink magunkkal fiatalabbakat is, de 6k nem léphettek
szinpadra. Az 50 csoportbol megjelent 45, az elsé harmat dijaztak. A tovabbi sorrendet nem
hirdették ki, de az érdeklddéstlinkre elmondtak, hogy a 7-8. helyen végeztiink. Bar a magyar
néptanc nagyon kiilonbozik az arrafelé jellemzd sortancos formatdl, valdsziniileg ezért sem
végezhettiink eldkelébb helyen, de a kozonség nagyon szeretett benniinket. Olyan
szempontbol is sikernek konyvelhettiik el ezt az eredményt, hogy itt egyiitt versenyeztek az
amator és a hivatasos csoportok is és ebbdl sziiletett ez a 7-8. hely. Ezen fesztivalok tobbsége

nem igazan szakmai megmérettetést jelent a tdncosok szdmara, hanem szereplési lehetdséget,
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kapcsolatépitést, kozosségépitd és kozosség- és személyiségformald ereje van. Eljuthattak
olyan helyekre, ahol még nem jartak, kozvetleniil ismerhették meg mas nemzetek tancait,
hagyomanyait és a nemzetek képviseldit. A fesztivalok soran feltarult az is, hogy mennyire
kiilonbozé és egyediilalld a magyar néptanc a maga sokszinli, Osszetett forma- ¢&s
figuravilagaval a tobbiekéhez képest.

Az egyiittes nem mindsiilt, ez még hidnyzik. Mindsiilésre amatdér egyiitteseknek van
lehetdsége. A szakmai megmérettetést a Martin Gyorgy Néptancszovetség szervezi, a
rendezOk célja, hogy lehetdvé tegyék a mindsiilni kivand egyiittesek miisorainak
0sszemérhetd, azonos szempontrendszer alapjan torténd szakmai értékelését az orszag tobb
helyszinén. A bemutatok kétévente keriilnek megrendezésre. Ugyanez a szervezet hirdet
szolotanc versenyeket is, férfi szolotancos, illetve paros (1 férfi — 1 nd) jelentkezhet, ennek
van ifjasagi és felnott korosztalyos versenye. Toliink Kele Kristof szerzett Aranysarkantyts

tancos cimet 2015-ben. (https://www.zaol.hu/kultura/2016/01/gundel-dij-az-aranysarkantyus-

tancosnak)

Nem verseny, de néptancos korokben igazan rangos esemény a Néptancantologia, amikor egy
meghirdetett palyazat keretében az el6z6 évben sziiletett koreografiak koziil valasszak ki a
legjobbakat. Ifjasagi €s felndtt korosztalyban is lehet jelentkezni.

Az egyiittesnél a korosztalyos felépités volt és napjainkban is az a jellemzd. Mindig volt egy
huzd, magkorosztalya az egyiittesnek, az utanpdtlas csoportokbdl tobbnyire a kodzépiskola
elején keriiltek fel a tancosok ebbe a magba. Ekkor kezdddott el tobbnyire egy egészséges
verseny a sz0lo, az elsdsoros szerepekért. Ahogy az utdnpotlas csoportokbdl értek ugymond
fejben és tanctudasban is, csatlakoztak az aktiv korosztalyhoz. Erre azért is sziikség volt, mert
az aktiv korosztdly nem tudta megtartani folyamatosan a létszamot. Két igazan nagy
vizvalasztd volt és van most is az egyiittes életében, amikor megtizedelddik a létszam, 8.
évfolyam végén és az érettségi utan. Akik itt maradtak helyben vagy ezutan is be tudtak és be
is jartak probara, azok képeztek egy magot és ezt toltotte fel az utanpdtlas csoport. Ezt a
Hfeltoltést”, kik, mikor, hogyan, ezt a Norbi dontotte el. Az én (Borsos Bertalan) csoportom
eltérd volt ilyen szempontbdl, mert mar kordbban sajat elhatarozasbol bejartunk a nagyok
probéjara a hatso sorokba, hogy innen is ellessiik, 6k hogyan csinéljak. Akkor még hétkéznapi
probék voltak, hetente kétszer 3-5-ig nekiink, az dregebbeknek meg 5-t61 és mi ott maradtunk.
Fontos volt ez a tanc miatt is, hogy figyeljik Oket, tanuljunk, egyiitt tdncoljunk és a
szocializ4cio miatt is, hogy ismerkedjiink, baratkozzunk, beszélgessiink. Szamunkra 6k voltak
az ,istenek”, mindenki egy-egy egyéniség, lestiik 6ket. Szdmomra Strokay Viktor és a parja

Agi volt a csiics. Amikor probaltak, bementem és figyeltem, hogyan tancolnak. Kisebb
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létszamu (pl. 4 fia-5 lany) utanpdtlas csoportot konnyebb volt becsatlakoztatni, mint egy
nagyobb létszamut (8-10 f6), amikor magéban az utdnpotlds csoportban is két csoportot
kapcsolt mar dssze.

A tancosok az alapfokt muvészeti iskola néptanc tanszakdnak tanul6i voltak, az iskola 12
¢évfolyamban, el6képzé (1-2), alapfok (1-6) és tovabbképzd (1-4) rendszerben, elméleti és
gyakorlati ismeretek atadasaval miikodott. Ezeket az atadni kivant ismereteket az
évfolyamhoz tartoz6 tanmenetek tartalmaztak, ezek hatdroztdk meg a tanitando-tanuland6
tancokat, kotelezé 1épéselemeket, énekeket, amiket az adott évfolyamba jaroknak el kellett
sajatitani.

Kiss Norbert a miivészeti iskola tandra volt, a tancosok a tovabbképzd végéig a mivészeti
iskola tanuldi voltak, ez adta az intézményi, adminisztrativ, szervezett kereteket.

Nagyon jo kapcsolat alakult ki a kormendiekkel (BBA), tobb alkalommal is voltunk egyiitt
Szbécén taborban, ahol voltak még zalaszentgrotiak és barcsi tancosok is, ezek a szakmai
szempontok mellett nagyon jo csapatépitd erdvel is birtak.

A tanctaborok korosztilyos szempontbol kétfélék voltak. Fiatalként az ott toltott ido
legnagyobb részét a tanc tette ki, a folyamatos probakat, tadncok tanulasat és gyakorlasat
jobbara csak az étkezések szakitottdk meg. Megismertiik egymast és tanctudasilag is
hatalmasan fejlodtiink, hiszen 6t napon at legalabb 8-10 éraban csak tancoltunk. Amikor
1d6sebbek lettiink akkor pedig eljartunk a fiatalabbak tabordba mar tancot tanitani,
foglalkozasokat (pl. kézmiives) tartani nekik, éneket tanitani, éjszaka batorsagprobat
tartottunk nekik. Tanitottuk is 6ket és a mi csapatunk is tartott kiilon probat. Amikor valakivel
8-10 orakat tancolsz, a szagardl, mozgasarol is megismered, hatassal vagy ra és 6 is hatassal
van radd, megismered a személyiségét, ismerkedni is lehet, akar parkapcsolatok is
kialakulhatnak, ezek igazan k6zosségépitd erdvel birtak.

Az egylittesnek a jovojét elsGsorban az utanpodtlas hatdrozza meg. A valtozd vilag erre is
hatassal van, a fiatalokat nehezebb becsabitani €s benntartani a prébateremben és a Covid-
jarvany is negativ hatassal volt tevékenységiinkre. A 2010-es évek kozepétdl egy ujabb
fellendiilés volt tapasztalhatd a néptanc tanulds, a tdnchaz-mozgalom teriiletén, ezt a
fellendiilést a jarvany és a kialakult koriilmények szinte teljes megéllasra kényszeritették. Ujra
kell épiteni ezt az egészet, folyamatosan dolgozni kell azon, hogy a tdncosok visszatérjenek és
olyan lendiilettel vegyenek rész a tdncos kozéletben, mint régen, €és ujra el kell érni, hogy
ugyanolyan lelkes, timogato, tenni akaro €s segitdkész legyen a sziil61 hattér is, mint amilyen

korabban volt.
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Lenti kulturalis kozosségi ¢életében meghatarozd az Egyesiilet és a Kerka Tancegyiittes. A
kultira és miivészet egy igen jelentds szeletét adja mar csak a megmozgatott és bevonzott
tomeg, a folyamatos utdnpotlas csoportok nagysagat tekintve is. Nagyon jo példa erre a Lenti
Nyari Estéken vald 6nallo, masfél ords miisorok vagy a 2022-ben megrendezett Csoodri
Fesztival. A nagy létszdmu, csoportos fellépések az ¢élmény irdnt fogékony nézdk mellett
sz€lesebb rétegeket is megmozgatnak az érintettség okan, hiszen a bevonzzak a tdncosok
rokonait, ismerdseit is a kozosségi torténésekbe, aktiv kozosségalakité szereppel bir az
egylittes és az egyesiilet a telepiilés ¢€letében is. Ugyanakkor ahogy az alapitd okiratban is
megfogalmazddott, elsddleges cél a hagyomdnydrzés, a néptanctanulas, a tanc szinpadra
vitele €s ezt a tancosok szoros fizikai kozelségben tudjak csak megtenni. Nem csak egy
légtérben léteznek, folyamatos fizikai kontaktusban élnek ekozben. Elsésorban a néptanc
szeretetébdl kifolydlag tancolnak, a tancot szeretik és ezaltal valamilyen szinten azt is
szeretik, akivel tdncolnak. Ez egy olyan formalo erd, amit nagyon kevés mas miivészeti ag
vagy ¢éppen sport tud megadni. A tagok alakitjak a nagyobb (telepiilési) kozdsséget és sajat
tancos kozosségiiket, ugyanakkor az ehhez a kozOsséghez vald tartozds komoly
személyiségformalo erdvel is bir.

Aki szereti a néptancot €s ismeri az egyiittest, latta mar ket szinpadon, annak szaméra ez
egyfajta mindséget, szinvonalat jelent, még gy is, hogy amatér egyiittesr6l van sz6. Ez
egyarant €érvényes a nagy tancos kozosségen kiviilre (a laikusokra, nézdkre) ¢€s beliilre is.
Ennek egyik példdja a nagykanizsai utcatdnc fesztival felvonuldssal és a varosban kijeldlt
pontokon torténd tanccal. Tobb csoport vesz részt ezen az eseményen, a kijeldlt pontokon
féloras miisort adnak, a nap pedig galaesttel zarul. A Kerka is kapott meghivast, a szervezonek
sziiksége volt még csoportra a megfeleld 1étszamhoz ¢€s az esti galan is felléphetett. Ezzel a
fellépéssel nem ért véget az esti szereplés, jott a kérés, hogy tancoljanak még, mert volt, aki
nem jott el és volt, aki mar elment. Aztan jott az Gjabb kérés, annyira sikeres volt az ujabb
fellépés, maradjanak még €s tancoljanak még egyet. Ez a kérés mar a szervezotdl érkezett, aki
ismeretlentil, létszdmndvelésre hivta a csoportot, de latva a teljesitményiiket, wjabb
lehetdséget adott nekik. Azdta is minden évben jon toliik a felkérés. A mar kordbban emlitett
Csontitdl is elismerést kaptak, aki régen ismerte dket, de mar jo ideje nem latott fellépést és
ahogy mondta: ,,Nem tudtam, hogy ilyen jok vagytok!”

A 2010-es évek kozepére alakult ugy a helyzet, hogy a fellépések nagy részét a Kerka
Tancegyiittes adta. A felkérések az ismertségiik vagy éppen valamilyen személyes kapcsolat
révén érkezett, mellettiik ritkdbban szinpadra 1épett az Oreg Kerka, illetve az utanpotlas

csoportok. A fellépésekre nem mindig kisérte el ket miivészeti vezetdjiik Kiss Norbert, az
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ilyenkor sziikséges egyéb feladatokat Borsos Bertalan latta el tancostarsai segitségével.
Osszegytijteni a fellépdket, navigalni a csoportot, csoportokat, gondoskodni a zenérdl,
megfeleld fellépd ruhardl, egyeztetni a szervezokkel, szdmlat irni. Az 6 személyében
kapcsolddott 6ssze még erdsebben a Kerka Téancegyiittes ¢s a Kerka Kulturalis Egyesiilet
tevékenysége, mikodése. Sziikség volt a megfeleld adminisztrativ hattérre (ezt biztositotta az
egyesiilet), hogy ezt az dsszetett feladatot megfeleld, szervezett hattérrel és minden ponton

atlatva, pénziigyi, jogi vonatkozasait is ismerve felel0sségteljesen tudja elvégezni.

8.3.2. Kerka Kulturalis Egyesiilet

A Kerka Kulturalis Egyesiilet 2000-ben jott 1étre, az Alapité Okiratban meghatarozott célja:
o Miivészeti tevékenység tamogatdsa.
e Hazai és a hatdron tuli magyar és nemzetiségi néptanc és népzenei hagyomanyok
feldolgozdsa, apolasa és tovabb dorokitése.
o A tanckultura kialakitdsa és fejlesztése, szervezése, lebonyolitdsa.
o Kulturadlis programok biztositdsa.
o A hazai nemzetiségek és etnikai csoportok tanchagyomdnyainak feldolgozasa és
dpolasa.
Az egyesiilet 6nkormadnyzattal, tigyintézo, képviseleti és feliigyeli szervvel rendelkezd jogi
személy. Az onkormanyzati feladatokat a Kozgyiilés, az iigyintézoi feladatokat az Elnokség, a
képviseleti feladatokat az egyesiilet Elnoke, a feliigyeletet a Feliigyelo Bizottsag latja el.
Legfobb dltalanos hataskorii dontéshozo szerve a Kozgyiilés, mely az egyesiilet tagjainak
osszességebol all. Az Egyesiilet vezetdje az elndk, akit a tagsag 3 (hdarom) évre vdlaszt meg

tagjai sorabol nyilt szavazassal. ”(https://kerka.hu/images/pdf/alapito_okirat.pdf)

Borsos Bertalan az egyesiilet elndke: Az egyesiiletet els6sorban a tdncosok és a még 18.
¢letéviiket be nem toltott tancosok sziilei alkottdk és alkotjadk napjainkban is. Az egyesiiletben,
mint elndknek gazdasagis szakember, konyveld segiti a munkdmat. Milkddésiinket, a
tamogatasokat dokumentalni kell, el kell szdmolni mindennel, a rank vonatkozé jogszabalyok
hatarozzak meg a mikddésiinket. Ugy érzem, hogy most jo1 mitkddik az egyesiilet, rendben
mukodnek a dolgaink. Az utdbbi években sok értéket szereztiink, ruhdkat, technikai
felszerelést, ez nagyban koszonheté a Csodri-tamogatasnak és természetesen a miikodést
segitik a fellépésekbdl szarmazd bevételek és a varostol szarmazo tdmogatas is.

Ami talan hidnyzik, az egy sajat létesitmény, probateremmel, 61t6z6kkel, raktarral, ruhatarral.

Bar nagyon kevés olyan amatér egyiittes van, akik rendelkeznek ilyennel. A kérmendiek és a
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zalaegerszegiek is kozdsségi intézményekben kaptak helyet, raktarozzdk a holmijukat,

akarcsak mi, a varos tdmogatasaval miikodiink, mitkddnek.

8.4. Nefelejcs Dalkor

A tagok kozlése alapjan

A szervezet a Civil Nyugdijas Klub keretei kozott alakult meg 2011. december 29-én, Magyar
Anna tanarné vezetésével. 2012-ben a Hon-Travel altal szervezett ,,Ki Mit Tud”-on arany
mindsitést ért el.

2012 nyaratél Toéthné Piros Ilona vezetésével folytatta tovabb tevékenységét a dalkor.
Rendszeresen részt vesznek a varosi és varos kornyéki rendezvényeken, az 6szi fesztivalon és
a nyari esték zenés programjaban, falunapokon, iddsek napi {linnepségeken, adventi
gyertyagyujtdson. A  barszentmihdlyfai adventi {innepségsorozaton is rendszeresen
szerepelnek.

2014 ota a templomi korus munkajaban is részt vesznek. A nyugdijas ,,Ki Mit Tud”-r6l ekkor
mar kiemelt arany mindsitéssel tértek haza.

Ugyanettdl az évtdl a Nefelejcs Dalkor 6nallo civil szervezetként végzi tevékenységeit. A
népdalok mellett szivesen énekelnek notakat, bordalokat is, utébbiakat Kulcsar Ferenc zenei

kiséretével.

8.5. Civil Nyugdijas Klub

Interju Csaszar Dezsével a Klub vezetdjével

A Civil Nyugdijas Klub 2010 novemberében alakult meg 25 f6vel, jelenleg 38 tagja van.
Fontosnak tartjuk, hogy olyan, a tagsagot érdeklé programokat szervezziink, melyeken
mindenki szivesen vesz részt. Eves szintén atlagosan 15 sajat rendezvényiink van, melyeken a
tagsag tobb mint 90 szdzaléka jelen van. Rendszeresek a kiilonbozd témaju eldadasok,
megemlékeziink minden honapban a sziiletésnapjukat linneplokrdl, megtartjuk a nénapot és
hagyomannya valt a férfinap megtartasa is. Rendszeressé valtak a farsangi rendezvényeink is,
az évet karacsonyi tiinnepséggel, misorral ¢s ajandékozassal zarjuk. Emlékezetesek a
kirdndulasaink is.

Klubunk kezdeményezte 2016 oktoberében az Iddsek Vildgnapjardl torténd vérosi

megemlékezést, amely az utobbi években iddsek hete, illetve honapja sorozatra boviilt, a
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klubok tagjai mellett bevonva a varos nyugdijasait. Itt a megemlékezés mellett sor kerilt
szlir6vizsgalatokra, a korosztalyt érintd eléadasokra, gyalog- és kerékpartarara, tekeversenyre,
vetélkeddre, idések fajanak eliiltetésére. Evek ota tartalmas és sokoldalti kapcsolatot apolunk

a Csesztregi Korhatartalanok Klubjaval és a Lovaszi Olajbanyasz Nyugdijas Klubbal.

8.6. Szépkoruak Civil Szervezete
Interjii Bartha Odonnével a klub vezetdjével

,»A Honvédségi klub 1987-ben alakult. El0szor egyenruhasok, katonak, rendorok, hatarorok,
tlizoltok, pénziigydrok csatlakoztak. A hozzatartozok csak késobb lehettek tagok. A klub elsd
elnoke Csoka Jozsef katona volt. Az ¢ halala utan Horvath Istvan, Erdds Tibor, majd
Krisztanovics Gyorgy. Utolsé elndkiink Barta Odén volt. Haldldval megsziint a klub neve, de
szerencsére csak a neve, mert késdbb a nem fegyveres egységnél dolgozok/civilek folytattak
tovabb, 2017-t61 Szépkortak Civil Szervezete néven.

A klubélet szép volt, olyanok voltunk, mint egy nagy csaldd. Sok rendezvény volt,
szilveszterek,  potszilveszterek, sziiletésnapok. Kirandulasokon, foz6versenyen,
rétesfesztivalon vettlink részt. Ez utobbin elsd helyezést is elértiink. A klub ma is €1, vannak
nagyon jO rendezvények, csak a régi tagok nagyon hidnyoznak. Jelenleg 57 tagot

szamlalunk.”
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9. Osszegzés

A haroméves kutatd- és szervezd munka befejezésekor megallapithatdo, hogy az egyes
telepiilésrészeken a helyi kultira nemzeti és egyetemes értékekkel bir. A kettd 6sszefonodik.
Munkénk feltdmasztotta az emberekben az adakozokedvet, személyes élményeik, targyaik
kozkincesé tételének vagyat.

Mar az anyaggyljtés soran a gylijtok ¢s adomanyozok korében egyarant felértékelddott a sajat
¢s teleplilésrésziik torténései, emléktargyai iranti figyelmiik, sajat fontossagtudatuk. A
kiallitasok pedig a csicsélményt jelentették.

A kiallitdsokon a kultara széles spektruma kapott helyett, olyan lakdk (egyének ¢&s
kozosségek) is sikerhez jutottak, akik mas esetekben alig.

A résztvevok dontd tobbsége alkotoként és kozonségként, a kultira ,termeldjeként” és
befogadoként vett részt. Onértékérzete megerésodott.

A jelenleg miikodé muvészeti csoportok, sportkorok a megnyitd linnepségeken szereplési
lehetdséghez jutottak. A jovOben egymads lakohelyén €s egyéb helyeken is fellépnek.

A kutatas révén er6sodott a lakosok kozotti kapcesolati hdlo, ndvekedett az egymads iranti
odafigyelés, tisztelet, kozoOsségi ¢érzés. Mindez a hétkoznapokban is hozzajarul
boldogulasukhoz.

Generaciok miikodtek egyiitt, ismerték meg a benniik rejt6zd, illetve bizonyitott tehetséget. JO
remény van arra, hogy a maiak mélto folytatoi lesznek az el6dok tevékenységének, életben
tartjak, megujitjak a hagyomanyokat.

A kiéllitasokon szereplok példaképként szolgdlnak. Jeles életutakra vetiilt fény.

A helyi kozélet jeles képviseldi nyitottdk meg a kiallitdsokat, ezzel is jelezve a figyelmet, az
onkormanyzat elismerését. Koziiliik tobben a gytijtd munkéban is részt vettek.

A munkahoz dokumentumokat szolgaltattak a mar elszarmazott jeles személyiségek, illetve
csaladtagjaik. Rendkiviili eréforrast, kapcsolati tokét jelentenek. Erdemes Sket folyamatosan
szamon tartani, veliik a kapcsolatot tartani, s alkalmanként egyiittesen is hazahivni dket.

Ugy latjuk, hogy a gytijtémunka és eredményeinek bemutatésa folyamatossa valhat és a jelen
kozosségi életére is kiterjedhet. Megmutatkoztak ¢€s elismerésben részesiiltek azok a
személyiségek, akik e munka ¢€lére allhatnak.

A konyvtarban felallitott gytijtdpont tovabb miikddik, az intézmény e feladat végzését a
késdbbiekben is ellatja, allando feladatanak tekinti.

A digitalizalt, jol feldolgozott dokumentumok 6rok értékként elérhetdk a kutatok, érdeklodok

szamara.
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Hasonlo6 témakdrben a helyi nkormanyzat részérdl palyéazat irhato ki. Biztositana a folytatast,
az altalanos és kozépiskolai korosztalyra, valamint a felndttekre szdmitva.

A kidllitas, mint a gylijtdmunka bemutatasat bemutaté forma nagyszerli 6tletnek bizonyult. A
tarlatvezetések €l6vé, didaktikussa tették. A megnyitd iinnepségek 1égkorét mindenkor a
biliszkeség, az 6rom érzete lengte be. A tudasok felelevenitése, az eszmecsere még joval a
megnyitok utan is zajlott. Forumma véltoztak a helyszinek.

E munka sordn er6sodott a konyvtar és a varos lakdi, intézményei, munkahelyei, civil
szervezetei kozotti kapcesolat.

Boldogsagélményhez jutottak a varos lakoi, megtapasztalhattdk a kozosségek €lményt ado
szerepét.

A kutatds a varos valamennyi lakdja szamdara identitdsnovelének bizonyult, a kdzdsségek

megerdsodését, tjabbak keletkezését szolgalta.
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