
 

Tanulókör 1. 

 

Az előadás témája: Fenntartható életmód. Természetes kert kialakítása. 

Előadó: Tóth Andi, zero waste tanácsadó 

Helyszín: Lenti – Városi Könyvtár Lenti  

Időpont: 2022. február 8. 

Résztvevők száma: 39 fő (ebből 23 fő Lenti) 

 

Tóth Andi, zero waste tanácsadó volt a könyvtár vendége, aki körbejárta a témát és sok-sok 

gyakorlati tippet adott az érdeklődőknek. 

Az estet Lapath Gabriella igazgatónő nyitotta meg, felhívva a figyelmet a fenntarthatóság 

jelentőségére. 

Az interaktív előadás során megtudhattuk, hogy miért is fontos ez az egész és hogyan induljunk 

el ezen az úton. Hallhattunk többek között a gyepesítésről, a madárbarát kert és a rovarszálló 

előnyeiről és a kosárközösségek adta lehetőségekről. 

Egy életmód, 5 alapszabály (Bea Johnson pillérei alapján): visszautasítás, csökkentés, 

továbbhasználat, szelektív gyűjtés, komposztálás. 

Előadónk nagyon jól ötvözte az elméletet és a gyakorlati megvalósulást: színes fotókkal, kézbe 

vehető bemutató darabok segítségével szemléltette, hogy hogyan alkalmazza saját otthonában 

ezeket a módszereket. 

A könyvtárosok is készültek, a nemrég kialakított ökopolc és a témához kapcsolódó 

könyvkínálatot helyeztek el a teremben, válogatásra buzdítva a résztvevőket. 

Az est végén kapcsolódó programként magbörze következett, melynek igen nagy sikere volt a 

résztvevők körében, akik nem csak a különböző zöldség- és virágmagokat, hanem a 

tapasztalataikat, jótanácsaikat is szívesen csereberélték. 


